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Pretacio d Segunda Edicdo

Dane-se o governo!
— Lendas da Paixéo

Dane-se a classe média!
— Evita

Como a maioria dos meus livros, este texto surgiu apenas em parte do
- meu projeto consciente e em parte de acidentes suspeitos. Ele come-
cou, na verdade, como uma tese em Ph.D., intitulada “The Evolution
of Neuro-sociological Circuits: A Contribution to the Sociobiology of
Consciousness” (A Evolugdo dos Circuitos Neurossociologicos: uma
Contribuicdo a Biologia Social da Consciéncia), que escrevi em 1978-
1979 para uma universidade alternativa chamada Paideia. Naquela
epoca, Paideia estava classificada como Aprovada pelo Estado, a mais
alta classificago para as universidades alternativas na Califérnia, onde
temos alternativas para tudo e o Estado é requisitado a classificar as
alternativas em uma escala que vai de “experimental” a totalmente tres-
loucadas. Infelizmente, Paideia, depois de atingir relativa respeitabili-
dade como “alternativa”, juntou-se a um estabelecimento muito mais
radical e utoépico, a Hawthorn University, e perdeu sua alta classificacio
entre os dispositivos educacionais da contracultura na Califérnia, cain-
do de Aprovada para Autorizada, uma classificagdo bem mais baixa.
As duas juntaram-se entdo a outros estabelecimentos desarticulados,
nenhum dos quais era absolutamente reconhecido pelo Estado, o que
serviu perfeitamente a seus novos dirigentes, uma vez que eles também
nio reconheciam o Estado.

1
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Na Irlanda, em 1982, preso a uma dissertacéo que muito apreciava
¢ a um diploma de Ph.D. que, em razdo do colapso de Paideia, parecia
menos expressivo, decidi reescrever o manuscrito de uma forma mais
comercial. A primeira mudanga consistiu em remover todas as notas
de rodapé (cerca de duas por sentenga), o que conferia ao original um
aspecto verdadeiramente académico, mas, por outro lado, aborreceria o
leitor comum. Entdo, expressei-me de modo um pouco mais direto (e
talvez até ofensivo) em muitas ocasides, adicionando boa parte ao hu-
mor e nada ao bom gosto. Também escrevi alguns capitulos a mais, criei
todos os exercicios e esquematizei os diagramas para as ilustracoes.

Depois, com habilidade e esperteza, removi a maioria das referén-
cias ao dr. Timothy Leary das partes iniciais do livro e apenas deixei
seu nome aparecer com frequéncia depois da metade da obra. Eu tinha
um bom motivo, baseado na experiéncia, para pressentir que, COmo o
dr. Tim estava na lista negra da Sede dos Editores (a Fundagéo) naquela
época, qualquer livro, aberta e assumidamente baseado em suas ideias,
seria também jogado no lixo.

Pensei que eu tivesse entdo um livro “popular”, e provavelmente
quase o tivesse. O primeiro editor a quem o enviei, Jeremy Tarcher,
manteve-o sob analise por um ano inteiro antes de rejeita-lo; sua unica
explicagdo para essa rejei¢do fundamentava-se na mistura de supostas
tecnologias e giria da contracultura que, desde entdo, se tornou o meu
estilo mais frequente nos livros de ndo ficcdo. (Baseia-se no modo
como eu realmente falo.) Quando tentei a Falcon, em seguida, eles
aceitaram em 48 horas, e recebi adiantado um cheque nas 48 horas
seguintes. “Oh dia fabuloso!”

Um més depois, tive novas noticias de Tarcher: ele hav1a muda-
do de ideia e decidido que, afinal, queria o livro. Eu estava entdo em
um dos meus periodos de pobreza aguda (algo que acontece periodi-
camente a todos os escritores freelance) e foi com grande esfor¢o que
me segurei para ndo ofendé-lo. S6 disse a ele que havia negociado um
~ contrato com outro editor.

Com a Falcon como editora, eu entdo inseri as paginas de agra-
decimentos, dando a Leary o crédito que ele merecia logo no inicio,
e dirigindo-lhe uma dedicat6ria. A Falcon, como eu esperava, ndo fez
qualquer objegdo. Ela sempre serviu como uma alternativa a Sede dos
Editores (a Fundacfo), exatamente como a Paideia serviu de alternativa
semelhante para a Fundagdo Académica (Academic Establishment).

Prometeu foi um dos primeiros livros da Falcon e, penso eu, o pri-
meiro a ter sua composicao tipografica computadorizada; como costuma
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acontecer com empreendimentos pioneiros, ele surgiu com uma falange
de erros tipograficos que por anos me constrangeram de forma conside-
ravel. (Quando o jornal Chronicle, de Sao Francisco, foi impresso pela
primeira vez por computador, também teve problemas semelhantes.
Lembro-me de uma histéria na qual o chefe de policia, falando sobre
drogas, divagava em uma sentenca sobre a emogéo de conhecer Mickey
Mouse e Pateta. Presumo que essa historia derivasse de outra, mas ela.
fez parecer que o chefe de policia tivesse, ele mesmo, tomado alguma
droga estranha.) Nesta edicdo, corrigi os erros que consegui encontrar;
tenho agora conhecimento suficiente para pensar que corrigi todos. (A
Décima Lei de Wilson: ndo importa quantas vezes o autor revise a prova
de seu livro, criticos hostis sempre acharfo pelo menos um erro que ele
deixou passar.)

Também atualizei tudo o que achei necessario atualizar, Até acres-
centei algumas ideias novas (que, é claro, me parecem brilhantes sé
porque sdo novas), assim como algumas piadas novas, e dei ao texto em
geral uma significativa melhora em sua aparéncia. Ele ainda é um dos
meus livros preferidos e parece ter alta reputagio na estima da maioria
dos meus fas.

Na Alemanha, Suécia e Austria do fim da década de 1980, havia
tr€s versbes simultineas em alem&o — uma edicdo de luxo pela Sphinx
Verlag de Zurique, uma edigdo simples pela Rowalt Verlag de Ham-
burgo e até uma edigdo pirata, mais barata, produzida pelos ocupados
trogloditas do unterwelt. Esta Gltima, ¢ claro, ndo rendeu quaisquer di-
reitos autorais, mas indicou que eu tinha trés ptiblicos em trés diferentes
niveis econémicos, o que fez com que me sentisse um autor bem popu-
lar na Europa Central.

Ao contemplar a décima edigfo deste livro “estranho” ou “bizar-
ro”, que comegou a sua carreira em 1978, sinto-me um tanto quanto
constrangido pelas previsdes que provaram ser superotimistas. (Eu as
reexaminei, € claro, e as afinei baseando-me em meu conhecimento
atual e em meus melhores palpites.) Sinto-me muito mais aturdido e
satisfeito pelo fato de que muitas das previsées parecem agora bem me-
nos chocantes do que quando eu as publiquei pela primeira vez. De fato,
aqui, as imagens mais insanas e “ut6picas” do futuro s3o precisamente
aquelas que tiveram o maior respaldo cientifico na década de 1990. En-
xergar duas décadas a frente, até mesmo em poucas areas, conta como
um tipo de sucesso no jogo do futurismo. E todo boletim da conflitada
estagdo espacial MIR lembra-me de que, se minhas previsdes espaciais
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adivinhassem “muito com muita antecedéncia”, parte do que eu esperava
ja existiria de fato e o restante estaria obviamente em desenvolvimento.

Sinto-me mais mortificado pela minha evocagao lirica da Intensifi-
cacdo da Inteligéncia. Na década de 1970, simplesmente ndo reconheci
o quanto a “revolugio jovem” da década de 1960 havia aterrorizado a
nossa elite governante ou que ela tentaria evitar futuras insurgéncias
do utopismo radical ao “emburrecer” deliberadamente o sistema edu-
cacional. Produzida por eles, a assim chamada Geragdo X, deve estar
classificada ndo apenas como a mais ignorante, mas também como a
juventude mais paranoica e deprimida que ja infestou a nossa Republi-
ca. Eu concordo com a rebelde estrela do radio, Travis Hipp, de que a
paranoia e a depressdo resultam inevitavelmente da ignordncia. Esses
jovens ndo apenas nada sabem,; eles sequer querem saber.! Eles apenas
percebem, vagamente, que alguém os privou de alguma coisa, mas eles
ndo tém entusiasmo ou estdbmago para tentar descobrir quem os privou
e do que eles foram privados.

Felizmente, essa Era da Estupidez ndo podera durar muito tempo,
pois a maioria das pessoas ja sabe que, se quiser uma boa tevé ou um
bom video, deverd comprar um de marca japonesa; carro bom € japonés
ou alemdo, etc. Chegara o dia em que, a fim de competir, a elite tera de
permitir um pouco mais de educagdo a juventude americana, antes que
afundemos totalmente ao nivel de uma nagédo de Terceiro Mundo.

Outro dia assisti ao filme chamado No [limite, que considerei
ser a melhor producdo de Hollywood desde O siléncio dos inocentes.
Talvez ndo por coincidéncia, esse filme também teve o ator Anthony
Hopkins no papel principal. Em uma cena, Hopkins e seu coadjuvante,
Alec Baldwin, aparecem em uma situacdo absolutamente desesperado-
ra, perdidos no Artico, perseguidos por um urso faminto, sem armas
e aparentemente sem saida. Baldwin entra em colapso e Hopkins tem
um monodlogo magnifico, tentando tirar Baldwin de seu desespero. A
fala segue mais ou menos assim: “Vocé sabia que € possivel fazer fogo
a partir do gelo? £ possivel, sabe? Fogo a partir do gelo. Pense nisso.
Fogo a partir do gelo. Pense. Pense”.

Esse enigma tem tanto uma resposta pragmatica quanto simbo-
lica (alquimica). A resposta pragmatica vocé pode encontrar no filme,
explicitamente; e pode provar ser ttil se algum dia vocé se perder nas

1. Uma das porta-vozes da Geragdo X, Shanna Nix, tem um programa na KGO, uma das
mais poderosas radios da Costa Oeste. Em seu programa, ela declarou que o Vaticano nio
¢ um Estado. Em outro, ela proclamou que a Jury Nullification [Anulagdo de Juri] foi uma
invengao recente da extrema direita, etc.
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florestas do norte; e a resposta alquimica ou zen-budista também esta
no filme, implicitamente, e apenas perceptivel aqueles que entendem o
personagem denso que Hopkins interpreta na narrativa. Ela pode provar
ser util sempre que o desespero pareca domina-lo.

Assim, para aqueles que no final deste livro ainda ndo conseguiram
entender ou simpatizar com a minha afirmag¢@o nietzschiana, eu repito:

“Fogo a partir do gelo. Pense. Pense.”

Quem foi esse Prometeu e por que ele nos deu o fogo, afinal?

Robert Anton Wilson
Na internet; <www.rawilson.com>.

Nota do Editor:

A Madras Editora ndo participa, endossa ou tem qualquer autoridade ou
responsabilidade no que diz respeito a transagdes particulares de negdcio entre
o autor e o publico.

Quaisquer referéncias de internet contidas neste trabalho s3o as atuais, no
momento de sua publicagdo, mas o editor ndo pode garantir que a localizagéo
especifica serda mantida.







Introducdo

Por Israel Regardie

A habilidade de criar uma sintese de diversos pontos de vista, cientifico,
social e filosofico, € um dom raro. N&do ha muitos que se atrevem até
mesmo a tentar realizar essa tarefa.

Imagine qualquer um tentando decifrar um amalgama dos oito
circuitos neuroldgicos de Timothy Leary, dos exercicios de auto-ob-
servacio de Gurdjieff, da semantica geral de Korzybski, dos teoremas
magicos de Aleister Crowley, das vérias disciplinas da ioga, da Ciéncia
Cristd, da relatividade e da mecanica quantica moderna e das muitas
outras abordagens & compreensio do mundo ao nosso redor! E neces-
sario que um homem tenha uma educagio quase enciclopédica, uma
mente incrivelmente flexivel, insights tdo precisos quanto aqueles que
ele procura sintetizar e, mirabile dictu, um maravilhoso senso de humor.

Por muitos anos — desde que eu me familiarizei com as obras de
Robert Anton Wilson —, tenho me admirado com o seu contagiante e
sempre presente senso de humor assim como o amplo escopo de seus
interesses intelectuais. Certa vez, fui mesmo muito presungoso a ponto
de alerta-lo em uma carta de que seu humor era bom demais para ser
desperdigado com os hoi polloi (pessoas vulgares) que, de maneira ge-
ral, ndo o entenderiam e talvez até mesmo se ressentissem. Entretanto,
esse brilho efervescente do coragéo se tornou mais aparente em O Ga-
tilho Césmico* e ainda mais na trilogia Schrédinger’s Cat. Tenho me
perguntado, as vezes, se 0 escopo extraordinariamente amplo de seu
percurso intelectual ndo é muito extenso e, portanto, perplexo para o

*N.E.: Obra publicada no Brasil pela Madras Editora.
17
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leitor comum. Seja como for, o humor ¢ a sintese estdo ainda mais mar-
cados nesta brilhante e ambiciosa obra, Ascensdo de Prometeu.

Se a sua leitura ja o tornou familiar com alguns dos conceitos em-
pregados por Wilson neste livro, ainda assim sua elucidagdo, até mesmo
que seja do conceito mais simples, do conceito mais basico, € ilumi-
nadora. Neste momento, refiro-me 2 teoria da “cunhagem” da qual ele
faz consideravel uso. Isso também ¢ bastante verdadeiro em relagdo as
suas referéncias e explica¢Ges dos oito circuitos neurologicos de Leary.
Tornamo-nos familiares com eles novamente, como se nunca nos tives-
sem sido apresentados anteriormente.

Além disso, eu gosto do uso sutil e quase invisivel do dogma mis-
tico que permeia todos os seus escritos. Por exemplo, considere a aber-
tura do Capitulo 6. Ela cita uma sentenga particularmente significante
de William S. Burroughs. Ndo hd mencdo — nem necessidade de ha-
ver — a qualquer ensinamento anterior relacionado a essa Lei do Trés,
como pode ser chamada. Mas uma doutrina que emanou de uma escola
mistica medieval filosofa que ha sempre duas forgas em conflito — por
conveniéncia, rotuladas Severidade e Brandura — com uma terceira que
sempre as reconcilia. Ela ¢ fundamental para essa doutrina que tem
sido afirmada e reafirmada em uma duzia ou mais de modos diferentes
no decorrer dos séculos, culminando finalmente na ideia enunciada por
Burroughs e, ¢ claro, usada por Wilson.

H4 dizias de sementes de sabedoria semelhantes disseminadas
por todo o livro Ascensdo de Prometeu, destinadas a ter um efeito semi-
nal onde e sempre que ele esteja sendo lido. Esta ¢ uma das muitas vir-
tudes da obra de Wilson: ela deixara a sua marca em todos aqueles que
a lerem — e aquelas sementes certamente germinardo e florescerdo nas
mentes mais improvaveis — bem como nas mais prosaicas. Os defenso-
res do tar6 encontrardo as interpretagoes mais inusitadas e iluminado-
ras de algumas de suas cartas favoritas quando o autor se ampara nos
circuitos neurais basicos. Eu as achei iluminadoras porque fornecem
um novo ponto de vista que devia ser integrado em minha visdo geral
" desses assuntos.

A tinica drea em que eu tendia relutantemente a discordar de Wilson
era no que considerei como a sua adi¢do (vicio) a uma Utopia — que
ele, com suficiente eloquéncia, expressa como “as dores do parto de um
Prometeu césmico emergindo do longo pesadelo da histéria do primata
domesticado”. A histéria da humanidade também € a de uma sequéncia
de Utopias enunciada com entusiasmo e vigor, conclamando todos os
fatos de fé e ciéncia (tal como existiam nesse espago-tempo) a fim de
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ratificar essa fantasia. Transcorre uma década ou talvez um século — e
a fantasia ndo existe mais. A Utopia escorre pelo ralo para se juntar a
todas as outras Utopias dos primatas anteriores. Entretanto, espero sin-
ceramente que Wilson esteja certo nesse caso.

Ora, eu ndo ignoro o fato de que a Utopia a qual Wilson se refe-
re, dando voz a muitas das melhores mentes cientificas e filosoéficas
de nossa época, seja uma possibilidade distinta em algum tempo. Para
mim, a possibilidade de ela ocorrer dentro da proxima década parece
pouco provavel. E claro que ela parega improvavel apenas em termos
do estado atual do conhecimento mundial, ou a falta dele, porque ela
implica a ocorréncia de um “milagre” simultineo em um universo de
primatas vivos — quaisquer que sejam as teorias semanticas envolvidas
no significado da palavra “simultdneo”.

De qualquer modo, esse € um ponto de menor importancia, consi-
derando o brilho seminal da maior parte deste livro iluminador.

Em um livro publicado anteriormente, Wilson escreveu que

[em] 1964, dr. John S. Bell publicou uma demonstracio que ainda abala os
fisicos. O que Bell parecia comprovar era que os efeitos quanticos sdo “nao
locais” no sentido de Bohm; ou seja, eles ndo estdo apenas aqui ou ali, mas
em ambos os lugares. O que isso aparentemente significa ¢ que o espaco e o
tempo sdo somente reais aos nossos 6rgédos de mamiferos dos sentidos: eles
ndo sio realmente reais.

Isso me lembra muito o conceito hindu da Rede de Indra. Ela é, as
vezes, descrita como uma grande rede que se estende por todo o Uni-
verso, verticalmente para representar o tempo, horizontalmente para re-
presentar o espago. Em cada ponto onde as linhas dessa rede de Indra se
cruzam ha uma conta de diamante ou de cristal, o simbolo de uma tnica
existéncia. Cada conta de cristal reflete em sua superficie reluzente nao
apenas os outros cristais, na rede inteira de Indra, mas cada um dos refle-
xos de cada reflexo de todos os outros cristais sobre cada cristal indivi-
dual — incontéveis, infinitos reflexos um do outro. Poderiamos também
comparar isso a uma Unica vela colocada no centro de uma enorme sala.
Em torno da sala, dez espelhos sdo dispostos de tal modo que, quando
a vela ¢ acesa, ndo se vé apenas seu reflexo em cada espelho indivi-
dualmente, mas também os reflexos dos reflexos em todos os espelhos
repetidamente ad infinitum.

Uma das muitas virtudes de Ascensdo de Prometeu ¢ que, usando
os circuitos neurolégicos de Leary, Wilson acredita que um novo pa-
radigma filoséfico esta para emergir. Na verdade, essa € a resposta de
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Wilson para a minha critica 4 sua fantasia utépica. Pode ndo ser den-
tro de uma década que iremos perceber se isso é verdadeiro ou falso.
Mas isso ndo ¢ importante. O que esta claro é que, gracas aos insights
de muitos pensadores modernos, a maioria das novas descobertas inte-
lectuais ndo vem apenas do lento gotejar € da moagem de mintdsculas
novas descobertas ou de novas teorias que simplesmente sdo acrescidas
ao nosso presente arsenal de truismos consagrados pelo tempo. Ao con-
trario, saltos quinticos, em uma perspectiva a la Teilhard de Chardin,
ocorrem com um salto fantastico em dire¢do a um novo horizonte ou
nivel de percepcao. Esse insight geralmente vem de uma revoluciondria
visdo global que restaura ou transforma o pensamento anterior em um
novo e mais elucidativo quadro de referéncia.

Isso se encaixa em sua igualmente fascinante tese de que tudo o
que ¢ vivo estd realmente vivo no sentido mais pleno e dindmico da
palavra. Ele se contorce, procura, pulsa, organiza e parece estar ciente
de um movimento ascendente. Contorcer parece ser quase a palavra
certa, trazendo & mente os mioclonismos da vegetoterapia de Wilhelm
Reich que, em algum momento, perturbam incessantemente o paciente
no divd que, consequentemente, sente que estd desmoronando, frag-
mentando-se em mil pedagos. Na verdade, ele ndo esti. E como se o
organismo estivesse concentrando suas forgas para um salto para cima
ou para a frente em direcdo ao desconhecido, para uma ordem mais
elevada de enxergar as coisas.

A transi¢do para uma ordem mais elevada de funcionar — ou de
agarrar-se a um circuito neural mais elevado — é com frequéncia acom-
panhada por uma consideravel ansiedade ou por uma turbuléncia na
vida pessoal, dando a impressdo que o organismo estivesse desmoro-
nando ou se partindo. Esse fendmeno de instabilidade é realmente o
modo com que cada organismo vivo — sociedades, primatas humanos,
solugdes quimicas, etc. — agita-se, por assim dizer, por meio de mioclo-
nismos ou convulsdes similares em novas combinacdes e permutas para
niveis mais altos e novos de desenvolvimento. Assim, talvez, a Utopia
-do espago-tempo de uma nova 4rea de exploragdo primata tenha algu-
ma validade afinal ao indicar que, quanto mais vigoroso o distirbio ou
o mioclonismo, maior ¢ o salto quintico para um circuito neurolégico
mais elevado. Essa € uma razéo pela qual acredito firmemente que a
transi¢do para a proxima espiral ndo sera suave, mas com muito sofri-
mento e caos.

Tudo isso sugere, com Wilson e Leary, que o cérebro é consi-
deravelmente mais sofisticado do que qualquer um de nés tivesse
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anteriormente imaginado. E bem possivel que ele opere em dimensdes
tdo além do circuito neural inferior a ponto de, ocasionalmente, “jo-
gar-nos um 0sso” para que continuemos a funcionar no mundo do “faz
de conta” do status quo cotidiano. Enquanto isso, ele € uma estrutura
multidimensional a vontade em muito mais do que o estreito mundo
primata no qual fomos programados a viver. Ele talvez interprete ondas
e frequéncias de outras dimensdes, reinos de “luz” de uma realidade
significativa moldada sem restricdes — que estdo aqui e agora — € que
transcendem a presente realidade miope de nossas percepgdes rigidas e
conceitualizages de espaco e tempo.

Nesse caso, o titulo deste livro, Ascensdo de Prometeu, € represen-
tativo de muito mais do que um titulo cativante, mas um livro profun-
damente fascinante. Por outro lado, ele se torna um titulo pela propria
tentativa que estamos ora realizando a fim de alcangarmos, por meio de
um salto quantico, um mundo que tem sido vislumbrado apenas por al-
guns poucos. Wilson faz parte desse grupo que esta se preparando e se
nés, todos nos, os permitirmos, eles tomardo o nosso lugar no Novo Eon.

Encerrarei com uma citagao de Wilson:

“Somos gigantes que, criados por pigmeus, aprenderam a andar curvados,
em uma perpétua subserviéncia mental. Este livro diz respeito a libertagido
de nossa real estatura — o pleno poder do nosso cérebro”.

Israel Regardie
Phoenix, Arizona




AVISO

Wilson descreve-se como um “ontologista guerrilheiro”, expres-
sando sua intencdo de atacar a linguagem e o conhecimento da mes-
ma maneira que os terroristas atacam seus alvos: surgindo das sombras
para um ataque ndo provocado para depois se retirarem furtivamente e
se esconderem por tras de uma profunda e sonora risada.

— Robert Sheaffer, The Skeptical Inquirer



CAPITULO 1

O Pensador e o
Demonstrador

Tudo o que somos ¢ o resultado de tudo o que pensamos. Tudo ¢ fundado no
pensamento. Tudo € baseado no pensamento.

— Buddha, O Dhammapada

William James, pai da psicologia americana, conta sobre um encontro
com uma senhora de idade que lhe disse que a Terra repousava nas cos-
tas de uma enorme tartaruga.
“Mas, minha cara senhora”, perguntou o professor James, tdo edu-
cadamente quanto possivel, “e o que é que da suporte a tartaruga?”.
“Ah”, ela disse, “isso € facil. Ela est4 nas costas de outra tartaruga”.
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“Oh, entendo”, disse o professor James, ainda educado. “Mas vocé
seria capaz de me dizer o que € que da suporte a segunda tartaruga?”

“E inutil, professor”, disse a velha senhora, percebendo que ele
estava tentando conduzi-la a uma armadilha 16gica. “E tartaruga-tarta-
ruga-tartaruga indefinidamente!”.

Nao ria precipitadamente dessa pequena senhora de idade. Toda
mente humana funciona de acordo com principios fundamentalmen-
te semelhantes. O universo dela era um pouquinho mais estranho do
que o da maioria, mas foi construido sobre os mesmos principios
mentais de cada um dos outros universos nos quais as pessoas ja
tenham acreditado.

De acordo com dr. Leonard Orr, a mente humana comporta-se
como se fosse dividida em duas partes, o Pensador e o Demonstrador.

O Pensador pode pensar em praticamente qualquer coisa. A His-
toria mostra que ele pode pensar que a Terra estd suspensa nas costas
de infinitas tartarugas ou que a Terra seja plana, ou que a Terra este-
ja flutuando no espacgo;?* a religido e a filosofia comparativas mostram
que o Pensador pode considerar-se mortal, imortal, mortal e imortal ao
mesmo tempo (o modelo da reencarnagdo) ou até mesmo nao existente
(Budismo). Ele pode pensar estar vivendo em um universo cristdo, em
um universo marxista, em um universo cientifico-relativista ou em um
universo nazista — dentre muitas possibilidades.

Tal como os psiquiatras e os psicologos ja observaram (para o
grande desgosto de seus colegas médicos), o Pensador pode pensar-se
doente e até mesmo pensar-se sadio novamente.

O Demonstrador é um mecanismo muito mais simples. Ele opera
baseado em apenas uma lei: tudo o que o Pensador pensa, o Demons-
trador comprova.

Para citar um exemplo notavel que desencadeou horrores inacredi-
taveis no século XX, se o Pensador pensar que todos os judeus sdo ricos,
o Demonstrador o comprovara. Ele encontrard evidéncia de que o mais

pobre dos judeus, no gueto mais precario, tem dinheiro escondido em al-
- gum lugar. De modo semelhante, feministas sdo capazes de acreditar que
todos os homens, inclusive os miseraveis e famintos moradores de rua,
estejam explorando todas as mulheres, inclusive a rainha da Inglaterra.

Se o Pensador pensa que o Sol se move em torno da Terra, o De-
monstrador obsequiosamente organizara de maneira que todas as per-
cepgdes se enquadrem nesse pensamento; se o Pensador mudar de ideia

2. Milhdes de pessoas acreditam nisso (inclusive o autor do livro).
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e decidir que a Terra se move em torno do Sol, o Demonstrador reorga-
nizaré a evidéncia.

Se o Pensador pensar que a “agua benta” de Lourdes curari o seu
lumbago, o Demonstrador habilmente orquestrard todos os sinais das
glandulas, musculos, 6rgéos, etc. até que se tenham organizado em boa
saude novamente.

E claro que é razoavelmente ficil perceber que a mente das outras .
pessoas opere dessa maneira; entretanto, ¢ comparativamente mais di-
ficil tornar-se consciente de que sua propria mente esteja funcionando
dessa mesma maneira.

Acredita-se, por exemplo, que alguns homens sejam mais “obje-
tivos” do que outros. (E raro ouvir isso em relagio as mulheres...) Ho-
mens de negdcio sdo supostamente durdes, pragmaticos e “objetivos”
nesse sentido. Um breve exame das politicas toscas que a maioria deles
endossa corrigira rapidamente essa impressio.

Entretanto, os cientistas também s3o considerados objetivos, mas
nenhum estudo de suas vidas confirmara isso. Eles eram tio passionais
e, portanto, tdo preconceituosos quanto um conjunto de grandes pinto-
res ou de grandes musicos. Nao s6 a Igreja, mas também os astrénomos
daquela época condenaram Galileu. A maioria dos fisicos rejeitou a Es-
pecial Teoria da Relatividade de Einstein, em 1905. O préprio Einstein
nada aceitava que dissesse respeito a teoria quintica depois de 1920,
ndo importando quantos experimentos a apoiassem. O apego de Edison
aos geradores de corrente elétrica direta (CD) levou-o a insistir durante
anos que os geradores de corrente alternada (CA) eram perigosos, mes-
mo depois que sua seguranca tinha sido mundialmente comprovada.?

A ciéncia alcanca ou se aproxima da objetividade ndo porque o
cientista individual seja imune as leis psicologicas que nos governam,
mas porque o método cientifico — uma criagdo grupal — sobrepuja afinal
os preconceitos individuais, em longo prazo.

Para citar um exemplo notavel da década de 1960, houve um mo-
mento em que trés grupos de pesquisa haviam “comprovado” que o
LSD causa dano ao cromossomo, enquanto outros trés grupos haviam
“comprovado” que o LSD ndo tem efeito sobre os cromossomos. Em

3. A teimosia de Edison em relag@o a esse assunto era parcialmente o resultado de sua in-
veja de Nikola Tesla, o inventor dos geradores de corrente alternada. Tesla, por outro lado,
recusou o Prémio Nobel quando este lhe foi oferecido em conjunto com Edison, porque se
recusava a aparecer no mesmo palco que Edison. Ambos esses génios eram apenas capazes
de “objetividade” e ciéncia em certas condigdes limitadas ao laboratério. Se vocé acha que
tem um “quociente de objetividade” maior do que qualquer um dos dois, por que ainda ndo
foi nomeado para o Prémio Nobel?
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cada um dos casos, o Demonstrador comprovou o que o Pensador pen-
sou. Atualmente, ha na fisica sete experimentos que confirmam um
conceito muito controverso conhecido como Teorema de Bell e dois
experimentos que refutam o Teorema de Bell. No campo da percep-
¢do extrassensorial, os resultados sdo uniformes depois de mais de um
século: todos aqueles que se propdem a comprovar que a experiéncia
extrassensorial existe conseguem comprova-la, e todos aqueles que se
propoem a comprovar que ela nao existe também o conseguem.
“Verdade” ou verdade relativa emerge apenas depois de décadas
de experimentos realizados por milhares de grupos por todo o murdo.
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A longo prazo e com o passar dos séculos, esperamos conseguir
aproximar-nos cada vez mais da “Verdade objetiva”.

A curto prazo, a lei de Orr sempre vale:

O que quer que o Pensador pense, o Demonstrador o comprova.*

E se o Pensador pensa com paixao suficiente, o Provador provara
que o pensamento € tdo conclusivo que vocé nunca conseguiri conven-
cé-lo do contrario, mesmo se for algo tdo notavel quanto a nogio de que
hd um vertebrado gasoso de proporgdes astrondmicas (“DEUS”) que
passara toda a eternidade torturando as pessoas que ndo acreditam em
sua religido.

EXERCICIOS

Por mais triste que seja, voc€ nunca entendera nada simplesmente
lendo um livro. E por isso que todo curso de ciéncias inclui experi-
mentos em laboratorio e todo movimento de libera¢do da consciéncia
demanda préaticas de ioga, meditaco, técnicas de enfrentamento, etc.,
nas quais as ideias sao testadas no laboratorio do seu proprio sistema
Nervoso.

O leitor ndo entenderd absolutamente nada deste livro a menos
que ele ou ela faga os exercicios propostos no final de cada capitulo.

Para explorar o Pensador e o Demonstrador, tente o seguinte:

1. Visualize uma moeda de 25 centavos e imagine vivamente que
voc€ encontrara a moeda na rua. Depois, procure pela moeda toda vez
que vocé estiver andando na rua, enquanto continua a visualiza-la. Veja
quanto tempo leva para que vocé encontre a moeda.

2. Explique o experimento acima pela hipétese da “atencdo sele-
tiva” — ou seja, acredite que ha muitas moedas de 25 centavos perdidas
por todo lugar e que vocé estd prestes a encontrar uma por procura-la
continuamente. Procure uma segunda moeda.

3. Explique o experimento pela hipétese alternativa “mistica” de
que “a mente controla tudo”. Acredite que vocé fez a moeda se manifes-
tar no Universo. Procure por uma segunda moeda.

4. Se o leitor for um cientista, ndo se assuste. Isso ndo se refere a voc€, mas apenas aqueles
que foram consagrados tolos no campo oposto e que se recusam a reconhecer que sua teoria
€ a unica razoavel. E claro.
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4. Compare o tempo que levou para encontrar a segunda moeda
usando a primeira hipdtese (atengdo) com o tempo que levou usando a
segunda hipdtese (mente sobre a matéria).

5. Com sua propria engenhosidade, invente experimentos simila-
res e cada vez compare as duas teorias — “atengdo seletiva” (coincidén-
cia) versus “a mente tudo controla ” (psicocinese).

6. BEvite chegar a qualquer forte conclusdo prematuramente. No
final de um més, releia este capitulo, repense e ainda adie chegar a qual-
quer conclusdo dogmatica. Acredite ser possivel que vocé ainda ndo
saiba tudo e que vocé possa ter alguma coisa a aprender.

7. Convenca-se® (se ja ndo estiver convencido) de que vocé € feio,
sem atrativos e sem graga. Va a uma festa com isso em mente. Observe .
como as pessoas tratam vocé.

8. Convenga-se (se ja ndo estiver convencido) de que vocé ¢ lindo,
irresistivel e inteligente. V4 a uma festa com isso em mente. Observe
como as pessoas tratam voce.

9. Este é o mais dificil de todos os exercicios e divide-se em duas
partes. Primeiro, observe bem e imparcialmente dois amigos préximos
e dois relativamente estranhos. Tente imaginar o que os Pensadores
pensam e como os seus Demonstradores metodicamente se propdem a
comprova-lo. Segundo, aplique o0 mesmo exercicio a si mesmo.

Se vocé pensa que aprendeu as ligdes destes exercicios em menos
de seis meses significa que nao tem se esforgado muito. Com muito tra-
balho, em seis meses vocé deveria estar apenas comecando a perceber
qudo pouco vocé sabe sobre tudo.

10. Acredite ser possivel que vocé possa flutuar acima do chdo e
voar apenas porque o deseja. Veja o que acontece.

Se este exercicio provar ser decepcionante para vocé tanto quanto o €
para mim, tente o nimero 11, abaixo, que nunca ¢ decepcionante.

11. Acredite que vocé pode exceder todas as suas ambigdes e es-
perangas anteriores em todas as areas de sua vida.

5. “Acreditar” ou “convencer a si mesmo” significa fazer o que um ator faz: finja até que o
fingimento parega real. Ou, como dizem os musicos de jazz: “Finja até conseguir”.
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A

TODOS OS MODELOS ESTAO SUJEITOS A REVISAO CONFORME
SEGUE ESTE LIVRO. ELES TAMBEM ESTAO SUJEITOS A REVISAO

DEPOIS QUE O LIVRO ESTIVER TERMINADO — PELO AUTOR OU
PELO LEITOR.
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J/ anvm

O Universo “real”?

] Meu Universo

Modelo Experimental #1: O universo percebido é uma mistura do “universo
real” e de nosso proprio “Pensador” — comprovando suas cren¢as preferidas.



CAPITULO 2

Hardware e Software:
o Cérebro e Seus
Programas

Nés, enquanto espécie, existimos em um mundo no qual hd uma miriade de
pontos de dados.® Sobre essas matrizes de pontos sobrepomos uma estrutu-
ra’ e o mundo faz sentido para nés. O padréio da estrutura origina-se dentro
de nossas propriedades bioldgicas e socioldgicas.®

— Persinger e Lafreniere,

_ Space-Time Transients and Unusual Events

Por todo este livro, consideraremos o cérebro humano como um tipo de

biocomputador — um computador eletrocoloidal, distinto dos computa-
dores solidos ou eletrénicos que existem fora de nossas cabegas.

Por favor, note cuidadosamente e lembre-se sempre de que nio
dissemos que o cérebro humano é um computador. A ideia aristotéli-
ca, de que para entender alguma coisa vocé deve saber o que ela ¢, foi
abandonada por uma ciéncia ap6s outra, pela razdo pragmatica de que a
simples palavra “&” introduz tantas hipéteses metafisicas que podemos
argumentar infinitamente a seu respeito. Nas ciéncias mais avangadas,

6. Em nossa terminologia, esses pontos de dados séo eventos ou agdes, isto €, verbos e ndo
substantivos.

7. Em nossa terminologia, modelos ou mapas, coisas estéticas; substantivos e ndo verbos.
8. Em nossa terminologia, hardware e software do cérebro.
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como a fisica matematica, ninguém fala sobre o que alguma coisa é.
Fala-se sobre qual modelo (ou mapa) pode ser usado para entender me-
lhor o que quer que seja investigado.

Em geral, esse hébito cientifico de evitar o “€” pode ser proveito-
samente estendido a todas as areas do pensamento. Assim, quando vocé
1€ em algum lugar que A ¢ B, as coisas ficardo mais claras se vocé tra-
duzir isso como “A pode ser considerado como, ou modelado por, B”.

Quando dizemos A ¢ B, estamos dizendo que A € apenas o que
aparece dentro de nosso campo de estudo ou nossa area de especializa-
¢do. Isso ¢é dizer demais. Quando dizemos que 4 pode ser considerado
como B, ou modelado por B, estamos dizendo exatamente tanto quanto
temos o direito de dizer, ndo mais do que isso.

Portanto, nos dizemos que o cérebro pode ser considerado como
um computador; mas ndo dizemos que ele é um computador.

O cérebro parece ser constituido de matéria em suspensio eletro-
coloidal (protoplasma). |

Coloides sdo aglomerados para um estado de gel pelas tensdes de
sua superficie. Isso é porque a tensdo de superficie aglomera todas as

“substédncias com propriedades de cola.

Por outro lado, coloides também sdo afastados para um estado de
sol por meio de suas cargas elétricas. Isso ocorre porque suas cargas
elétricas sdo similares, e cargas elétricas similares sempre se repelem.

No equilibrio entre gel e sol, a suspensdo coloidal mantém sua
continuidade, e a vida continua. Leve a suspensdo muito mais para o
estado de gel ou para o estado de sol, e a vida acaba.

Qualquer substancia quimica que atinja o cérebro altera o equili-
brio de gel-sol, e a “consciéncia” esta sujeita a essa influéncia. Assim,
batatas sdo, como o LSD, “psicodélicas” — de um modo mais brando. As
alteragOes na consciéncia quando alguém sai de uma dieta vegetariana
para uma dieta onivora, ou vice-versa, também sdo “psicodélicas”.

Como “O que o Pensador pensa, o Demonstrador comprova”, to-
das as nossas ideias sdo psicodélicas. Mesmo sem experimentar dietas
ou drogas, o que quer que vocé pense que deveria ver, vocé verd — a
menos que seja fisicamente impossivel neste Universo.

Todo computador € constituido por dois aspectos, conhecidos
como hardware e software. (Software aqui inclui informago.)

O hardware em um computador sélido é concreto e localizado,
consistindo em uma unidade central de processamento, monitor, tecla-
do, drive de disco externo, CD-ROM, disquetes, etc. — todas as partes



HARDWARE E SOFTWARE: O CEREBRO E SFUS PROGRAMAS 535

podem ser levadas para uma loja de consertos se o computador estiver
funcionando mal.

O software consiste em programas que podem existir em muitas
formas, inclusive a totalmente abstrata. Um programa pode estar “no”
computador no sentido de que esteja gravado na CPU ou em um disco

O CEREBRO NAO E UM COMPUTADOR

MAS O CEREBRO PODE SER MODELADO POR UM COMPUTADOR

PRAZER DOR (ENTRADA)

PROGRAMAS RODANDO

APROXIMAR FUGIR (SAIDA)

Toda experiéncia ¢ uma confusdo, até que elaboremos um modelo para
explicd-la. O modelo pode esclarecer a confusfio, mas o modelo nunca é a
prépria confusfo. “O mapa néo ¢é o territério”; o cardapio néio tem o sabor
da refeigéo.
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que pode ser conectado ao computador. Um programa também pode
existir em um pedaco de papel, se eu mesmo o inventei ou em um ma-
nual, se for um programa-padrdo; nesses casos, ele ndo estid “no” com-
putador, mas pode ser colocado “no” computador a qualquer momento.
Mas um programa pode ser ainda mais sutil do que isso; ele pode existir
apenas na minha cabega, se eu nunca o coloquei na forma escrita ou se
eu o usei uma vez e depois o apaguei.

O hardware € mais “real” do que o software no sentido de que vocé
pode localiza-lo no espago-tempo — se ndo estiver no quarto, alguém
deve té-lo levado para a sala de estudo, etc. Por outro lado, o software é
mais “real” no sentido de que vocé pode destruir o hardware totalmente
(“matar” o computador) e o software ainda vai existir, e pode se “ma-
terializar” ou se “manifestar” novamente em um computador diferente.

(Nesse ponto, quaisquer especulagdes sobre reencarnacgio sio de
responsabilidade do leitor, ndo do autor.)

Ao falar do cérebro humano como um biocomputador eletroco-
loidal, todos sabemos onde o hardware estd: dentro do crianio humano.
O software, entretanto, parece estar em qualquer lugar e em todo lugar.
Por exemplo, o software “em” meu cérebro também existe fora dele em
tais formas como, digamos, um livro que eu li ha 20 anos, que era uma
traducdo inglesa de varios sinais transmitidos por Platdo, 2.400 anos
atras. Outras partes do meu software sdo constituidas pelo software de
Conficio, de James Joyce, da minha professora da segunda série, dos
Trés Patetas, de Beethoven, de minha mie e de meu pai, de Richard
Nixon, de meus varios cachorros e gatos, do dr. Carl Sagan e de qual-
quer um e (até certo ponto) de qualquer coisa que ja tenha tido algum
impacto sobre meu cérebro. Isso pode soar estranho, mas é assim que
um software (ou informago) funciona.
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E claro, caso a consciéncia consistisse em nada além dessa tapioca
indistinta de software atemporal e ndo espacial, ndo teriamos individua-
lidade, nenhum centro, nenhum Ego.

Queremos saber, entdo, como pode uma pessoa especifica emergir
desse oceano universal de software.

O que o Pensador pensa, o Demonstrador comprova.

O cérebro humano, como o cérebro de outros animais, age como
um computador eletrocoloidal e ndo como um computador de estado
solido; ele segue as mesmas leis dos cérebros de outros animais. Ou
seja, os programas entram no cérebro como ligacdes eletroquimicas,
em estdagios qudnticos discretos.

‘Cada conjunto de programas consiste em quatro partes basicas:

1. Imperativos Genéticos. Programas totalmente conectados ao
hardware ou “instintos”.

2. Cunhagens. Sao programas mais ou menos conectados ao har-
dware e projetados geneticamente para que o cérebro os aceite somente
em certos momentos de seu desenvolvimento. Esses momentos sdo co-
nhecidos em etologia como periodos de vulnerabilidade de cunhagem.

3. Condicionamento. Sdo programas construidos sobre as cunha-
gens. Eles sdo mais soltos e mais faceis de mudar com um contracon-
- dicionamento.

4. Aprendizado. £ ainda mais solto e “suave” do que o condicio-
namento.

Em geral, a cunhagem primordial sempre pode sobrepujar qual-
quer condicionamento ou aprendizado subsequente. Uma cunhagem ¢
uma espécie de software que se tornou um hardware embutido, sendo
cunhado sobre os neurdnios mais sensiveis quando eles sdo peculiar-
mente abertos e vulneraveis.

Cunhagens (software congelado no hardware) sdo os aspectos nado
negocidveis de nossa individualidade. A partir da infinidade de progra-
mas possiveis existentes como potenciais softwares, a cunhagem es-
tabelece os limites, os parimetros, os perimetros dentro dos quais o
condicionamento e o aprendizado subsequentes ocorrem.

Antes da primeira cunhagem, a consciéncia da crianga ¢ “sem for-
ma e vazia” —tal como o Universo no inicio do Génesis ou as descri¢oes
da consciéncia nio condicionada (“iluminada”, ou explodida) nas tra-
di¢cdes misticas. Assim que a primeira cunhagem ¢ feita, uma estrutura
emerge. do vazio criativo. A mente em crescimento, infelizmente, fica
presa nessa estrutura. Ela se identifica com a estrutura; em certo senti-
do, ela se torna a estrutura.
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SEU HARDWARE E LOCAL:
CELULAS CEREBRAIS AQUI E AGORA.

Vocé deveria... Seria A | G ot L ¥ s

melhor se vocé...

¥ Vivendo em um
mundo cheio de
software

SEU SOFTWARE K NAO LOCAL:
EVENTOS PONTUAIS POR TODO LUGAR, A TODO MOMENTO.

Esse processo inteiro ¢ analisado em Laws of Form, de G. Spencer
Brown; e Brown estava escrevendo sobre os fundamentos da Matemati-
ca e da Logica. Mas qualquer leitor sensivel sabe que Brown est4 falan-
do também do processo pelo qual todos passamos ao criar, a partir de
um oceano infinito de sinais, aquelas edificagdes particulares que cha-
mamos de “eu” e “meu mundo”. N&o € de se surpreender que muitos
usuarios de 4cido LSD disseram que a matematica de Brown é a melhor
descrigdo ja feita de uma viagem provocada pelo LSD.

Cada cunhagem sucessiva complica o software que programa nos-
sa experiéncia e que nds experimentamos como “realidade”.

Condicionamento e aprendizado constroem outras redes sobre
essa fundacio de software cunhado. A estrutura total desse circuito ce-
rebral constitui nosso mapa do mundo. E o que o nosso Pensador pensa,
e nosso Demonstrador automaticamente assenta todos os sinais de en-
trada dentro dos limites desse mapa.

Seguindo o dr. Timothy Leary (com algumas modifica¢des), di-
vidiremos esse hardware cerebral em oito circuitos por conveniéncia.
(“Por conveniéncia” significa que esse é o melhor mapa que eu conhego
ate este momento. Presumo que serd substituido por um mapa melhor
dentro de 10 ou 15 anos; de qualquer modo, o mapa nio € o territorio.)

Quatro dos circuitos sdo “antigos” e conservadores, eles existem
em noés todos (exceto em criangas abandonadas ou perdidas que vive-
ram em ambientes selvagens).
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1. O Circuito Oral da Biossobrevivéncia. E cunhado pela mie ou
pelo primeiro objeto que represente a maternidade e ¢ condicionado
pela subsequente nutricio ou ameaga. E primeiramente relacionado a
succdo, alimentacio, ao abraco e a qualquer seguranca oferecida por
um corpo. Ele recua automaticamente diante do nocivo ou predatorio —
ou ante qualquer coisa associada (pela cunhagem ou condicionamento)
a0 nocivo ou predatdrio.

2. O Circuito Anal Territorial-Emocional. Este € cunhado no es-
tagio em que o bebé se levanta, anda e comega a se esforgar por obter
poder dentro da estrutura da familia. Esse circuito majoritariamente
mamifero processa as regras territoriais, jogos emocionais ou trapagas,
ordem na matilha e rituais de dominacdo ou submissdo.

3. O Circuito Semdntico da Vinculacdo do Tempo. E cunhado e
condicionado por artefatos humanos e sistemas simboélicos. Ele “manu-
seia” e “embala” o ambiente, classificando tudo de acordo com o tinel
de realidade local. Inventar, calcular, prever e transmitir sinais atraves
das geracoes sao suas fungdes.

4. O Circuito Sociossexual “Moral”. Este é cunhado pelas primei-
ras experiéncias de orgasmo-acasalamento na puberdade e é condicio-
nado pelos tabus tribais. Ele processa prazer sexual, definigdes locais
de “certo” e “errado”, reproducéo, personalidade parental adulta (papel
sexual) e educacdo do jovem.

O desenvolvimento desses circuitos, a medida que o cérebro evo-
luiu com o tempo, e que cada cérebro de primata (humano) domesti-
cado recapitula a evolugio ao passar da infincia para a idade adulta,
torna possivel a sobrevivéncia do conjunto de genes, a sociobiologia
mamifera (ordem ou politica de importancia) e transmissdo da cultura.

O segundo grupo de quatro circuitos cerebrais € mais novo e cada
circuito existe atualmente apenas em minorias. Enquanto os antigos cir-
cuitos recapitulam a evolugfo até o presente, esses circuitos futuristicos
pré-constituem a nossa evolugao futura.

5. O Circuito Neurossomdtico Holistico. E cunhado pela experién-
cia do éxtase, via iogas bioldgicas ou quimicas. Ele processa conjuntos
de feedback neurossomaticos (“mente-corpo”), éxtase somatico-senso-
rial, sensacdo de “embriaguez”, “cura pela f¢”, etc. A Ciéncia Cristd,
a Programacio Neurolinguistica e a medicina holistica consistem em
truques e trapagas a fim de colocar esse circuito em agio, a0 menos
temporariamente; a ioga tintrica diz respeito a mudanca total da cons-
ciéncia para esse circuito.
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6. O Circuito Neurogenético Coletivo. Este é cunhado pelas iogas
avangadas (énfases eletrobioquimicas). Ele processa sistemas de feed-
back de DNA-RNA cerebrais e é “coletivo”, pois contém e tem acesso
a todo o “compéndio” (“script”) evolucionario, passado e futuro. A ex-
periéncia desse circuito ¢ numinosa, “mistica”, arrebatadora; aqui habi-
tam os arquétipos do Inconsciente Coletivo de Jung — Deuses, Deusas,
Demonios, Andes Peludos e outras personificagdes dos programas de
DNA (instintos) que nos governam.

7. O Circuito da Metaprogramagdo. E cunhado pelas mesmas iogas
avangadas. Consiste, em termos modernos, na consciéncia cibernética,
reprogramando e recunhando todos os outros circuitos, até mesmo re-
programando a si mesmo, tornando possivel a escolha consciente entre
universos alternativos ou tineis de realidade.

8. O Circuito Quantico Ndo Local. Este é cunhado pelo Choque,
pela experiéncia de “quase morte” ou “morte clinica”, pelas experién-
cias extracorporeas, pelas percepgdes transtemporais (“precogni¢do”),
pelas visdes transespaciais (experiéncia extrassensorial), etc. Ele sinto-
niza o cérebro com o sistema de comunicagdo quantica nio local suge-
rido por fisicos como Bohm, Walker, Sarfatti, Bell, etc..

Esses circuitos serdo explicados em detalhe conforme prosse-
guimos.

EXERCICIOS

1. Se vocé ainda ndo tem um computador, corra ¢ compre um.
Depois releia este capitulo.

2. Para entender o que hardware e software sdo (conforme aplica-
do ao cérebro humano), execute a seguinte meditagao.

Sente-se em uma sala onde vocé ndo serd perturbado por meia
hora e comece a pensar: “Estou sentado nesta sala fazendo este exerci-
cio porque...” e liste tantos porqués quantos vocé possa pensar.

Por exemplo, voceé esta fazendo este exercicio porque, obviamente,
o leu neste livro. Por que comprou este livro? Alguém o recomendou?
Como essa pessoa entrou na sua vida? Se vocé apenas pegou este livro
em uma livraria, por que aconteceu de vocé estar exatamente naquela
livraria nesse mesmo dia?

Por que vocé 1€ livros deste tipo — sobre psicologia, consciéncia,
evolugido, etc.? Como vocé se interessou por esses campos? Quem lhe
falou a respeito e ha quanto tempo? Quais fatores em sua infancia leva-
ram voce a ficar interessado, mais tarde, nesses assuntos?
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Por que vocé estd fazendo este exercicio nesta sala e ndo em outro
lugar? Por que vocé comprou ou alugou esta casa ou apartamento? Por
que vocé estd nesta cidade e ndo em outra? Por que neste continente e
nao em outro?

Por que vocé estd aqui afinal — ou seja, como seus pais se conhece-
ram? Eles conscientemente decidiram ter um filho, por acaso vocé sabe,
ou vocé foi um acidente? Em quais cidades eles nasceram? Se nasceram
em cidades diferentes, por que eles se mudaram no espago-tempo de
modo que seus caminhos se cruzassem?

Por que este planeta é capaz de suportar vida, e por que ele produz
o tipo de vida que imaginaria um exercicio deste tipo?

Repita este exercicio alguns dias depois, tentando perguntar e res-
ponder 50 questdes nas quais vocé ndo pensou da primeira vez. (Nofe
que vocé nunca pode perguntar todas as questdes possiveis.)

Evite todas as especulagdes metafisicas (por exemplo, carma,
reencarnacdo, “destino”, etc.). O ponto do exercicio ocuparé suficien-
temente sua mente para precisar introduzir teorias “ocultas”, e ele serd
ainda mais surpreendente se vocé evitar cuidadosamente tais especula-
¢Oes manifestamente “misticas”.

4. Pegue qualquer item doméstico — uma colher, uma caneta, uma
xicara, etc. Execute o mesmno exercicio anterior — por que o objeto esta
aqui? Quem o inventou, vocé consegue descobrir? Como tal invengio
chegou a este continente? Quem o fabricou? Por que fabricaram esse ob-
jeto em vez de gaiolas para passaros? Por que eles se tornaram fabricantes
e ndo musicos? Por que vocé o comprou? Por que vocé escolheu esse
objeto dentre tantos outros existentes em sua casa para esta meditagdo?

AGORA RESPONDA RAPIDO

VOCE & O SEU HARDWARE
OU O SEU SOFTWARE?

OU AMBOS?




CAPITULO 3

O Circuito da |
Biossobrevivéncia Oral

Genes, como as monadas de Leibnitz, ndo tém janelas; as mais elevadas
propriedades da vida sdo emergentes.

— Edward Wilson, Sociobiology

Poucos dos nossos ancestrais eram senhoras e senhores perfeitos; a
maioria deles nem sequer era mamifera.

Se quiser sobreviver, qualquer organismo multicelular deve conter
um circuito de biossobrevivéncia ligado ao hardware, que programa de for-
ma bastante simples uma situagdo de escolha (ou um ou outro): SEGUIR

40
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EM FRENTE para o que nutre, que protege, ou VOLTAR PARA TRAS,
longe do que é ameacador, predatorio.

Qualquer mamifero atrela o circuito da biossobrevivéncia ao pri-
meiro objeto cunhado de biossobrevivéncia: a mama. A biossobrevi-
véncia e a oralidade estdo profundamente mescladas em todos os ma-
miferos, inclusive nos primatas domesticados (humanos). E por isso
que, apesar do pavor ao cancer, um nimero estimado de 30 milhdes de
americanos ainda fumam... Outros mascam chiclete (horteld, tutti-frutti
e até mesmo sem agucar: ha chicletes para todos os gostos), roem as
unhas, mordem a junta dos dedos, mastigam a tampa de caneta, co-
mem mais do que precisam (Alguém quer batatinha? Um chocolatinho,
talvez? Pretzels, amendoim, castanhas-de-caju ou queijo e bolachinhas
para acompanhar a cerveja, Mac? E ndo se esquega de provar os cana-
pés, sra. Miller). Alguns mordem os labios, engolem tranquilizantes e
estimulantes e até mascam seus bigodes. O que acontece no quarto € de
conhecimento do Kinsey Institute e de qualquer um que ja tenha visto
um filme porno.

Quio importante ¢ essa cunhagem oral? Li sobre um bebé girafa
cuja mée foi acidentalmente morta por um jipe imediatamente apds dar
a luz. O recém-nascido, seguindo programas genéticos ligados ao har-
dware, “cunhou” o primeiro objeto que mal se enquadrou ao arquétipo
da girafa — o proprio jipe. Ele seguiu o veiculo, emitiu-lhe sons, tentou
amamentar-se dele e, quando adulto, tentou copular com ele.

De modo semelhante, Konrad Lorenz conta sobre um peque-
no ganso que acidentalmente cunhou uma bola de pingue-pongue
e passou metade de sua vida adulta tentando copular com bolas de
pingue-pongue.

Tal como Charles Darwin observou:

Em nossa idade mais madura, quando um objeto apresentado ao nosso campo
visual tem qualquer semelhanga ao seio feminino... sentimos um lampejo ge-
ral de deleite que parece influenciar todos os nossos sentidos...

Os antigos representaram a grande deusa-mée, Diana de Efeso,
com literalmente duzias de seios, e Sdo Paulo relata ter ouvido os seus
adoradores cantando extaticos: “Grande é Diana!”. Nao existe pratica-
mente nenhum grande artista que ndo nos tenha deixado um retrato, ou
muitos retratos, da forma nua feminina, especialmente os seios; e até
mesmo em cenas ndo humanas, curvas sdo introduzidas onde possivel.
Arquitetos quebram a linha reta euclidiana para introduzir essas curvas
ao menor pretexto — arcos, domos mouriscos, etc. As curvas da ponte
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suspensa sdo necessarias, segundo as leis de Newton (“O arco-iris da
gravidade”, na frase de Pynchon), mas, assim mesmo, essas duplas cur-
vas catenarias sdo esteticamente agradéveis pelas razdes que Darwin
sugere. E quanto a musica — onde foi que a ouvimos pela primeira vez,
quem a cantou ou a murmurou para nds, e contra qual parte de seu cor-
po estavamos sendo embalados?

Tal como Mallory, os alpinistas tudo resumiam dizendo: “E por-
que ali estdo”, quando tentam explicar sua compulsdo por subir aqueles
picos conicos.

Nossos talheres de mesa (instrumentos de gratifica¢do oral) ten-
dem a ser redondos ou curvos. Pratos ou pires quadrados parecem “ri-
diculos” e estranhos.

Os 6vnis aparecem em uma variedade de formas, mas as mais po-
pulares sdo as ovais ou conicas.

Os freudianos sugerem que a adigdo (vicio) a substancias opiaceas
¢ uma tentativa da volta ao Utero. Pensando na nossa teoria, ¢ mais
provavel que o 6pio e seus derivados nos “devolvam” ao “espago segu-
ro” do circuito da biossobrevivéncia, o lugar quente e aconchegante da
biosseguranca; as opidceas podem disparar neurotransmissores® carac-
teristicos da amamentagdo.

Resumindo: o circuito da biossobrevivéncia esta programado no
DNA 2 procura de uma zona de conforto e de seguranca ao redor de
um organismo maternal. Se a mae ndo estiver presente, o substituto
mais proximo no ambiente serd cunhado. Para a girafa 6rfa, um jipe
de quatro rodas foi escolhido para ocupar o lugar da mae de quatro
patas. O pequeno ganso que ndo conseguia encontrar o corpo branco
e redondo da mamae gansa se fixou em uma bola branca e redonda de
pingue-pongue.

A “‘armacdo” desse circuito, na forma primitiva, ocorreu nos
primeiros organismos, ha cerca de 3 e 4 bilhdes de anos. No humano
moderno, essa estrutura permanece no tronco cerebral e no sistema
nervoso automatico (“involuntario”), onde esta interconectado com o
sistema endécrino e outros sistemas vitais. E por isso que disttrbios
nesse circuito agem “por todo o corpo ao mesmo tempo” e, geralmente,
tomam a forma de sintomas fisicos em vez de “mentais” e sdo geral-
mente referidos a um médico em vez de ao psiquiatra.

Deve ser enfatizado que ainda estamos em um estagio primitivo
da evolugdo e as condigdes neste planeta sdo bem cruéis. Pediatras radi-

9. Neurotransmissores sdo substancias quimicas que alteram o equilibrio eletrocoloidal do
cérebro e, portanto, mudam o campo perceptivo. Agentes de mudangas cerebrais.
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cais insistem, a partir de boas evidéncias, que o nascimento por meios

convencionais em um hospital convencional € quase sempre traumético

para o recém-nascido e, em nossa linguagem, cria uma ma cunhagem.

Os métodos que empregamos para criar nossas criangas também es-

tdo longe de ser ideais, adicionando, assim, o mau condicionamento a

ma cunhagem, E a violéncia em geral das nossas sociedades, ate hoje,

— inclusive guerras, revolugdes, guerras civis e as ‘“guerras civis nao.
declaradas” da criminosa classe predatéria em cada nacdo “civilizada”

— mantém o primeiro circuito da maioria das pessoas em um estado de
emergéncia na maior parte do tempo.

Em 1968, uma pesquisa da saide piblica nos Estados Unidos mos-
trou que 85% da populagéo tinha um ou mais sintomas que chamariamos
de ma cunhagem ou mau condicionamento no primeiro circuito. Esses
sintomas incluiam tonturas, palpitacdes, suor nas maos e pesadelos fre-
quentes.

Isso significa que 85 entre as préximas cem pessoas com as quais
vocé se encontrar devem ser mais ou menos consideradas como “os
Feridos Ambulantes”.

Esse é o primeiro nivel de significado em nossa afirmacdo cruel e
cinica de que a maioria das pessoas ¢ quase tdo mecanica quanto robos
de ficgdo cientifica. Um homem ou uma mulher que enfrenta um novo
problema, com as mesmas substincias quimicas'® de ansiedade de uma
crianga assustada fluindo pelo tronco cerebral, ndo serd capaz de obser-
var, julgar ou decidir qualquer coisa com muita precisao.

E € por isso que Gurdjieff disse, em seu proprio jargdo, que as
pessoas estdo dormindo e tendo pesadelos.

“JUSTICA? DECENCIA? COMO VOCE PODE ESPERAR JUSTICA E
DECENCIA EM UM PLANETA DE PESSOAS ADORMECIDAS?”

— @G. L. Gurdjieff

Esse era o ponto de vista dos primeiros cristdos, posteriormen-
te condenados como hereges (gndsticos) pelos burocratas romanos.
O Evangelho da Verdade, do século 1, diz abertamente que a Historia
¢ um pesadelo:

... como se (a humanidade) estivesse mergulhada no sono e se deparasse
com sonhos perturbadores. (H&) um lugar para o qual estdo fugindo... ou as

10. Referimo-nos especialmente a adrenalina que avisa todo o organismo para se preparar
para lutar ou fugir.
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pessoas estdo envolvidas em grandes ataques ou elas mesmas estdo sendo
atacadas... as vezes ¢ como se pessoas as estivessem assassinando... ou elas
mesmas estivessem matando seus vizinhos...

A esses primeiros cristdos, assim como aos budistas, despertar
significava literalmente sair desse pesadelo de fantasias aterrorizadoras.
Em nossa terminologia, significa corrigir a edi¢do que faz com que nos
comportemos e ajamos muito mal, tal como robds mal (impropriamen-
te) conectados que, de repente, enxergam o mundo nao editado.

Deve ser enfatizado que esse circuito, sendo o mais antigo no
desenvolvimento evolutivo, € o mais mecanico, o mais rdpido. Nao se
¢ absolutamente consciente do tempo no circuito da biossobrevivén-
cia. Observe a velocidade da reagdo do seu cachorro ao primeiro som
de um intruso: o latido ameagador ¢ o movimento do corpo todo em
estado de alerta, isso € automatico. Entao o cachorro comeca a per-
ceber outras pistas, para determinar como esse intruso em particular
deve ser tratado.

Conforme Robert Ardrey narra as observagdes do primatologo
Ray Carpenter para entender essa parte do seu cérebro...

Imagine que vocé seja um macaco ¢ esteja correndo por um caminho, passe
por uma rocha e inesperadamente dé de cara com outro animal. Ora, antes
que voceé saiba se vai ataca-lo, afugenta-lo ou ignora-lo, vocé deve tomar uma
série de decisdes. E um macaco ou um nio macaco? Se for ndo macaco, ele
¢é pro-macaco ou antimacaco? Se for macaco, ele é macho ou fémea? Se for
fémea, sera que esta interessada? Se for macho, ele é adulto ou jovem? Se
adulto, ele € do meu grupo ou de algum outro?... Vocé tem cerca de um quinto
de um segundo para tomar todas essas decisOes ou poderé ser atacado.

O programa da biossobrevivéncia, em primeiro lugar, diz respeito
ao espago seguro em torno da mae (cunhagem oral) e, entdo, com a
idade, avanca cada vez mais para fora, explorando o que € seguro € o
que ndo é. Sem programas genéticos ligados ao hardware (ou seja, pro-
gramas automaticos), esse segundo estagio seria impossivel, e nenhum
mamifero jamais deixaria o peito da mée: a teta. Os programas ligados
ao hardware agem automaticamente (INCONSCIENTEMENTE) por-
que, se vocé tivesse de parar e refletir sobre a situagdo, seria comido
pelo primeiro predador.

E claro, a cunhagem é feita por acaso — pelas circunstancias no
momento da vulnerabilidade a cunhagem. (Lembre-se do pequeno gan-
so que cunhou a bola de pingue-pongue.) Alguns cunham coragem,
curiosidade e o movimento exploratério; outros cunham timidez, medo



O ClrcuiTo DA BiossoBreviveNCiA ORAL 45

do imprevisivel e retraimento, dos quais o caso extremo ¢ a triste cunha-
gem chamada autismo ou esquizofrenia infantil.

Tudo isso é roboético, até que se aprenda como reprogramar € re-
cunhar os proprios circuitos cerebrais. Na maioria dos casos, essa ha-
bilidade de metaprogramag@o nunca ¢ adquirida. Tudo ocorre em um
relance no piloto automatico, em tempo zero. “Quando me dei conta,
percebi que ja agira”, diz o soldado ao ser julgado por uma corte mar-
cial por covardia ou condecorado por bravura.

Aqui é seguro!

AVANGO
CONFIANTE

RETRACAO
POR TIMIDEZ

Ah, mée, me leva pra casa!

A consciéncia do primeiro circuito da biossobrevivéncia é “unidimensional”.

E claro, acima da cunhagem ligada ao hardware do circuito da
biossobrevivéncia ha um condicionamento “mais, suave”. Ele permite
que o perimetro do espago seguro seja generalizado, envolvendo o espa-
co desde o corpo da mie até a matilha ou tribo — a “familia estendida”.

Todo animal social tem, além do instinto darwiniano (programa
genético) de autopreservacdo, um “instinto” similar para proteger o
conjunto de genes. Essa é a base do altruismo, e animais sociais néo
conseguiriam sobreviver sem ele.
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Cées selvagens (e lobos) latem para avisar o restante da matilha
de que um intruso esta se aproximando. Seu cdo domesticado identifica
vocé como um lider da matilha; ele late para avisa-lo de que um intruso
esta se aproximando. (Ele também late, ¢ claro, para avisar o intruso de
que esta pronto para lutar por seu territorio.)

Conforme a civilizagdo avangou, o lago grupal (a tribo, a fami-
lia estendida) rompeu-se. Essa ¢ a raiz da amplamente diagnosticada
“anomia” ou “alienagdo” ou “angustia existencial” a respeito da qual
muitos criticos sociais escreveram tdo eloquentemente. O que acon-
teceu € que o condicionamento do vinculo da biossobrevivéncia ao
conjunto de genes foi substituido por um condicionamento dos impul-
sos da biossobrevivéncia para se atrelar aos peculiares tiquetes que
denominamos “dinheiro”. B

De maneira concreta, um homem moderno ou uma mulher mo-
derna ndo procura pela seguranga da biossobrevivéncia no conjunto de
genes, no bando, na familia estendida. A biossobrevivéncia depende
de conseguir tiquetes. “Vocé ndo consegue viver sem dinheiro”, como
o elenco do Living Theatre costumava gritar em agonia. Se os tiquetes
forem retirados, uma intensa ansiedade de biossobrevivéncia aparece
imediatamente.

Imagine, o mais vividamente possivel, o que vocé sentiria € o que
faria se todas as suas fontes de tiquetes da biossobrevivéncia (dinheiro)
fossem cortadas amanh3. Isso é exatamente o que homens e mulheres
tribais sentem se forem excluidos de suas tribos; & por isso que o exilio
e até mesmo o ostracismo eram punic¢Bes suficientes para fazer com
que grande parte da histéria humana cumprisse a conformidade tribal.
Tao recente quanto a época de Shakespeare, a ameaga de exilio produ-
zia uma forte reagdo de terror (“Banido!”, grita Romeu, “os pecadores
usam essa palavra no Inferno!”).

Na sociedade tradicional, pertencer a tribo era a biosseguranca;
exilio era o terror e uma real ameaca de morte. Na sociedade moderna,
ter tiquetes (dinheiro) € a biosseguranga; ficar sem tiquetes é o terror.

O bem-estar social, o socialismo, o totalitarismo, etc. representam
tentativas, em vérios niveis de racionalidade e de histeria, de recriar o
vinculo tribal fazendo com que o Estado desempenhe o papel de con-
junto de genes. Os conservadores que afirmam que nenhuma forma de
bem-estar social ¢é toleravel estdo pedindo que as pessoas vivam com to-
tal ansiedade de biossobrevivéncia e em anomia combinada com terror.
Os conservadores, € claro, vagamente reconhecem isso e pedem que a
“caridade local” substitua a Previdéncia Social do Estado — ou seja, eles



O CIrcuITo DA BiossoBREVIVENCIA ORAL 47

pedem que o conjunto de genes seja restaurado, por magica, entre pes-
soas (habitantes de uma cidade tipica) que, de nenhuma forma, sejam
geneticamente relacionadas.

Por outro lado, o Estado ndo ¢ um conjunto de genes ou uma tribo, e
ndo pode realmente interpretar convincentemente o papel de uma unida-
de de biossobrevivéncia. Todos os que participam do bem-estar social se
tornam paranoicos por estarem continuamente preocupados com a possi-
bilidade de serem excluidos (“exilados™) por cometerem alguma infracio
menor contra as crescentes regras burocraticas incompreensiveis. E no
totalitarismo verdadeiro, no qual a falsa identificagdo do Estado com a
tribo € levada ao ponto de um novo misticismo, a paranoia torna-se total.

A vinculagdo verdadeira sé pode ocorrer em grupos presenciais
de tamanho razoavel. Dali, a eterna tentativa (por mais implausivel que
seja em circunstancias industriais) de descentralizar, de voltar ao ethos
tribal, de substituir o Estado por sindicatos (como no anarquismo) ou
por grupos afins (a “Consciéncia III” de Reich). Lembre-se dos aloja-
mentos hippies, da década de 1960, que ainda existem em muitas co-
munidades rurais.

De volta para o mundo real, os tiquetes chamados “dinheiro” sao
o vinculo da biossobrevivéncia para a maioria das pessoas. O antis-
semitismo é uma aberracdo complexa de muitas facetas e causa, mas
em sua forma classica (a “Conspiragdo dos Banqueiros Judeus”) ele
simplesmente considera que um conjunto hostil de genes controla os
tiquetes para a biossobrevivéncia. Essa paranoia € inevitavel em uma
economia monetaria; os viciados em drogas tém mitos similares sobre
quem controla o suprimento de heroina. Assim, como o antissemitismo
definhou na América, a “Conspiracdo dos Banqueiros” continua sob
uma nova forma. Agora os vilGes s2o as antigas familias WASP (bran-
cas, anglo-saxds e protestantes) da Nova Inglaterra, o “Yankee Esta-
blishment” (Estabelecimento Norte-Americano). Alguns esquerdistas
até apresentardo a vocé graficos com genealogias desses banqueiros
WASP, da mesma forma que os antissemitas costumavam mostrar ge-
nealogias dos Rothschild.

C. H. Douglas, engenheiro e economista, certa vez criou um
grafico que ele apresentou a MacMillan Commission, em 1932,
quando discutiam sobre dinheiro e regulamenta¢do de crédito. O gra-
fico mostrava a ascensfo ¢ queda das taxas de juros desde a derrota
de Napoledo, em 1812, até a data em que a Commission se reuniu em
1932 e, na mesma escala, a ascensdo e queda do numero de suicidios
nesse mesmo periodo de 120 anos.
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O MACHO ALFA
COME PRIMEIRO:
OS MAIS FRACOS DA
NINHADA FICAM COM
AS SOBRAS.
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As duas curvas eram praticamente idénticas. Toda vez que os juros
subiam, também subia o indice de suicidios; quando os juros baixavam,
o indice de suicidios acompanhava a queda. Dificilmente isso pode ser
“coincidéncia”. Quando os juros aumentam, um certo nimero de ho-
mens de negdcios entra em faléncia, um certo numero de trabalhadores
¢ demitido do trabalho e, geralmente, a ansiedade de todos, com respei-
to a biossobrevivéncia, aumenta. :

Os marxistas e outros radicais sdo claramente conscientes de tais
fatores na “saude mental” e, portanto, desdenham todo tipo de psi-
cologia académica que ignora essas questdes de biossobrevivéncia.
Infelizmente, o remédio marxista — tornar todo mundo dependente de
biossobrevivéncia as expensas de um estado burocratico — € uma cura
pior do que a doenga.

A ansiedade da biossobrevivéncia apenas desaparecera permanen-
temente quando a riqueza do mundo inteiro tiver atingido um nivel e
uma distribuicdo pela qual, sem totalitarismo, todo mundo tenha tique-
tes suficientes.

O Hunger Project (Projeto da Fome), a ideia do Guaranteed An-
nual Income (Renda Anual Garantida), o plano National Dividend (Di-
videndo Nacional) de Douglas, etc., representam uma tentativa em di-
recdo a esse objetivo. O ideal sé pode ser atingido por meio de uma
tecnologia de abundancia.

Casos extremos — pessoas que tenham sua cunhagem mais pesada
no primeiro circuito (oral) — tendem a ser viscerais, porque essa cunha-
gem determina os processos enddcrinos e glandulares vitalicios. Assim,
no extremo, elas parecem ter um “rosto de beb&” na vida adulta, nunca
perdem a sua “gordurinha de beb&”, sdo gorduchinhas, redondinhas e
gentis, etc. Sdo facilmente “magoadas” (se ameagadas, ficam aterrori-
zadas) pela reprovacgido de qualquer tipo, porque, no circuito cerebral do
bebé, reprovagado sugere extingdo da perda do suprimento de alimento.

Todos temos esse circuito e precisamos exercitd-lo periodicamen-
te. Ser embalado, mamar, abragar, etc. e brincar diariamente (a) com o
seu proprio corpo (b) com o corpo de outra pessoa e (¢) com o ambiente
sdo necessidades eternas para a satide end6crino-neurossomatica. Aque-
les que recusam tais fungdes primordiais em razdo da rigida cunhagem
no Terceiro (racional) ou no Quarto (moral) circuito tendem a se tornar
“ressequidos”, “com cara de ameixa seca”, sem atrativos, “frios” e sem
flexibilidade muscular.

As fungdes caracteristicas do bebé brincando com o proprio cor-
po, com o corpo do outro e com o ambiente continuam a vida inteira em
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todos os animais. Essa “brincadeira” é uma caracteristica marcada de
todos os individuos visivelmente saudaveis do tipo que Maslow chama
“autoatualizadores”.

Se essa cunhagem inicial for negativa — se o universo em geral e
outros humanos em particular forem cunhados como perigosos, hostis
e assustadores —, 0 Demonstrador passara a sua vida inteira adaptando
todas as percepgOes para enquadri-las nesse mapa. Isso é conhecido
como Injustice Collector Syndrome (sindrome do “Cobrador de Injus-
ticas” [na linguagem do dr. Edmund Bergler]. Os membros femininos
dessa cunhagem tornam-se feministas radicais; os membros masculinos
sao menos organizados e podem ser encontrados em grupos marginais
de extrema Esquerda e de extrema Direita.

Esse padrio é inconsciente de trés modos. E inconsciente porque
é automatico: acontece sem pensar, como um programa de robd. E tam-
bém inconsciente porque comegou antes que a crianga tivesse lingua-
gem e, portanto, € pré-verbal, inarticulado, sentido em vez de ponde-
rado. E € inconsciente porque esta por todo o corpo de uma s6 vez.
Especificamente, € caracterizado pelo Bloqueio Respiratorio, notado
primeiro por Wilhelm Reich: uma defesa muscular crénica que impede
uma respiragao aproprlada e relaxada. A linguagem popular reconhece
esse estado como “estado de tensdo”.

Todas as técnicas de recunhagem (terapia) de maior sucesso para
esse tipo de ansiedade crénica funcionam primeiro com o corpo € nio
com a “mente”. Os reichianos, os rolfistas, os terapeutas do Grito Pri-
mal, os “renascedores” de Orr, os gestaltistas, etc., todos sabem, qual-
quer que seja o jargdo especializado que usem, que uma cunhagem ruim
da biossobrevivéncia s6 pode ser corrigida trabalhando sobre o proprio
ser biologico, o corpo que se sente eternamente vulneravel e sob ataque.
Mesmo a Programagado Neurolinguistica comega induzindo o paciente a
relaxar e a respirar calmamente.

Como Gregory Bateson apontou, Konrad Lorenz adquiriu seus
maravilhosos insights durante os processos de recunhagem — pelos
‘quais ele recebeu o prémio Nobel — ao imitar de forma consciente os
movimentos dos corpos de animais que ele estava estudando. Ao as-
sistir a uma das palestras de Lorenz, ¢ possivel “ver” cada animal que
ele discute, porque Lorenz imitaria ou “se tornaria” aquele animal, a
maneira de um ator que adota o Sistema Stanislavski.

Anteriormente, Wilhelm Reich descobriu que ele poderia entender
seus pacientes com uma clareza extraordindria ao imitar seus movimentos
e posturas corporais caracteristicos. As cunhagens da biossobrevivéncia,
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especialmente as traumdticas, estdo por todo o corpo, congeladas (na
metafora de Reich) em mecanismos cronicos dos musculos e das glan-
dulas.

Se vocé ndo consegue entender o comportamento “irracional” de
alguém, comece observando a respiracfio dessa pessoa. Vocé vai rapi-
damente ter uma ideia do que a estd incomodando. E por isso que todas
as escolas de ioga — budista, hindu ou sufi — colocam tanta énfase na
restaurag@o da respiragdo natural antes de tentar conduzir o aluno a cir-
cuitos mais elevados e & consciéncia mais expandida.

Isso tem mais do que uma importancia “psicolégica”. Todo estudo
dos aspectos psicossomaticos do cancer e da asma, por exemplo, encon-
tra esse padrdo de contragdo muscular crénica (subjetivamente sentida
como ansiedade) dentre os fatores de predisposi¢do. O que o Pensador
pensa, o Demonstrador comprova. Todos os dias as pessoas estdo es-
trangulando seus 6rgdos internos porque estdo com medo.

Mary Baker Eddy pode ter exagerado um pouco quando disse que
“Toda doenga ¢ medo manifesto”; porém, a medicina holistica cada vez
mais reconhece que, se essa maldita palavra “toda” for substituida por
“a maioria”, a sra. Eddy estaria mais préxima dos fatos.

Mesmo médicos mais antiquados que ndo levam em consideragdo
as ideias holisticas por um minuto sequer, admitem que algumas pes-
soas sdo misteriosamente “mais suscetiveis” a doengas do que outras.
O que € essa metafisica “suscetibilidade”? O antrop6logo Ashley Mon-
tagu coletou numerosas estatisticas sobre criangas que foram privadas
de amor materno no ponto crucial de sua vulnerabilidade a cunhagem
na infancia. Elas ndo s6 morriam mais cedo do que a média nacional,
mas ficavam mais doentes durante a vida toda e chegavam até a crescer
menos do que a altura média para um adulto de seu mesmo sexo.

Essa “suscetibilidade” s6 pode ser (além de possiveis fatores genéti-
cos) uma cunhagem de ansiedade (tensdo muscular) no primeiro circuito.

A Ciéncia Cristd — ou qualquer outra religido que dogmaticamente
insiste que “Deus” quer que sejamos felizes e bem-sucedidos — pode
curar essas condi¢cdes “milagrosamente”. O que o Pensador pensa, o
Demonstrador comprova. A fé absoluta de que “Deus” esteja apoiando
vocé, apoio esse irradiado pelo cérebro o dia inteiro, dia apés dia, sinali-
za aos musculos que relaxem, e o bem-estar natural e a saude retornam.

Por toda a vida humana, quando o circuito da biossobrevivéncia
sente o perigo, todas as outras atividades mentais cessam. Todos os ou-
tros circuitos desligam até que o problema de biossobrevivéncia esteja
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“resolvido”, de forma real ou simbdlica. Isso € de crucial importancia
na lavagem cerebral e na programagao cerebral.

Para criar uma nova cunhagem, primeiro leve o sujeito ao estado
da infdncia, ou seja, a vulnerabilidade da biossobrevivéncia. Vamos fa-
lar mais sobre isso depois.

Em termos pré-neurolégicos, o circuito da biossobrevivéncia é o
que geralmente chamamos “consciéncia”, per se. E a sensagio de estar
aqui e agora, nesse corpo vulneravel, sujeito as energias e forgas bru-
tas do universo fisico. Quando estamos “inconscientes”, o circuito da
biossobrevivéncia ¢ desligado e os médicos podem nos cortar sem que
tentemos fugir e nem mesmo gritar.

EXERCICIOS

1. De agora em diante, determine-se a desfrutar totalmente desse
circuito primitivo. Brinque com voc€ mesmo, com 0s outros € com o
ambiente desavergonhadamente, como um recém-nascido. Medite so-
bre “A menos que te tornes uma pequena crianga, ndo entraras de modo
algum no Reino dos Céus”.

2. Nio se preocupe com a sua dieta — vocé vai atingir o peso ideal
para sua altura quando seu cérebro estiver operando corretamente. Des-
frute de uma sobremesa bem doce e cremosa toda semana. Diabéticos,
¢ claro, devem comprar essa iguaria na se¢do dos dietéticos.

3. Fique “chapado” (com maconha, se o seu superego permite,
ou com ginseng, que ¢é legal em todo lugar e recomendado por mui-
tos médicos holisticos) e entdo va para um spa. Aproveite um bom
mergulho na piscina, uma massagem e uma sauna. Repita isso toda
semana, para sempre.

4. Faca um curso de kung fu ou de karaté por pelo menos trés
meses, depois releia este capitulo inteiro. Vocé vai se surpreender com
quanto cada sentenca tera mais significado.

5. Deite-se de costas e respire rapidamente até ofegar contando
até 20. (Cada ciclo de inspiracdo-expiracdo conta como um, nd0 como
dois.) Ofegar significa respirar rapidamente pela boca, embora seja
proibido pela maioria dos especialistas em satde, mas isso € somente
um exercicio e ndo uma préatica para o tempo todo. Quando vocé
chegar a 20, pare e retome a respiragao pelo nariz, da maneira lenta
e ritmica recomendada pelos iogis, contando até 20. Em seguida, repita
o mesmo processo da respiragdo rapida contando até 20. Depois repita a
respiracao ioga. Isso é conhecido como a “respiracdo de fogo™” na ioga
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tantrica. Os resultados sdo em sua maioria divertidos e iluminadores.
Experimente!'!

Visite um aquario € o oberve bem de perto. Tente ver o circuito
da biossobrevivéncia do cérebro do peixe em funcionamento e tente
reconhecer quando e como esse circuito tem funcionado em seu préoprio
cérebro por toda a sua vida.

Se vocé nao tem um bebé ou ndo teve um ha muitos anos, brinque
com o bebé de outra pessoa durante uma hora. Depois releia este capitulo.

11. Tal como o uso da opidcea, esse exercicio parece disparar neurotransmissores similares
aos provocados pelo leite materno, ou seja, leva vocé de volta a confortavel seguranga da
amamentacao. E ndo ¢é viciante.




CAPITULO 4

O Circuito
Anal Territorial-Emocional

Corre, cachorrinho, corre!
Corre, cachorrinho, corre!
La vem o cachorrdo —

Corre, cachorrinho, corre!

— Cancgao infantil

«}

O segundo circuito, as redes territorial-emocionais do cérebro, ocupa-
se totalmente das politicas de poder. Esse circuito “patridtico” existe
em todos os vertebrados e talvez tenha de 500 milhdes a 1 bilhdo de
anos. No humano moderno, ele parece estar centralizado no zdlamo —
“cérebro anterior” ou “cérebro antigo” e esta ligado ao sistema nervoso
voluntdrio e aos miisculos.

54
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Esse circuito aparece em cada recém-nascido quando a fita mestre
do DNA envia moléculas mensageiras ao RNA para disparar a mutacdo
de neonato para bebé (toddler), o que, antes de tudo, envolve ficar em
pé. Andar, dominar a gravidade, superar os obstaculos fisicos e aprender
a manipular os outros politicamente s3o os pontos vulneraveis quando
ocorrem a cunhagem e o condicionamento pesado. Os musculos que
desempenham essas funcdes de poder sdo rapidamente programados
com o que se tornam reflexos cronicos e vitalicios.

Dependendo, como sempre, dos acidentes do ambiente — ou
seja, o que acontece em pontos da vulnerabilidade neuroldgica —,
esse circuito organizara a si mesmo em um papel forte e dominante
no bando (ou familia) ou em um papel fraco e submisso. Sem pre-
cisar ir as selvas com os etdélogos, € possivel observar esse proces-
so de cunhagem mamifera em qualquer ninhada de cachorrinhos.
Determina-se bem rapidamente quem é o CHEFE da matilha e quem
¢ o MAIS FRACO do bando.

O status na matilha ou na tribo ¢ determinado com base em um
sistema de sinalizacdo pré-verbal (cinésico) no qual esses reflexos mus-
culares sdo cruciais. Todos os jogos ou trapacas emocionais listadas
nos populares manuais de jogos psicolégicos do dr. Eric Berne e dos
Analistas Transacionais sdo cunhagens do segundo circuito ou politicas
mamiferas padrao.

Para citar o meu romance Schrddinger’s Cat:

A maioria dos primatas domesticados da Terra ndo sabia que eram primatas.
Eles achavam que fossem algo diferente e “superior” do resto do planeta.
Até mesmo a coluna “One Month to Go”, de Benny Benedicts, foi baseada
nessa ilusdo. Na verdade, Benny havia lido Darwin, certa vez, na faculda-
de, e tinha ouvido falar de ciéncias como etologia e ecologia, mas os fatos
da evolugdo nunca tinham sido por ele realmente registrados. Ele nunca se
pensou como um primata. Nunca percebeu que seus amigos ¢ conhecidos
eram primatas. Acima de tudo, ele nunca entendeu que os machos alfas do
Unistat fossem tipicos lideres de bandos de primatas. Como resultado dessa
incapacidade de ver o ébvio, Benny ficava constantemente alarmado e ater-
rorizado pelo seu préprio comportamento, o de seus amigos e conhecidos,
e, especialmente, o dos machos alfas de seu bando. Sem saber que esse
era o comportamento comum do primata, isso lhe parecia simplesmente
horrivel.

Como boa parte do comportamento primata era considerada simplesmente
horrivel, a maioria dos primatas domesticados passava a maior parte do tem-
po tentando esconder o que estava fazendo.
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Alguns dos primatas foram apanhados por outros primatas. Todos os prima-

tas viviam sob a ameaca de serem apanhados.

Aqueles que eram apanhados eram chamados de intteis de merda.

O termo inutil de merda era uma expressao profunda da psicologia prima-

ta. Por exemplo, um primata selvagem (um chimpanzé fémea), que apren-

deu a linguagem de sinais com dois primatas domesticados (cientistas),

juntou espontaneamente os sinais para “inttil de merda” e “cientista” para

descrever um cientista do qual ndo gostava. Ela o estava chamando de

cientista de merda. Ela também juntou os sinais para “merda” e “chimpan-
” para outro chimpanzé do qual ndo gostava. Ela o estava chamando de

chimpanzé de merda.

“Vocé € um inutil de merda ”, primatas domesticados diziam com frequéncia

um para o outro.

Essa metafora era profunda na psicologia primata porque primatas marcam

seus territdrios com excregdes e, as vezes, jogam excrecdes um no outro

quando disputam territdrios.

Um primata escreveu um longo livro descrevendo detalhadamente como es-

ses inimigos politicos deveriam ser punidos. Ele os imaginou em um enorme

buraco no chdo, com chamas, fumacga e rios de merda. Esse primata era

chamado Dante Alighieri.

Outro primata escreveu que todo infante primata passa por um estagio de

estar principalmente preocupado com a biossobrevivéncia, ou seja, comida,

o peito da Mamade. Ele chamou isso de Fase Oral. Ele disse que, depois, o

infante passa por uma fase de aprendizado sobre politicas mamiferas, ou

seja, o reconhecimento do Pai (macho alfa), sua Autoridade e as exigéncias

territoriais. Ele chamou essa de Fase Anal, um mszghr que poucos primatas

compartilham.

Esse primata era chamado Freud. Ele desmembrou 0 seu proprio sistema

nervoso € examinou os seus circuitos componentes alterando periodicamen-

te sua estrutura por meio de neuroquimicos.

Dentre os insultos anais trocados pelos primatas domesticados ao brigar

por seu espago, estavam as seguintes expressoes: “No seu cu”, “Vai cagar”,

“Vocé é um merda”, e muitos outros.

Um dos mais admirados machos alfas no Reino dos Francos era o general

Canbronne. Ele ganhou essa lisonja pela resposta que deu quando pediram

para que se rendesse em Waterloo.

“Merde”, foi a resposta que o general Canbronne deu.

A palavra petard [petardo] significa um tipo de bomba. Ela vem da mesma

raiz do inglés antigo para fart [peido].

A mentalidade do general Canbronne era tipica dos machos alfas da casta

militar.
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Quando os primatas iam para a guerra ou ficavam violentos em outras oca-
sides, eles sempre diziam que estavam prestes a extrair merda do inimigo.
Eles também falavam em cagar uns nos outros.

. €
La?

O reflexo padrdo de “autoridade” no circuito territorial-emocio-
nal € inflar os musculos e urrar. Vocé€ encontrara isso entre passaros
bem como entre mamiferos, e na reunido da Diretoria do seu banco
local. O reflexo padrido de “submissdo” é encolher os musculos, bai-
xar a cabeca e afastar-se “rastejando”. Voc€ vai encontrar isso entre
caes, primatas, aves e funcionarios que querem manter seus empregos
em qualquer lugar.

Se o primeiro circuito (biossobrevivéncia) foi cunhado prin-
cipalmente pela mae, o segundo circuito (territorial-emocional) é
cunhado principalmente pelo pai — o mais préoximo macho alfa. Foi
proposto, pelo socidlogo G. Rattray Taylor, que sociedades oscilam
entre periodos “Matristicos”, nos quais os valores orais maternais
predominam, e periodos “Patristicos”, nos quais os valores anais pa-
ternais tém supremacia.
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A tabela de Taylor das caracteristicas “Matristicas” e “Patristicas”
desses periodos € a seguinte:

CARACTERISTICAS MATRISTICAS CARACTERISTICAS PATRISTICAS

Permissivo em relagdo ao sexo Restritivo em relagdo ao sexo
Liberdade para as mulheres Limitacdo de liberdade para as mulheres
As mulheres tém alto status As mulheres tém baixo status
Castidade ndo é valorizada Castidade altamente valorizada
Igualitario Autoritario

Progressista Conservador

Nenhuma desconfianga em relagdo a Desconfianga em relagdo a pesquisa
pesquisa

Espontaneo Inibido

Diferencas sexuais minimizadas Diferencas sexuais maximizadas
Medo do incesto Medo da homossexualidade
Hedbnico Ascético

Deusa-Mae Deus-Pai

Se as sociedades pendem ou ndo entre esses extremos como Taylor
afirma, individuos certamente cambaleiam. Essas s3o meramente as
consequéncias de (a) ter a cunhagem mais forte no circuito da biosso-
brevivéncia (Matristico) ou (b) ter a cunhagem mais forte no circuito
territorial anal (Patristico).

Em termos pré-etoldgicos, o circuito territorial-emocional € o que
costumamos chamar de “ego”. Ego ¢ simplesmente o reconhecimento
mamifero do status de alguém dentro do bando, € um “papel”, como
dizem os socidlogos, um unico circuito cerebral que interpreta erronea-
mente a si como o Self inteiro, como o aparato mente-cérebro na sua
totalidade. O “egotista” se comporta como “uma crianga de dois anos”,
por assim dizer, porque Ego € a cunhagem da crian¢a que comega a an-
dar e a entrar no estdgio de treinamento para o uso da privada.

A questdo de quao humano ¢ um animal (especialmente um cao
ou gato de estimagdo) nunca cessa de separar os cientistas das pessoas
leigas — e um cientista do outro. Em termos de historia recente, as dife-
rengas entre primatas domesticados (humanos) e outros animais domés-
ticos sdo praticamente nulas, enquanto estivermos falando somente dos
dois primeiros circuitos. (Como a maioria das pessoas passa a maior
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parte de seu tempo nesses circuitos primitivos, as diferencas sdo com
frequéncia muito menos 6bvias que as semelhangas.)

Diferengas verdadeiras comegam a aparecer quando o terceiro, o
circuito semantico, entra no cenario.

Molgon:lbia N, Atoscrodia

)

A MAIORIA DOS MAMIFEROS MARCA SEU TERRITORIO COM
EXCRECOES. PRIMATAS _ DOMESTICADOS MARCAM  SEU
TERRITORIO COM EXCRECOES DE TINTA SOBRE PAPEL.

Por exemplo, treinadores iniciantes de cdes sempre cometem o
erro de usar muitas palavras. Por ser o cachorro tdo “humano” de tantas
maneiras (caninos, como primatas, sao 6timos imitadores), o iniciante
imputa muita “humanidade” a eles. O cachorro regular tem um voca-
buléario de cerca de 150 palavras e, dentro desse universo semantico, ¢
bem inteligente. E bastante facil ensinar um cachorro o significado de
“Sentar”, “Levantar”, “Atacar”, etc.; e o cachorro aprendera o significa-
do de “andar” e “comer” mesmo sem voceé tentar ensina-lo. O problema
comeca quando o iniciante espera que o cachorro entenda algo como
“Ndo, ndo, Fritz — em qualquer lugar do quarto, mas nfo na cama”.
Mesmo um humano que ndo fale portugués ndo compreenderia isso, a
ndo ser de forma vaga. O cachorro desiste de entender tais sentencas
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e tenta adivinhar o que ele consegue a partir da sua linguagem corporal
(inconsciente) de mamifero.

Entender essas distingdes pode melhorar enormemente a comuni-
cacgdo entre primatas e caninos. Por exemplo, minha esposa, uma soci6-
loga, treinou nosso cachorro, Fang, a ndo pedir comida na mesa usando
a linguagem mamifera mais direta possivel. Ela simplesmente rosnou
para ele nas primeiras vezes que se aproximou dela enquanto comia.
(Ela estava lendo sobre etologia, € claro.) Fang entendeu totalmente; ele
logo aprendeu a evitar a mesa enquanto os Lideres do Bando (minha
esposa e eu) estivessem comendo. Seus programas genéticos disseram-
lhe que éramos Chefes do Bando, ou o mais préoximo de Chefes da
Matilha que ele poderia encontrar nesse ambiente; cdes, como lobos,
tém um programa genético sobre nao aborrecer os Chefes da Matilha
enquanto eles estdo comendo. O rosnado disse a ele tudo o que preci-
sava saber sobre os parametros locais daquela regra. Fang, por acaso,
era uma mistura de Dachshund com Labrador, e parecia estranho para
a maioria dos humanos. Ao passear com ele na rua, as pessoas me per-
guntavam: “O que... E... isto?2?”.

As pessoas (casos extremos) que tém a cunhagem mais pesada
nesse circuito territorial-emocional tendem a ser musculosas. Ou seja,
elas concentram a maioria de sua atencdo e energia nos sistemas mus-
culares de ataque-defesa e t€ém um peso mediano — pesadas o suficiente
para ser dificil derruba-las, leves o suficiente para serem rapidas e vi-
gorosas. Com frequéncia, clas se tornam fisiculturistas, levantadoras de
peso, etc. e t€ém um forte interesse em demonstrar sua forca. (Mesmo sé
apertando suas maos, vocé entende a mensagem de que elas ndo estdo
trocando amizade, mas demonstrando poder.)

A maioria das sociedades evita esses tipos de pessoas que sdo
mais apropriadas para a carreira militar, na qual suas caracteristicas sdo
mais bem aproveitadas no uso etologico, defendendo o pasto da tribo.
A orientagdo anal desse circuito explica a excentricidade do discurso
militar, primeiramente notada por Norman Mailer: “cu” significa o self
inteiro de alguém e “merda” significa toda a circunstincia que o cerca.
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(AR

Visceral Muscular
EXTREMO EXTREMO
Tipo do Circuito I Tipo do Circuito II
Cunhagem Oral Cunhagem Anal

A CUNHAGEM AFETA TODO O SISTEMA NERVOSO.
O SISTEMA NERVOSO AFETA O CORPO TODO.
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“Eu dou ordens aqui!” “K seguro aqui fora.”

'DOMINANCIA
(Topo da ordem hierarquica )

'

“Mamae, leve-me pra casa.” “Por favor, diga-me o que fazer.”

SUBMISSAQO

(Fundo da ordem hierdrquica )

O segundo circuito, territorial-emocional, cria um espaco social bidimensional
em combinag¢fio com 0 avangar-retroceder do primeiro circuito.
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DOMINACAO

A

AREA DE FORCA HOSTIL
(O Tirano) [-

- AREA DE FORCA SIMPATICA
(O Bom Pai)

e
@
S

IAREA DE FRAQUEZA SIMPATICA
' (O Neurdético Dependente)

AREA DE FRAQUEZA HOSTIL
(O Paranoico) v

SUBMISSAO

A grade dos Circuitos I e IT cria quatro quadrantes. Observe que a Forca
Hostil (o tiramo) € inclinado ao recuo paranoico; ele deve governar, mas
também estd com medo. Compare as carreiras de Hitler, Stalin, Howard
Hughes, etc. e 0 Castelo e a Corte inacessiveis nas alegorias de Kafka. Observe
também que o neurdtico dependente ndo estd absolutamente em recuo; ele
ou ela avanga na sua direciio, demandando realizacio das “necessidades”
emocionais (cunhagens).
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Esses quatro quadrantes sdo conhecidos desde o nascimento da
autoconsciéncia. Por exemplo, na terminologia da psicologia medieval
dos “humores”, esses quatro tipos de cunhagens sdo conhecidos como:

HUMOR BILIOSO HUMOR SANGUINEO
(Forca Hostil) (Forgca Amigavel )
HUMOR COLERICO HUMOR FLEUMATICO
(Fraqueza Hostil) (Fraqueza Amigavel )

No sentido horério, o tipo Sanguineo (for¢a amigével) era iden-
tificado com o arquétipo do Ledo e com o elemento fogo. O Ledo,
por causa da dignidade desses grandes felinos, representa a forga
“boa”, e o fogo representa o poder. O tipo Fleumdtico (fraqueza ami-
gavel) era identificado com o arquétipo do 4njo e com o elemento
agua: essas pessoas sdo “sensiveis demais para brigar” e “seguem
o fluxo”. Os tipos Coléricos eram identificados com o arquétipo do
Touro (desconfianga truculenta, paranoia) e com o elemento terra,
significando uma “pseudoestupidez” morosa. (Essa & a postura tra-
dicional das ragas derrotadas ao lidar com seus conquistadores.) Os
tipos Biliosos (forga hostil) eram identificados com o arquétipo da
Aguia (simbolo da Roma Imperial, da familia real germanica, etc.)
e com o elemento ar; ar provavelmente significa céu, porque esses
tipos parecem “altos e poderosos”.

Esses simbolos existem hd muito tempo; cabalistas os encontram
no Antigo Testamento (onde, de fato, o simbolo lefo-anjo-touro-adguia
aparece em Ezequiel). Eles sdo encontrados constantemente na arte
catdlica, associada com os quatro evangelistas (Mateus-anjo, Marcos-
ledo, Lucas-touro, Jodo-aguia),'? e fazem parte das cartas do baralho de
tar6, medieval e moderno.

Na inteligente linguagem do sistema em voga da Analise Tran-
sacional, esses quatro tipos de cunhagem sdo categorizados como os
quatro roteiros basicos da vida, a saber:

12. Esses sdo os Quatro Homens Velhos no livro Finnegans Wake, de Matt Gregory, porque
seu sobrenome contém ego, que equivale ao anjo; Marcus Lyons equivale ao ledo; Luke
Tarpey, ao touro; Johnny McDougal equivale a ougal, a guia.
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Bilioso/Forga Hostil Sanguineo/For¢ca Amigavel
“Eu estou bem; vocé ndo esta “Eu estou bem; vocé esti
bem.” bem.”

Colérico/Fraqueza Hostil Floumatico/Fraquezs Anl-

s " R gavel
Eu ndo estou bem; vocé ndo | & ~ A
; gy Eu ndo estou bem; vocé esta

esta bem. bem.”

E o tipo Fleumético (fraqueza amigavel; neurdtico dependente)
que geralmente acaba no consultério do psicoterapeuta, procurando
voluntariamente por uma recunhagem. Eles ndo estdo bem, mas tém
grande f€ em que o terapeuta esteja bem.

O Bilioso (forga hostil) e o Colérico (fraqueza hostil) chegam a
terapia, se chegarem, s6 porque seus conhecidos ou familiares, ou mais
comumente a justica, ordenaram-nos a tentar recunhar suas hostilida-
des compulsivas.

O tipo Sanguineo (forga amigavel) praticamente nunca chega a
psicoterapia. Ele ou ela est4 satisfeito com sua vida, e assim também
esta o restante da sociedade. Infelizmente, eles podem chegar a uma
posi¢do em que precisem procurar terapia de algum tipo, simplesmente
porque podem ter responsabilidades demais e estar sobrecarregados.
Eles geralmente chegardo aos terapeutas somente se forem encaminha-
dos por um médico que intui a origem de suas tlceras.

Esse sistema ndo € para ser rigido ou implicar que haja apenas
quatro tipos de rob6s humanoides. Os circuitos posteriores, ainda a ser
discutidos, modificam todos eles substancialmente: algumas cunha-
gens sdo oscilantes (cobrem dois ou mais quadrantes parcialmente); e
somos todos passiveis de uma repentina mudanca cerebral. Também
¢ importante perceber que os quatro arquétipos sdo usados somente
por conveniéncia — e eles sdo convenientes, como testemunha de seu
reaparecimento na Analise Transacional, em que sua conexdo histé-
rica com o Ledo-Anjo-Touro-Aguia nem mesmo é reconhecida. Mas
cada quadrante pode ser subdividido de forma mais precisa, caso seja
necessario para fins de diagnéstico.

Por exemplo, o teste psicolégico mais amplamente usado nos Es-
tados Unidos, a Grade Interpessoal de Leary (1957), divide os quatro
quadrantes em 16 subquadrantes e permite graduar cada um em termos
de tendéncia moderada a excessiva para que se comporte dessa maneira.
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Na grade em que as categorias de Leary sdo colocadas, as cunhagens
moderadas estdo na direcdo do centro e as excessivas ou casos extre-
mos estdo na diregao oposta ao centro, para fora do perimetro; porém,
o que esta sendo medido ¢ ainda basicamente o0 modo como os dois
primeiros circuitos (da biossobrevivéncia oral e territorial-anal) estao
cunhados.

Para esclarecer um pouco mais, imagine que quatro bebés nasce-
ram no mesmo instante no Hospital John J. Boscowitz Memorial, na
cidade de Enny Town, planeta Terra. Voltamos 20 anos depois e desco-
brimos que cada um deles tem uma personalidade e um estilo de vida
diferente (um problema para astrélogos, mas deixemos passar). Para
tornar as coisas mais faceis, eles, na verdade, se enquadraram em nos-
sos quatro quadrantes.

O sujeito #1 é Responsavel/Superconvencional (Sanguineo).
Todo mundo concorda que ele ou ela seja normalmente um lider
comunitirio amado — preocupado em ajudar, atencioso, simpatico e
bastante bem-sucedido. Alguns podem até dizer que ele ou ela mima
as pessoas com gentileza, perdoa tudo, concorda com todo mundo e
na verdade gosta de governar aqueles que nao conseguem governar a
si mesmos. O nobre Ledo.

Essa pessoa pode ser (e provavelmente seja) um robd total. Quer
dizer, se ela nunca consegue transmitir ordens de um modo severo, nun-
ca é capaz de duvidar dos outros, nunca € egocentrada, etc., entdo ela
cunhou mecanicamente o Primeiro Quadrante, “Forca Amigével ”. Por
outro lado, se ela for capaz de sair do Primeiro Quadrante em situagdes
apropriadas (exercendo hostilidade contra o saqueador ou predador,
admitindo fraqueza quando sobrecarregada), ela tem uma predilecdo
cunhada-condicionada por “Eu estou bem, vocé estd bem”, mas ndo €
totalmente robotizada por ela.

O Sujeito #2, depois dos mesmos 20 anos de cunhagem e condi-
cionamento, enquadra-se no Quadrante 2, Fraqueza Amigavel (Fleuma-
tico). Ele ou ela € autocritico, medroso, timido, facilmente influenciado,
“sem colhdes”, e estd sempre procurando alguém para Ficar no Coman-
do e Dar Ordens. O anjo extraterreno ou, no simbolismo moderno, a
Crianca-Flor.

Novamente, essa cunhagem-condicionamento pode ser totalmente
robdtica ou pode haver flexibilidade suficiente para a pessoa pular para
outro quadrante quando necessario.

O Sujeito #3 enquadra-se, com total roboticidade ou com alguma
flexibilidade, no Quadrante 3, “Fraqueza Hostil” (Colérico). Ele desconfia




68 AscENSAO DE PROMETEU

DOMINACAO

SUBMISSAO

A GRADE INTERPESSOAL DE LEARY
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CANCER

0S QUATRO QUADRANTES FORAM RECONHECIDOS EM MUITAS
EPOCAS E EXPRESSOS EM MUITOS SIMBOLOS.
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de todo mundo, rebela-se contra tudo, fala constantemente por meio de
sarcasmos, reclama cronicamente e, geralmente, ¢ amargo, ressentido e
(em certa medida) paranoico. O Tourc emburrado.

O Sujeito #4 enquadra-se no Quadrante 4, “For¢a Hostil” (Bilio-
s0), e € considerado “mandao”, frio, insensivel, ditatorial, convencido,
orgulhoso, etc., mas, ainda no julgamento de muitos, “um bom lider”.
A Aguia imperial.

A ironia e a tragédia da vida humana estdo no fato de que nenhum
desses sujeitos estd absolutamente consciente de sua roboticidade. Cada
um explicara a vocé, longamente e com grande convicgdo, como cada
um desses reflexos roboticos e repetidos a exaustdo é causado pelas
situagdes ao seu redor, ou seja, pelo “mau” comportamento das pessoas
a sua volta.

O QUE O PENSADOR PENSA, O DEMONSTRADOR COMPROVA.

Assim, se colocar esses quatro primatas em uma ilha deserta, vocé
consegue prever, com praticamente tanta certeza quanto um quimico
nos dizendo o que vai acontecer se quatro elementos forem mistura-
dos, que os Sujeitos #1 e #4 (Forca Amigavel e Forga Hostil) tentardo
assumir o comando — o #1 para ajudar os outros, o #4 porque ele ou ela
nio consegue imaginar outra pessoa no controle. O #1 se submeteri
ao #4 porque o #1 quer que as coisas caminhem suavemente pelo bem
de todos e elas nunca andardo suavemente se o #4 nio for o CHEFE
do bando. O #2, Fraqueza Amigavel, nfo se importara se for o #1 ou
o #4 que governe, desde que outra pessoa tome as decisdes. E o #3 vai
reclamar (e reclamar, e reclamar), independentemente de quem esteja
no controle, enquanto habilmente evita tomar qualquer agdo que exija
assumir alguma responsabilidade.

As mesmas decisdes politicas seriam feitas por quatro chimpanzés
ou quatro cachorros, se eles tivessem os quatro quadrantes de cunha-
gem igualmente divididos como em nosso exemplo hipotético.

Os sociobiodlogos, que sdo bastante conscientes desses quatro qua-
drantes, tanto em sociedades humanas quanto em sociedades animais,
afirmam que cada organismo nasce com uma predisposi¢do genética
para ter um desses papéis. Criticos da sociobiologia, que sio Liberais
dogmaticos, denunciam essa ideia como monstruosa. Nao tentaremos
aqui decidir essa dificil questdo, pois qualquer tentativa de decidir quais
aspectos do comportamento sdo genéticos e, o que é aprendido depois
do nascimento, ¢ sempre assumida pela metafisica ideoldgica na ausén-
cia prevalecente de dados reais. Dizemos meramente que, se eu ou vocé
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nascessemos ou nao com uma predisposicdo para um quadrante, todos
0s organismos nasceriam com uma predisposi¢do para uma vulnera-
bilidade a cunhagem, ¢ a cunhagem, uma vez estabelecida no circuito
neural, agiria tdo roboticamente quanto qualquer conexao genética.

De que forma as cunhagens podem ser alteradas sera discutido
a medida que prosseguirmos. Os exercicios em cada capitulo tém a
intengdo de tornar as cunhagens um pouco menos rigidas, um pouco
mais flexiveis.

Os dois quadrantes do topo da grade de Leary — Forga Simpética
e Forga Hostil — correspondem toscamente ao que Nietzsche chamou
Herrenmoral, a ética das classes dominantes. De fato, a Forca Hostil ¢ a
personificacdo da “Besta Loira” de Nietzsche, o tipo de pirata-conquis-
tador primitivo que encontramos na aurora de cada civilizagdo. Isso € o
que Nietzsche também chamou de “animal” ou forma “ndo sublimada”
da Vontade ao Poder.

(A Forga Amigavel, por outro lado, ndo corresponde ao Herrenmo-
ral, salvo uma bem ligeira “sublimada Vontade ao Poder” de Nietzsche.
Para encontrar isso, teremos de esperar até que cheguemos ao Quinto
Circuito [Neurossomético] — o estidgio da Evolugdo Consciente.)

Os dois quadrantes inferiores — Fraqueza Amigével e Fraqueza
" Hostil — correspondem a Sklavmoral de Nietzsche, a ética dos escravos,
servos e pessoas de castas “inferiores” ou pessoas de classes “inferio-
res” em todo lugar. O conceito de “ressentimento” de Nietzsche — o
motivo de vinganga oculta dentro das filosofias “altruistas” — afirma
que hi um elemento de hostilidade dentro mesmo do lado da Fraque-
za Amigavel da grade; ou seja, na “ética cristd” convencional, como
tipificada pela imagem do “Jesus gentil, humilde e compassivo”. Esse
paradoxo — o Fraco Amigével é um Fraco Hostil disfargado, a Crian-
ca-Flor no papel de um potencial assassino-robd, conforme Manson —
reaparece no linguajar clinico moderno como o conceito de “passivo-
agressivo”. Os ocultistas, em seu estranho jargdo, descrevem esses
tipos como “vampiros psiquicos”.

‘ E por isso que Nietzsche afirmou que S3o Paulo tinha destruido
o Evangelho (boas novas) de Jesus e o substituiu por um disangelho
(mas novas). O Evangelho de Jesus, como Nietzsche o considerava, era
a Vontade sublimada ao Poder sublimado, o caminho da evolugao cons-
ciente para a Super-Humanidade. O disangelho, as mas noticias, criado
por Sdo Paulo era uma tradicional Sklavmoral — “Escravos, obedecam a
seus mestres”, mas nutram seu ressentimento com a firme crenca de que
vocés sdo “bons” e eles sdo “maus”, e que, afinal, vocés terdo o prazer
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de vé-los queimar no Inferno para sempre. Na andlise de Nietzsche,
tudo o que Marx acrescentou foi a ideia de queimar e punir a Classe
Mestra aqui e agora em vez de esperar que “Deus” resolva o assunto
post mortem.

A mesma analise aparece no inesquecivel par de versos de E. E.
Cummings sobre os intelectuais comunistas de 1930:

todo camarada ¢ um pouco
de 6dio concentrado.

E interessante, nessa conexio, que Nietzsche tenha abandonado
a linguagem “psicoldgica” em seus livros e a tenha substituido pela
linguagem “fisiolégica”. Por exemplo, em seus trabalhos posteriores,
tal como O Anticristo, o “ressentimento” dentro da moralidade escrava
(Cristandade convencional) ¢ diagnosticado como uma reagéo fisiol6-
gica caracteristica de certos tipos fisicos. Nietzsche estava no cami-
nho certo, mas na auséncia da neurologia ele procurou pela base fisica
desses processos apenas na genética. A teoria da cunhagem sugere, ao
contrério, que tais reflexos fisiolégicos de Membros Inferiores do ban-
do sdo criados por gatilhos especificos em momentos iniciais da vulne-
rabilidade a cunhagem.

Mas eles estdo, ainda assim, por todo o corpo ao mesmo tempo e
sdo, portanto, fisioldgicos. Qualquer Ator de Método sabe disso, e o seu
corpo incharé fisicamente, se ele estiver representando o papel de um
personagem forte, e encolherd, se ele representar o papel de um fraco.
Rod Steiger, particularmente, pode parecer mais alto ou mais baixo de-
pendendo de sua representacdo no papel de lider ou membro inferior
do bando.

Lembre-se novamente de que todas essas categorias sdo por con-
veniéncia e que ndo foi a natureza que aplicou os limites rigidos que
usamos em nossos modelos da natureza. Assim, com o esquema de Lea-
ry, de 1957, podemos ainda subdividir os nossos quatro tipos em 16
tipos com quatro niveis cada, para um total de 64 subtipos.

Na proxima segdo, para simplificar o que pode estar ficando muito
complexo, vamos reduzir tudo de novo as interacdes dos primeiros dois
circuitos.

Qualquer sistema que descreva o comportamento humano deveria
ser flexivel o suficiente para se estender indefinidamente, e deveria ain-
da conter significado quando é reduzido de volta aos seus fundamentos.

Como todos nos temos um circuito territorial-emocional, precisa-
mos exercita-lo diariamente.
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Brincar com criangas ¢ um bom exercicio — especialmente se
vocé brincar com grandes grupos, caso em que vocé vai ter de arbitrar
disputas territoriais mamiferas. Nadar, correr ou qualquer outra coisa
que goste € bom para evitar que os musculos sintam que vocé esta
tentando mata-los por inani¢do. Tentar “entrever” o estado emocional
de outra pessoa ¢ um dos melhores exercicios para esse circuito e,
de um modo geral, ¢ muito educativo. Isso ativa os antigos centros

mamiferos no talamo, para onde a linguagem corporal comunica os

sinais emocionais.

Um bom general usa esse circuito para “sacar” o que o general
inimigo esta planejando. Uma boa mae o usa, vice-versa, para descobrir
0 que os “gritinhos” do bebé significam em cada caso particular.

O trabalho avangcado com esse circuito, envolvendo alguns peri-
gos em relagdes pessoais, envolveria jogos como aprender a intimidar
alguém, se vocé nunca conseguiu fazer isso antes; aprender a se subme-
ter docilmente, se vocé nunca conseguiu fazer isso antes; e aprender a
expressar raiva de modo apropriado e deixa-la ir embora quando ndo ¢
mais necessaria. |

Os leitores atenciosos e visualmente orientados observardo que
cada tipo “extremo” pode ser expresso na Grade de Leary como uma
fatia de bolo retirada do centro:

Fo ra Forga Fraqueza Fraqueza
Amigavel Hostil Hostil Amigavel

Obviamente, uma pessoa idealmente “equilibrada” — ou seja, uma
pessoa ndo robotizada e capaz de se ajustar as circunstincias confor-
me se apresentam — ndo estaria tdo distante do centro. Tal pessoa seria
capaz de se mover um pouco mais para dentro de cada quadrante “de
acordo com os tempos e esta¢des”, como os chineses dizem, mas basi-
camente manteria um distanciamento centrado entre todos eles. Ele ou
ela poderiam ser representados como um circulo:
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O circulo escuro no interior representaria a individualidade ada-
mantina dessa pessoa idealmente distante — distante de cunhagens rob6-
ticas. O circulo pontilhado representaria a habilidade de se mover, vez
por outra, para fora e para dentro de cada quadrante quando isso fosse
necessario.

Circulos desse tipo, chamados mandalas, sdo largamente usados
para meditagdo na tradi¢do budista. Com frequéncia sdo ilustrados nas
extremidades com quatro demoénios que evidentemente, como o ledo,
o touro, 0 anjo € a aguia ocidentais, representam os extremos a serem
evitados.

AP

X% X))
LIRSS
R

(...) being humus, the same roturns.
(sendo humus, ao mesmo retorna.)

— James Joyce, Finnegans Wake
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EXERCICIOS

_ 1. Sempre que vocé se encontrar com um homem ou com uma
mulher, pergunte-se conscientemente: “Se eu tiver de lutar corpo a cor-
po com ele ou ela, eu o/a venceria?”. Depois, tente determinar quanto
do seu comportamento ¢ baseado em se perguntar e se responder essa
questdo inconscientemente via “linguagem corporal” pré-verbal. _

2. Beba até ficar um bébado valentdo e esmurre a mesa, falando
bem alto para todo mundo que babacas esttpidos eles sdo."

3. Pegue um livro sobre meditacdo, pratique duas sessoes de 15
minutos todos os dias por um més, e depois va ver alguém que sempre
consegue chated-lo ou deixa-lo na defensiva. Veja se eles ainda conse-
guem apertar seus botdes de recuo territorial.'

4. Passe um fim de semana em um Encontro de Grupo. Durante a
- primeira metade do dia, tente intuir de qual quadrante cada participante
procede. Ao final, veja se qualquer um deles se tornou menos robotiza-
do. Veja se vocé consegue se tornar menos robotizado.

5. Va ao zooloégico e estude os ledes até que vocé sinta que real-
mente entende a realidade individual deles, as lentes pelas quais eles
percebem o mundo.

6. Alugue um video do tipo comédia de que criancas pequenas
gostam — os Tré€s Patetas, Abbott & Costello, etc. Observe cuidadosa-
mente e pense para qual fungfo esse humor serve; mas nao se prive de
rir.

7. Passe o domingo inteiro assistindo a programas sobre animais
na tevé (ficando chapado de maccnha, se lhe for permitido). No dia
seguinte, va ao escritério e observe cuidadosamente a hierarquia do
bando de primatas como um cientista.

13. Opiéceos e pequenas doses de alcool parecem disparar neurotransmissores do Circuito I
que proporcionam tranquilidade durante a amamentagéo. Grandes doses de alcool frequen-
temente invertem essa condigio e disparam neurotransmissores caracteristicos da disputa
territorial. Observe o vocabulario anal dos bébados hostis & medida que o seu nivel alcoo-
lico aumenta.

14. Um bom livro sobre Meditagio é Undoing Yourself With Energized Meditation & Other

Devices (Desmembrando-se por meio da Meditagdo Energizada e outros dispositivos, de
Christopher S. Hyatt, Ph.D. (New Falcon Publications).




CAPITULO 5

Dickens e Joyce:
a Dialetica dos Dois
Circuitos

E por isso que todos ficam alvorogados com o seu coldre. B por isso que
esses astecas loucos e ministros do crime pregam-lhe pela manha.

— James Joyce, Finnegans Wake

O choque e o espanto do infante, quando a crueldade do treinamen-
to tradicional para o uso da privada introduz os valores do segundo
circuito anal-Patristico, no previamente bem-aventurado continuum
oral-Matristico, sdo transmitidos com grande maestria no David
Copperfield, de Dickens. De fato, essa sequéncia é tio evidente, que

76



Dickens E Jovce: A DiaLETica pos Dols Circuitos S

A GRACIOSA DEUSA E O ATERRORIZADOR
GIGANTE ASSOMBRAM NOSSAS LENDAS
E NOSSA LITERATURA.

Hearsay in paradox lust.
(Boato sobre luxuria paradoxal.)

— James Joyce, Finnegans Wake
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fica dificil acreditar que ela tenha sido escrita meio século antes dos
escritos clinicos de Freud.

Dickens descreve uma infancia idilica na qual David vive com sua
mae viuva que, seguramente, pode ser caracterizada como uma incor-
pora¢do humana da bona dea (boa deusa) dos antigos (que ainda so-
brevive como a “fada madrinha” nos contos infantis). Nessa feliz cena,
introduz o horrivel padrasto, sr. Murdstone, cujo “complexo de Jeova”
o torna um avatar do deus-pai punidor. N&o ha como obedecer todas as
regras de Murdstone; ha muitas delas, e elas sio em sua maioria ndo di-
tas e implicitas. David sofre alguns cruéis agoites no traseiro (para seu
proprio bem, ¢ claro, embora Dickens enfatize, de um modo um tanto
freudiano, o prazer 6bvio que Murdstone obtém dessas sessdes). Bem
naturalmente, David comegca a internalizar esse sistema anal de valores,
e imagina que ele seja um miseravel um tanto culpado e mereca muito
essa tortura. Depois, Dickens insere a seguinte cena quando, depois de
um ano, David volta da escola:

Eu entrei com um passo silencioso, timido. Deus sabe quéo infantil deve ter
sido a memoria que foi despertada em mim ao som da voz de minha mae no
velho saldo, quando coloquei o pé no corredor. Penso que devo ter deitado
em seus bragos, ouvindo-a cantar para mim quando eu nfo passava de um
bebé. A melodia era nova para mim, mas era tio antiga que preencheu meu
coragdo como quando um amigo volta de uma longa auséncia.

Eu acreditei, pelo modo solitario e atencioso que minha mie murmurava
sua cangio, que ela estivesse sozinha, e entrei silenciosamente na sala. Ela
estava sentada perto do fogo, amamentando um infante cuja m3o mindscula
ela segurava contra o seu pescogo. Seus olhos estavam olhando para o rosto
do bebé e, sentada, cantava para ele. Eu tinha certeza que ela estava sozinha.
Falei com ela e, surpresa, ela gritou. Mas, vendo-me, ela me chamou de
seu querido Davy, seu garoto: e, depois, atravessou a sala e veio em minha
direcdo, ajoelhou-se, beijou-me e deitou minha cabega em seu colo perto
da pequena criatura que ali estava aninhada, colocando a méo do bebé em
meus labios.

Eu queria ter morrido. Eu queria ter morrido ali, com aquela sensagio
no coragdo. Eu deveria estar mais apto para o céu do que eu jamais fora
desde entdo. '

O sonho do retorno 4 biosseguranga oral ¢ muito evidente para
requerer um comentario.

De modo similar, no monumental romance de Joyce sobre a mente
de um homem dormindo, Finnegans Wake, o Pai e o Deus-Pai estdo
sempre associados com guerra e excregdo, como o estudioso de Joyce,
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William York Tindall, observou. Como “Gunn, the Farther”, o aterro-
rizante monstro anal combina revélver, divindade e flatuléncia; como
“Delude of Israel” (O Engano de Israel), ele € o ciumento (territorial)
“Lord of Hosts” (Senhor das Hostes) do Antigo Testamento, ou seja,
das batalhas. Sua insignia, a palavra-trovao de cem letras, recorrente
dez vezes no sonho, sempre combina Paternidade, ameaca, defecagdo
e guerra: por exemplo, em sua primeira ocorréncia na pagina 1, ela é:

bababalalgharaghtakamminaronnkonnbronnton
nerronntounnthunntrovarrhounawnskawn
toohoohoondenthurnulk

Aqui encontramos Baba (pai, em arabe), o som de Abba (pai, em
hebraico), o som de Canbronne (o general que tdo apropriadamente
disse merde quando solicitado a render o territério), o som do galés
scan (o som do trovdo ou do anus), ronnen (excregdo, em alemao), o
sugestivo orden, implicando tanto a medalha alema por bravura quan-
to o inglés ordure [excremento], etc. O aterrorizador Deus-Pai alhures
“Makes his manuvres in open ordure” (“Faz suas necessidades no ex-
cremento) e prega todos os valores anal-autoritarios: “No cods before
me... Thou shalt not commix idolatry... Love my label like myself”
 (“Nenhum individuo antes de mim... Nao cometeras idolatria... Ame
meu rétulo como a mim mesmo”). Ele € o vildo da “goddinpotty” (fes-
ta no jardim) — o deus-trapaceiro que colocou a armadilha no Jardim
do Eden; o ego internalizado no treinamento para a privada (potty); o
deus do trovdo e da ira (god-din).

Ao afugenté-lo, os “unhappitants of earth” (“os habitantes infeli-
zes da Terra”) sempre procuram o seu oposto, ALP (sonho, em alemio;
também a raiz das primeiras letras dos alfabetos grego e hebraico —
alpha e aleph, a fonte, o inicio) — Anna Livia Plurabella, quando seu
nome € escrito por inteiro: as dguas da vida combinadas com todas as
belas mulheres. Ela é tdo oral e amavel quanto “the Omniboss™ (“o che-
fe onipotente™) € anal e ameagador:

... com um bico e em um salto, todos os seus cachos esvoagando, gotas de
rocha caem em sua presilha, bilhetes de bonde em seus cabelos, todos enrola-
dos e, ento, todas as nuangas, pequena antiga mumia, pequena maravilhosa
maezinha, curvando-se sob as pontes... tdo feliz quanto um dia dmido, bal-
buciando, borbulhando, falando consigo mesma, apreciando 0s campos...




80 ASCENSAO DE PROMETEU

Essa mulher-rio amni6tica ¢ a mae perfeita da memoria do sonho
infantil e a Grande Deusa dos antigos, o lugar ideal seguro e quente da
biossobrevivéncia e a ela Joyce oferece sua oragdo mais fervorosa:

Em nome de Annah, a mais surpreendente, a imortal, a Portadora de plurabi-
lidades, abengoada seja a sua vinda, seu tempo musical cantado, seu regato
fluido, tdo solto quanto desigual!

A humanidade, na visdo de Joyce como na de Rattray Taylor, esta
sempre a abandonando para seguir o Her6i (Pai) no “campo de batalha
de Waterloo” (com sangue e excremento sobreposto para revelar as rai-
zes territorial-anais da guerra), e depois voltar, temporariamente humi-
lhada, “to list, as she bibs us, by the waters of babalong” (“para adernar,
enquanto nos sorvem as aguas de babalong™).

No Capitulo Trés de Finnegans Wake, os “offenders” (invasores)
e os “defenders” (nativos) ficam tdo plenamente misturados que tudo o
que resta ¢ um “fender” (terminologia inglesa) composto que assume a
culpa por todos.

Essa visdo ciclica da historia, quer em Joyce quer em Rattray
Taylor, Vico (fonte de Joyce), Hegel e Marx, etc., é apenas parte da ver-
dade, mas ela precisa ser enfatizada porque ¢ a parte que a maioria das
pessoas se recusa medrosamente a reconhecer. Quer falemos em termos
da dialética Matristica-Patristica de Taylor, quer do ciclo do Divino de
Vico, eras Heroicas e Urbanizadas, a trindade da Tese-Antitese-Sintese
de Marx-Hegel ou qualquer variagdo a partir dai, estamos falando de
um padrdo que ¢ real e que se repete.

Mas isso apenas se repete & medida que as pessoas sdo robotiza-
das: presas a reflexos conectados.

Quando os fatos, os truques, as ferramentas, as técnicas e os
dispositivos acumulados da neurociéncia — a ciéncia da mudanga
cerebral e da liberagdo cerebral — alcangarem certa massa critica,
seremos todos capazes de nos libertar desses ciclos roboticos. Esta
¢ a tese deste livro pela qual estivemos abordando essa massa critica
durante varias décadas e que chegard ao cruzamento mais rapidamen-
te do que ¢ esperado.

Os alvorogos correntes da belicosidade territorial-emocional que
varrem este planeta ndo sdo apenas outra civilizagdo em queda, segundo
Vico. S0 as dores do parto de um Prometeu césmico emergindo do
longo pesadelo da historia do primata domesticado.

E claro, essas sio generalizagdes genéticas/histéricas que nao
correspondem precisamente a qualquer familia especifica. Os arquétipos
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dessa graciosa deusa/gigante hostil ndo s3o ativados em casos em que a
mae ¢ fria, rejeitadora, amarga, etc., e o pai, a figura calorosa, apoiadora.
As cunhagens no primeiro e segundo circuitos s#o estatisticamente di-
vergentes em tais familias e assim podendo resultar — um xama, um es-
quizofrénico, um génio, um homossexual, um artista, um psicologo, etc.

4

EXERCICIO

Nos termos da teoria até agora desenvolvida, analise os seguintes
personagens:

. Scarlett O’Hara

. King Kong

. Ulisses

. Hamlet

. Pernalonga

. Portnoy

. Leopold Bloom

. Richard M. Nixon |
9. Thomas Jefferson s
10. Sdo Paulo -
11. Pato Donald
12. Iago

13. Jane Eyre

14. Josef Stalin

15. Joana D’ Arc

16. Timothy Leary

17. Aleister Crowley

18. O Autor

19. Mao-Tse-Tung

20. Carl Jung

21. Os Chefes Secretos

22. Hannibal Lecter

23. Voce

COI N AW




CAPITULO 6

O Circuito Semantico do
Vincula¢cdo do Tempo

Dizem que, quando se juntam duas mentes, sempre ha uma terceira mente,
uma mente superior, como um colaborador invisivel.

— William S. Burroughs e Brion Gysin, 7he Third Mind

Seres humanos (primatas domesticados) sdo criaturas usudrias de sim-
bolos; o que significa, como o pioneiro semantico Korzybski observou,
que aqueles que dominam os simbolos dominam a nos.

Se Moisés, Conflicio, Buda, Maomé, Jesus e Sao Paulo podem
ser considerados influéncias vivas — e eles sdo: olhe para o mundo —, isso
acontece porque o Sinal deles nos foi transmitido por meio de sistemas de

82
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OS SERES HUMANOS SAQO ACUMULADORES DE TEMPO

O terceiro circuito, o seméntico, lida com artefatos e elabora um “mapa” (tinel de
realidade [a forma pela qual os seres percebem o mundo]) que pode ser transmitido
para outros, mesmo através de geragdes. Esses “mapas” podem ser pinturas,
desenhos, palavras, conceitos, ferramentas (com instru¢des de uso transmitidas
verbalmente), teorias, musica, etc.
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simbolos humanos. Esses sistemas incluem palavras, obras de arte, mu-
sica, rituais e rituais ndo reconhecidos como tais (“jogos”) pelos quais
a cultura é transmitida. Marx e Hitler, Newton e Sécrates, Shakespeare
e Jefferson, etc. continuam a “reger” partes da humanidade do mesmo
modo — por meio do circuito semantico.

Somos até mais governados, porém menos conscientes, pelos in-
ventores da roda, do arado, do alfabeto e até mesmo pelas estradas
romanas.

Como as palavras contém tanto denotacdes (referentes ao mundo
sensorial-existencial) quanto conotagdes (tons emocionais e ganchos
poéticos ou retoricos), os humanos podem ser impelidos a agdo mesmo
por palavras que nfo tenham significado real ou referéncia na realidade.
Esse é o mecanismo da demagogia, da publicidade e muito da religido
organizada.

O circuito da biossobrevivéncia apenas divide a experiéncia em
dois conjuntos: o que € bom para mim ou nutritivo € o que € ruim para
mim ou ameagador. O circuito territorial-emocional também divide o
mundo em duas metades: o que ¢ mais poderoso que eu (superior na
ordem da matilha) e o que é menos poderoso que eu (inferior na ordem
da matilha). Com base nisso, sistemas sociobiologicos se desenvolvem
e “sociedades” animais de complexidade verdadeiramente humana tém
sido estudadas.

O circuito semantico nos permite subdividir as coisas, e reconec-
ta-las, ao bel-prazer. Nao ha fim para sua intensa rotulagem e empaco-
tamento da experiéncia. No plano pessoal, esse € o “mondlogo interior”
descoberto por Joyce em Ulisses. No plano historico, essa € a fungdo de
vinculacdo do tempo descrita por Korzybski, que permite a cada gera-
¢do acrescentar novas categorias a nossa biblioteca mental — conectan-
do coisas novas, separando coisas novas, reclassificando e remodelando
eternamente. Nessa dimensdo de vinculag@o do tempo, Einstein reposi-
cionou Newton perante a maior parte do mundo'® que nunca ouvira fa-
lar dele. A aritmética simples deu origem a algebra, que deu origem
a0 calculo, que produziu o célculo tensorial, etc. Haydn e Mozart
prepararam o caminho para Beethoven, que ao surgir nos reinos que
os romanticos e os wagnerianos haviam assumido, deu origem ao que
¢ hoje chamada de musica.

O chamado “choque do futuro” sempre esteve conosco, desde
que o circuito semantico comegou a funcionar em algum lugar na pré-
-histéria. Na simbologia, no calculo, na abstragdo das espécies, todos os

15. A maior parte do mundo era iletrada até a década de 1970.
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tempos s2o “tempos de mudanga”. O processo esta, entretanto, acele-
rando cada vez mais com o passar do tempo, porque a faculdade de
simbolizar ¢ inerentemente autocrescente.

Na linguagem comum, o circuito semantico ¢ geralmente chama-
do de “a mente”. (Como disse o psicdlogo Robert Ornstein em um pro-
grama de radio, quando dizemos que alguém “tem uma mente boa”,

geralmente queremos dizer que essa pessoa tem uma boca boa, ou seja, -

ela usa bem o circuito seméantico.)

Nos termos da Anélise Transacional, o primeiro circuito (oral)
¢ chamado de a Crianca Natural, o segundo circuito (emocional) &
chamado de a Crianca Adaptada e o circuito semantico ¢ chamado
de Adulto ou Computador. Nos termos jungianos, o primeiro circuito
intermedeia a sensagdo, o segundo circuito, o sentimento; e o terceiro
circuito, a razdo. '

Os componentes neurolégicos do primeiro circuito voltam as
- partes mais antigas do cérebro; Carl Sagan chamou essas fungdes de
“o cérebro reptiliano”. Essas estruturas neurais t€m pelo menos bi-
Ihdes de anos. As estruturas do segundo circuito apareceram com 0s
primeiros anfibios € mamiferos, em algum momento entre 1 bilhdo e
500 milhoes de anos atras; Sagan chamou-as de “ cérebro mamifero”.
O circuito seméantico apareceu provavelmente ha 100 mil anos; Sa-
gan chamou-o de “cérebro humano”. Ndo deveria ser surpresa que a
maioria das pessoas, na maior parte do tempo, € mais controlada pelos
antigos circuitos reptiliano e mamifero que pelo circuito seméantico
humano (racional), ou que esse circuito semantico seja tdo facilmente
desvirtuado em falsas logicas (preconceitos, ideologias intolerantes,
fanatismos de todos os tipos) quando o circuito da biossobrevivéncia
assinala ameaca a vida ou no momento em que o circuito emocional
assinala ameaca ao status.

Cinicos, satiricos e “misticos” (tipos do circuito V-VIII) nos dis-
seram constantemente que “a razdo ¢ uma prostituta”, ou seja, que
o circuito semantico é notoriamente vulneravel a manipulacdo pelos
circuitos mais antigos e mais primitivos. Entretanto, por mais que o
racionalista se ressentisse com isso, ¢ sempre verdade no curto pra-
zo — ou seja, fazendo uso das palavras preferidas dos racionalistas, é
sempre pragmaticamente verdade. Quem quer que consiga amedron-
tar as pessoas o suficiente (produzir ansiedade de biossobrevivéncia)
pode vender a elas rapidamente qualquer mapa verbal que pareca lhes
dar alivio, ou seja, curar a ansiedade. Ao assustar as pessoas com o
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Inferno e depois oferecer-lhes a Salvagdo, as pessoas mais ignoran-
tes ou desonestas podem “vender” um sistema inteiro de pensamento
que ndo resiste a dois minutos de andlise racional. E qualquer macho
alfa entre os primatas domesticados, embora cruel e desonesto, pode
reunir a tribo primata atras de si ao urrar que um rival macho alfa esta
prestes a conduzir sua gangue em um ataque contra esse habitat. Esses
dois reflexos mamiferos sdo conhecidos, respectivamente, como Reli-
gido e Patriotismo. Eles funcionam para primatas domesticados, bem
como para os primatas selvagens, pois trata-se de Relativos Sucessos
Evolutivos (até agora).

O circuito territorial-emocional ou “patridético” também con-
tém os programas de sfatus no bando ou em sua ordem. Funcionando
em conjunto com as ansiedades de biossobrevivéncia do primeiro
circuito, ele ¢ sempre capaz de perverter o funcionamento do cir-
cuito racional-semantico. O que quer que ameace a perda de status,
e 0 que quer que invada o “espago” de alguém (inclusive o “espa-
co intelectual” ideoldgico desse alguém), é uma ameaga ao primata
domesticado mediano. Assim, se um homem pobre tem um status
apropriado em sua vida — “Sou um homem branco, ndo um maldito
negro” ou “Sou normal, ndo um maldito veado” ou o que seja —,
qualquer tentativa de pregar!® tolerdncia, humanidade em comum,
relativismo, etc. ndo € processada pelo circuito seméntico, mas por
meio do circuito emocional, e é rejeitado como um ataque ao status
(ego, papel social).

O leitor atento vai se lembrar de que a grade dos dois primeiros
circuitos coloca a crianga pré-verbal em um mundo bidimensional, que,
no mais simples de nossos diagramas, se apresentava da seguinte forma:

O terceiro circuito, o semantico, parece intimamente ligado a tridi-
mensionalidade (embora nossa visdo binocular, é claro, também tenha
aqui seu papel). Especificamente, ser destro € uma caracteristica huma-
na ou, a0 menos, primata. Outros mamiferos ndo mostram preferéncia
pela mao direita; eles sdo ambidestros.

A neurologia recente mostrou que nossa desteridade estd intima-
mente ligada a nossa tendéncia em usar o hemisfério esquerdo do cére-

16. E claro, pregagio em si é ruim segundo a politica do circuito, ja que coloca vocé em
um lugar superior ao da pessoa a quem se prega. Vocé ndo estd em um nivel superior, a nfio
ser que esteja cunhado dessa forma por ser um macho alfa, no mesmo grupo de genes ou
condicionado como tal por ser um “chefe” ou outra figura de autoridade. A contracultura
da década de 1960, como muitos outros movimentos idealistas, falhou, porque fez tanta
pregagdo de uma posigdo moralmente superior quando ninguém havia sido cunhado ou
condicionado para aceitd-la como se fosse superior.
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bro mais do que o direito. (A minoria canhota sera discutida a seguir.)
De fato, usamos tdo pouco o hemisfério direito na vida cotidiana que
por um longo tempo ele foi chamado de “hemisfério silencioso”.

Portanto, hd uma preferéncia genética (conectada), na maioria dos
humanos, para as manipulagoes destras e para as atividades mentais do
cérebro esquerdo (canhotas). Essas conexdes parecem estar intimamente
envolvidas com nosso circuito verbal, o semantico, pois o cérebro esquer-
do ¢ a parte “falante”. Ele € linear, analitico, semelhante ao computador e

~ bastante verbal. Assim, ha uma base neurol6gica para a ligagdo entre ma-
pear € manipular. A mao direita manipula o universo (e produz artefatos)
e o cérebro esquerdo mapeia os resultados em um modelo, o que permite
previsoes sobre o comportamento futuro daquela parte do universo. Essas
sdo as caracteristicas distintamente Aumanas (pos-primatas).

A maio esquerda, ao contrario, especializa-se nas funcdes do cé-
rebro direito, que sdo holisticas, supraverbais, “intuitivas”, musicais e
“misticas”. Da Vinci, Beethoven e Nietzsche, por exemplo, eram todos
canhotos. Tradicionalmente, pessoas canhotas tém sido objeto de temor
e admiragdo — consideradas estranhas, xamanicas e provavelmente em
especial comunicag¢do com “Deus” ou com “o0 Demo6nio”.!”

Assim, ha um cruzamento que representa uma polaridade no sen-
tido direita-esquerda, tanto no funcionamento do cérebro quanto no da
mao, cada um sendo a imagem do outro na forma reversa do espelho:

Essa dupla (e reversa) polaridade direita-esquerda nos coloca neu-
rologicamente no espaco tridimensional. Reformulando o nosso dia-
grama e acrescentando o terceiro circuito, podemos ilustrar o campo
mental como segue:

17. Aleister Crowley sabia disso pragmaticamente, antes da neurologia moderna. Ele ensi-
nava seus alunos a escrever bem com ambas as méos, forcando assim o hemisfério direito
adormecido a se lancar em atividade.
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Para visualizar esse esquema bidimensional de um sistema tridi-
mensional, é necessario imaginar que o eixo recuar-avangar estd com an-
gulos retos em relagdo aos outros dngulos — ou seja, € possivel “vé-lo”
saltando da pagina em sua diregdo.

CEREBRO ESQUERDO CEREBRO DIREITO
(andlise) . (intuicfio)
(Circuito III) (Circuito VI)
Mao Esquerda Maio Direita

Esse é o espago “euclidiano”. Fica dbvio nesse contexto por que o .
espago euclidiano foi o primeiro tipo de espago descoberto pelos mate-
maticos e pelos artistas, e por que ele ainda parece “natural” para nos; e

DOMINAR

* FORCA HOSTIL A FORCA AMIGAVEL

~

R
. S
.‘ I AVANCAR

T ———

~

MAO DIREITA

VagaN0sd Oy

FRAQUEZA HOSTIL v FRAQUEZA AMIGAVEL
SUBMETER

por que alguns t€m grande dificuldade em imaginar os tipos de espago
ndo euclidianos usados na fisica moderna.
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O espago euclidiano € uma projegdo para fora do modo como nos-
so sistema nervoso armazena informacao nos circuitos da biossobrevi-
véncia, emocional e seméntico.

Assim, os campos de cunhagem desse circuito estdo localiza-
dos no cortex esquerdo e intimamente ligados aos delicados muscu-
los da laringe e das precisas manipulagdes da “desteridade” da mao
direita. O cortex em si € tdo recente na evolugdo que é geralmente
chamado de “cérebro novo”; ele é somente encontrado nos mami-
feros superiores e € mais desenvolvido nos humanos e nos ceticeos
(golfinhos e baleias). |

Aqueles casos extremos que tém sua cunhagem mais pesada no
terceiro circuito tendem a crescer cerebrotonicos. Eles sdo altos e ma-
gros, porque a energia € perpetuamente lancada do corpo para a cabega.
A caricatura do génio malvado, dr. Silvana, das revistinhas do Capitdo
Marvel, que praticamente era todo cabeca, representa o extremo em
cuja direcdo esse tipo parece estar evoluindo. Popularmente, essas pes-
soas sao chamadas de “cabecido”.

Quase sempre, esses tipos cerebrotonicos do terceiro circuito ig-
noram ou sao hostis as suas fun¢des do primeiro e do segundo circuitos.
A ludicidade intriga-os (parece boba ou excéntrica) e as emogoes tanto
os desconcertam quanto assustam.

Como todos nds temos esse circuito, precisamos exercitd-lo
regularmente. Crie um diagrama esquematico do seu trabalho ou
de sua casa e tente organizd-lo para maior eficiéncia. Desenhe um
esquema que explique todo o Universo. Alguns anos depois, estude
uma ciéncia que vocé ignore totalmente, em um centro de Educacio
para Adultos.

E ndo negligencie brincar com esse circuito: escreva poemas, jingles,
fabulas, provérbios e piadas.

LEMBRE-SE, O SR. CROWLEY DISSE:
VOCE TAMBEM K UMA ESTRELA

. P.S. ELE TAMBEM DISSE:
NAO SE APRESSE EM OBTER RESULTADOS

Tal como nos primeiros circuitos, o circuito semantico constroi
todo o seu condicionamento ¢ aprendizado sobre uma base de cunha-
gem estruturada. Assim, muitos pensamentos existencialmente pos-
siveis de ser pensados sdo socialmente impensaveis, uma vez que (a)
em uma determinada sociedade, quase todos tém a mesma cunhagem
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VISCEROTONICA MUSCULOTONICA
Extremo Extremo
Cunhagem no Circuito I Cunhagem no Circuito II
O tipo sentimental de Jung O tipo sensacional de Jung
“Crianga Natural” “Crianga Adaptada”

W,

CEREBROTONICA
Extremo
Cunhagem no Circuito IIT
Tipo racional de Jung
“Adulto” ou “Computador”

A CUNHAGEM NEUROLOGICA E O PROJETO
DO ORGANISMO INTEIRO.
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semantica e (b) isso € reforcado diariamente por hipéteses que sdo me-
canicamente assumidas como verdadeiras.

Portanto, um génio € alguém que, por meio de alguns processos
internos, avancga para o Circuito VII — um milagre neurolégico menor, o
qual, de modo geral, ¢ chamado de “intuigdo” — e volta para o terceiro
circuito com a capacidade de desenhar um novo mapa seméntico, cons-
truir um novo modelo de experiéncia. E desnecessario dizer que isso &
sempre um choque profundo para aqueles que ainda estdo presos nas
velhas cunhagens roboticas, € € geralmente considerado uma ameaga ao
territorio (espaco mental ideolégico). A longa lista de martires disponi-
vel a livre investigacdo, de Socrates em diante, mostra quao mecénica é
essa neofobia (medo de novos sinais semanticos).

Como Thomas Kuhn mostrou em seu livro The Structure of Scien-
tific Revolutions, a propria ci€ncia — a apoteose da racionalidade seman-
tica do terceiro circuito — nao esta livre dessa neofobia. Kuhn demons-
trou, extensamente, que cada revolugao cientifica levou uma geragédo
inteira para mudar a antiga visdo de mundo. E Kuhn ainda mostrou que
os cientistas mais velhos nunca foram convertidos ao novo paradigma
semantico. Eles permanecem, em nossa terminologia, mecanicamente
- atrelados a suas cunhagens originais. A revolucao estd completa, como
Kuhn mostra, somente quando uma segunda geracdo, nao atrelada a
velha cunhagem, € capaz de comparar os dois modelos e decidir racio-
nalmente que o mais novo realmente faz mais sentido.

Porém, se a ciéncia, a mais autocorretora de todas as fun¢des de pro-
cessamento de informacodes do terceiro circuito, tem essa defasagem de
tempo de uma geracao, o que pode ser dito da politica, da religido e da eco-
nomia? Defasagens de séculos, ou mesmo milénios, sdo comuns por ai.'®

Comentamos anteriormente que, na neurologia da biossobrevivén-
cia, o fempo nao existe. Quantas vezes as pessoas se surpreendem di-
zendo: “Nossa! Nem percebi que eu fiz isso!”, depois de um impensado
reflexo no circuito da biossobrevivéncia.

O circuito territorial-emocional comega a incluir tempo como um
fator. Sinais de dominancia podem ndo “funcionar”: o aparente mamife-
ro mais fraco pode oferecer um contradesafio. Dois cachorros vao andar
em volta um do outro por varios minutos rosnando e se cheirando (as
secre¢des quimicas de cada um revela ao outro o seu verdadeiro nivel
de medo) antes de se tornar claro quem € o Chefe e quem € o Submisso.

18. Nao ¢é preciso dizer que isso somente se refere a politica, a religidio e & economia de
outros povos. As opinides do proprio leitor sobre esses assuntos sdo as unicas razodveis e
objetivas. E claro.
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Ao nivel humano, muitas vezes nos desesperamos sobre decisdes
emocionais, 0 que nos torna profundamente conscientes do fempo a
medida que hesitamos. Como todo escritor de suspense sabe, a melhor
forma de aumentar a tensfo emocional € estabelecendo um limite de
tempo para uma decisdo dificil ou perigosa. (Veja qualquer roteiro de
Star Trek; o limite de tempo nunca estd ausente. Ou veja qualquer dos
best-sellers de Irving Wallace. O suspense € sempre aumentado, ¢ claro,
se o limite de tempo € encurtado abruptamente no momento imediata-
mente anterior ao climax.)

No terceiro circuito, o tempo se torna conceitualizado bem como
experimentado. N6s nos percebemos como criaturas do tempo; “a lenda
da tribo”, o totem, a Odisseia de Homero, o Velho Testamento, os Vedas,
etc. nos contam o que veio antes e, com frequéncia, contém profecias
do que acontecera no futuro. A ciéncia expande o terceiro circuito em
contemplagéo de periodos de tempo que desafiam a nossa imaginagao.
O proprio uso da linguagem escrita e outros simbolos, como os mate-
maticos, criam o sentido de vinculag¢ao do tempo de Korzybski: n6s nos
percebemos como recebedores de mensagens enviadas pelos sdbios “de
antigamente” e como potenciais transmissores dessas mensagens que
poderado ser desvendadas no futuro.

O quarto circuito nos faz sentir ainda mais envolvidos e pressio-
nados pelo tempo.

Ao encerrar este capitulo, lembremo-nos que Giordano Bruno foi
queimado em 18 de fevereiro de 1600 por ensinar que a Terra se movia.
Era ele culpado ou ndo?

EXERCICIOS

1. Se vocé é um Liberal, assine o National Review, a revista con-
servadora mais inteligente (e espirituosa) do pais, por um ano. A cada
meés, enquanto 1€ seus artigos, tente entrar no tunel de realidade da re-
vista por algumas horas.

2. Se vocé é um Conservador, assine o New York Review of Books
por um ano e tente fazer o mesmo por algumas horas por més.

3. Se vocé é um Racionalista, assine a revista Fafe por um ano.

4. Se vocé & um ocultista, associe-se ao Committee for the Scien-
tific Investigation of Claims of the Paranormal (Comité para a Investi-
gacdo Cientifica de Eventos Paranormais) e leia o seu periddico, The
Skeptical Inquirer, por um ano.
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5. Compre um exemplar da Scientific American e leia qualquer
artigo. Faca as seguintes perguntas: Por que eles parecem ter tanta cer-
teza? Os dados apoiam o dogmatismo nesse ponto ou o dogma é um hd-
bito de primata (defendendo o espaco intelectual)? Essas teorias ainda
terdo credibilidade em 20217 Em 25937

6. Discuta filosofia com um erudito marxista, um mugulmano in-
teligente e um homem de negécios japonés na primeira oportunidade.

7. Compre ZOOM ou LIFT (dois nomes para o0 mesmo estimulan-
te com alto teor de cafeina) em uma loja de complementos alimentares.
(Isso d4 uma aproximacdo aos efeitos da ilegal cocaina.) Quando vocé
estiver sob o efeito desses produtos e sua mente estiver bem acelerada,
encontre uma vitima e procure explicar-lhe o Universo até que ela en-
contre um meio de fugir de vocé.

O que vocé experimenta nesse “papo acelerado” traduz como
sempre funciona a mentalidade de um Racionalista. E o circuito verbal
completamente descontrolado e totalmente alheio as informacdes que
sdo inseridas em qualquer outro circuito. Isso explica por que a maioria
das pessoas ndo consegue suportar os Racionalistas. E evidente que as
drogas “aceleradoras” disparam neurotransmissores caracteristicos dos
centros verbais do cortex esquerdo.




CAPITULO 7

A Dialética da Vinculacdo
do Tempo: Aceleragdo e
Desaceleracdo

Na dialética entre a natureza e o mundo socialmente construido, o organis-
mo humano ¢é transformado. Nessa dialética 0 homem produz a realidade e
assim produz a si mesmo.

— Berger e Luckman, The Social Construction of Reality

O primeiro e o segundo circuitos sdo Estratégias Evolucionarias Esta-
veis. Durante as muitas eras, eles tém funcionado mais ou menos da
mesma forma, ndo apenas para os primatas, mas para outros mamiferos
e muitas outras espécies.

O terceiro, o circuito semantico, ¢ uma Estratégia Evolucionaria
Instavel, que poderia ser precisamente chamado de revoluciondrio em
‘vez de evolucionario. _

Os dois primeiros circuitos baseiam-se no feedback negativo, no
sentido biologico. Eles mantém a homeostase — ou seja, eles retornam,
repetidamente, ao mesmo equilibrio etoldgico-ecoldgico. A funcio do
feedback negativo ¢é voltar a esse mesmo estado estdvel.

O circuito seméntico da vinculagdo do tempo ndo se baseia nesse
feedback positivo de estado estavel. Trata-se de um mecanismo que os
ciberneticistas e os bidlogos chamaram de feedback positivo. Ele ndo

94
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retorna a um estado estavel, mas constantemente procura um novo equi-
librio em um nivel de energia mais alto. (O feedback negativo retorna
a um ponto fixo, como um termostato. O feedback positivo procura um
objetivo movel, tal como um missil teleguiado.)

Os dois primeiros circuitos mantém o que é (mais ou menos) cons-
tante nos assuntos humanos. Eles sfo totalmente ciclicos e se relacio-
nam diretamente aos ciclos encontrados na histéria por Vico, Hegel e
filosofos semelhantes.

O terceiro circuito sempre foi cercado e fortemente sancionado
por regras, leis, proibigdes, tabus, etc., porque ele rompe tais ciclos. Ele
conduz, se libertado, para uma espiral ascendente.

Em sociedades em que o terceiro e semantico circuito foi parcial-
mente libertado — ele nunca foi totalmente libertado em qualquer socie-
dade —, a espiral ascendente imediatamente aparece. Isso costumava ser
conhecido como “progresso”, antes de esse termo se tornar fora de moda.

A espiral ascendente (quer seja chamada de “progresso” ou nio) é
caracteristica do que Karl Popper chama de Sociedades Abertas. Estas
sdo sociedades seculares, humanistas — culturas relativamente livres de
tabu e dogmatismo.

Tal liberdade, até e inclusive o presente, é somente relativa, pois
- muitos tabus sdo inconscientes e passam por “senso comum’” ou “de-
coro”, etc. Quem quer que os desafie ¢ por defini¢do um “herege”, por
defini¢do um “traidor” ou por defini¢do “um louco irresponsivel”.

(Os Racionalistas, que exercem o dominio sobre Sociedades
relativamente Abertas e que, conforme veremos, também tém seus
proprios tabus.)

Foi o historiador Henry Adams quem primeiro concebeu a ideia de
que poderia haver uma expressdo matematica que descrevesse o indice
de mudancas das sociedades humanas.

Influenciado pela fisica de Newton, Adams sugeriu — ¢ ele foi bas-
tante cauteloso a esse respeito: um fato a ser lembrado por aqueles que
ridicularizam a sua “ingenuidade” — que o uso da energia poderia mo-
ver-se adiante como o inverso do quadrado do tempo assim como a gra-
vidade de Newton funciona a razéo inversa do quadrado da distdncia.

Aceitando a antropologia de seus dias, Adams presumiu que a hu-
manidade em sua forma presente tivesse mais ou menos 90 mil anos.
Ele entdo considerou que levou a maior parte desse tempo para chegar
a Galileu, ao método cientifico, ao inicio da Revolucio Industrial e ao

grande salto no uso da energia, caracteristica da era “moderna” ou da
Sociedade Aberta.
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Como 300 é o inverso do quadrado de 90 mil, Adams presumiu
que o grande salto seguinte estava acontecendo enquanto ele escrevia,
por volta do ano 1900 — 300 anos depois de Galileu. Olhando ao seu
redor, ele decidiu que o préximo salto para uma energia mais elevada
estava ocorrendo nas pesquisas do casal Curie, que havia descoberto a
radioatividade. Como muitos comentaristas notaram, ¢ impossivel ler
Adams sobre esse assunto sem sentir que ele estd precisamente preven-
do a Era Atdmica.

Adams foi além, entusiasmado por uma grande ideia. J4 que 17 p.
¢ aproximadamente o inverso do quadrado de 300, ele previu que o
proximo grande estagio evolucionario comegaria em 1917 p. E, como
o inverso do quadrado de 17 é 4 p., ele previu que o passo seguinte
aconteceria por volta de 1922. A partir dali, ele disse que deveriamos
ter energia infinita a nossa disposicdo. Bem, 1sso ndo aconteceu exata-
mente dessa forma. -

Mesmo assim, Henry Adams estava no caminho certo. Sua mate-
mética é que era muito simplificada.

Também “no caminho certo” estava o irmao de Henry, Brooks,
que igualmente estava procurando pelas “leis” da historia. Brooks ob-
servou um padrio que pode ou ndo ser infeiramente verdadeiro, mas €
tdo aproximadamente verdadeiro quanto as generalizagdes similares de
Vico, Hegel, Marx e Toynbee. Toda civilizagdo, Brooks Adams propds,
passa por quatro estagios:

1. A monopolizagdo do conhecimento pelos sacerdotes. Por
exemplo, os sacerdotes egipcios mantinham a linguagem escrita
como um segredo entre eles mesmos, assim como fizeram também
os sacerdotes maias.

2. A monopolizagdo do poder militar pelos conquistadores que
assumiram o papel de Estados ou governos. Por exemplo, “um franceés
bastardo” (a forma pela qual Tom Paine descreveu Guilherme, o Con-
quistador) chega ao litoral da Inglaterra com uma tecnologia superior
— guerreiros montados em cavalos contra guerreiros nativos a pé — e ele
se torna rei. Seus parentes e bajuladores tornam-se senhores das terras.

3. A monopolizag¢do da terra por esses senhores. A cobranga de
tributo (“aluguel”) daqueles que vivem nessas terras.

4. A monopolizagcdo da questdo da moeda pelos bancos nacionais.
A cobranga de tributos (“juros”) sobre cada unidade de moeda colocada
em circulacao.

A maioria das civilizagdes parece ter passado pelo menos por trés
desses estagios, nem sempre consecutivamente. Algumas passaram por
todos os quatro.
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Brooks Adams também notou que o capital centralizado (a acu-
mulagdo de riqueza nas mados de umas poucas familias inter-relacio-
nadas), pelos registros historicos, parece ter sido direcionado para o
Ocidente. As primeiras grandes acumulagdes podem ser encontradas na
Sumeéria; o centro do poder monetario entdo foi passado para o Egito,
para a Grécia, para a peninsula italiana, para varias partes da Alemanha
e depois para Londres. Na época em que Brooks Adams estava escre-
vendo (c. 1900), ele viu a balanca pender entre Londres € Nova York,
e previu que o declinio do Império Inglés faria pender a balanca para
Nova York dentro da primeira metade do século XX. Parece que ele
estava certo. Brooks Adams nao tinha uma feoria sobre o motivo pelo
qual durante 6 mil anos o0 movimento da riqueza foi direcionado para o
Ocidente. Ele meramente observou o padrao.

Segundo a opinido de muitos, essa tendéncia ainda continua. Por
exemplo, Carl Oglesby, em The Cowboy vs. Yankee War, vé a politica
americana, desde 1950, dominada por um embate entre a “velha ri-
queza ianque” (o eixo Nova York-Boston, que substituiu Londres de-
pois de 1900) e a “nova rigqueza caubdi” (bilionarios do petréleo e da
aeronautica, do eixo Texas-Califérnia). A partir de 1997, parece que
os caubdis estdo vencendo, o que poderia ser esperado se houvesse
uma verdadeira “lei” que apoiasse a migracdo leste-oeste de capital,
sugerida por Adams.

Certa noite, em 1919, o conde Alfred Korzybski despertou de
um sonho espetacular com lagrimas de alegria jorrando em seu rosto,
com uma sensacdo intensa de que a transmissao de sinais de geragao
a geracdo — a fungdo do terceiro circuito de vinculagdo do tempo —era
o que nos distinguia de outros primatas.

Originalmente, Korzybski sugeriu que a vinculagdo do tempo po-
deria ser definida matematicamente. Ele desistiu dessa ideia mais tarde
— sua matematica era inadequada, assim como a de Henry Adams —,
mas vale a pena revé-la por um momento a fim de relembrar os passos
pelos quais a existente Lei da Aceleragdo foi descoberta.

O que Korzybski presumiu inicialmente foi que, se todas as inven-
coes, descobertas, etc. de uma hipotética primeira geragdo de humanos
pudesse ser representada por P, e o indice pelo qual a segunda geragio
pudesse supera-la representada por R, entdo, matematicamente, a so-
matdria total das invengdes, descobertas, etc. ao final da segunda ge-
ragdo seria PR. Algebricamente, bem verdadeiro. Consequentemente,
depois de uma terceira geracgdo, o acumulo seria PRR. E, depois de
quatro geragoes, PRRR.
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Generalizando, isso se torna PR, onde (t) € o nimero de geragdes
a partir de qualquer geracdo que vocé tenha tomado como base inicial.

Se a curva PR for colocada em um grafico, ela claramente as-
cende mais rapidamente com cada geragdo. Korzybski estava olhando
diretamente para o que Alvin Toffler mais tarde chamou de “Choque
do Futuro”, tentando, este ultimo, escrever uma férmula matematica
a esse respeito.

De fato, muitas variaveis na histéria tecnolégica e econdémica
enquadram-se na funcdo PR* de Korzybski, mas outras ndo. A mate-
matica, novamente, era simples demais; e todas as coisas ndo mudam
de acordo com o mesmo indice. Mesmo assim, Korzybski, como Henry
Adams, estava tateando em direcdo a verdade: aceleragdo é real, e esta
¢ intimamente ligada a vinculacdo do tempo, a transmissdo de sinais
entre geragoes. :

O que € subjacente as aceleragdes observadas por Henry Adams
e Korzybski €, atualmente, conhecido como a selecdo de negentropia a
partir dos processos estocdsticos. Nossa compreensdo do assunto deve-
se principalmente as descobertas quase simultdneas (1946-1948) do
fisico quantico Erwin Schrodinger, do matemdatico Norbert Weiner e
de um especialista em comunicagdo e eletronica de Bell Laboratories,
Claude Shannon.

Um processo estocéstico € uma série randdmica, mas um tipo es-
pecial de série randomica. Em um processo estocastico, algum agente
ou agéncia estd fazendo selecdes — escolhendo da randomicidade um
padrao que nao seja randémico.

Um padrdo ndo randémico ¢ conhecido matematicamente como
informagdo.

Informacao também pode ser definida como organizag¢do ou como
coeréncia.

Gregory Bateson definiu informag@o como “diferengas que fazem
uma diferenca”.

Informagdo — coeréncia — “diferencas que fazem uma diferenga”
— a Vinculagdo do Tempo de Korzybski —, todos sdo aspectos do im-
previsivel. Se vocé ja sabe alguma coisa ou pode prevé-la facilmente,
baseado no que vocé sabe, isso ndo é informagao para vocé. Por outro
lado, se vocé ndo sabe alguma coisa ou ndo consegue prevé-la, isso é
informacao.

O dinamismo da evolugdo, repetimos, é a sele¢do da informag3o,
coeréncia, a partir de eventos de uma série randémica. O aparecimento
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de uma informacao pode ser ilustrado toscamente pelos trés seguintes .
poemetos: '

A rosas sdo vermelhas
As violetas sao azuis
O acticar € doce

E assim és tu

A menos que o leitor tenha vivido relativamente afastado da cul-
tura popular anglo-americana, esse poema tem bem pouca informagio
para ele. Vocé poderia adivinhar o que estava por vir a cada passo do
caminho. Mas considere por contraste:

As rosas sao vermelhas

A tinta é pretinha
Faca-me um favor

E va sentar numa tachinha

Essa parodia tosca (de origem escolar) tem mais informagio para
muitos leitores porque ¢ menos previsivel. Outro salto no conteudo-
informacdo ocorre na versao de Steve Alien:

As rosas sao vermelhas
As violetas séo azuis
Vocé acha que vai rimar
Mas nido vai nao

A imprevisibilidade humorada desse poema oferece, matematica-
mente, um nivel mais alto de informagéo do que o poema previsivel do E
Dia dos Namorados com o qual comegamos. Se isso ainda € obscuro, _
tente nos termos da elegante simplificacdo de Bateson: “Informacao ¢ |
diferenca que faz uma diferencga”. |

Informagdo também ¢é conhecida matematicamente como entropia
negativa ou, em um termo mais amplamente usado, negentropia.

Entropia ¢ uma medida de morte de um sistema. Negentropia ou
informacgao € uma medida de vida de um sistema.

A evolucgdo € sempre uma questdo de pelo menos dois processos
estocasticos, cada um agindo como “seletor” do(s) outro(s). Ou seja, em
sistemas ndo vives, em que nenhuma “selecao” esta envolvida, entropia
(falta de coeréncia) aumenta progressivamente, conforme afirmado na
famosa Segunda Lei da Termodinamica. Em sistemas vivos, em razao
da cosselegao estocastica, a negentropia (informacao) aumenta firme-
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mente. Na frase de Schrodinger: “A vida se alimenta de entropia nega-
tiva”. Vida é um processo ordenador, seletor e produtor de coeréncia.

Sem se enredar na metafisica, a vida (evolugao) se comporta como
se estivesse sempre objetivando uma coeréncia mais elevada, ou seja,
uma inteligéncia mais elevada.

Esse processo € acelerado porque ele é, como Shannon demons-
trou matematicamente, logaritmico. Processos logaritmicos sdo tais
que, se vocé os colocar em um grafico, a curva sobe cada vez mais,
o tempo todo. ‘

Portanto, as aceleracdes observadas por Adams e Korzybski sdo
incrementos humanos em um processo que tem sido inato na constante
e continua evolugao.

O incremento humano ¢ mais rapidamente acelerado do que a
evolugdo pré-humana porque, através do terceiro e semdntico cir-
cuito ¢ seus simbolos (palavras, mapas, equagdes, etc.), temos a ca-
pacidade de transmitir informagao (entropia negativa: coeréncia) de
geracao a geracao.

A riqueza mundial, em termos de “Capital Real” (fabricas em
operagdo, recursos de real conhecimento, etc.), tem dobrado a cada
geragdo desde que economistas comecaram a coletar estatisticas no
século X VIII.

De onde vem essa riqueza? De acordo com economistas ortodoxos,
ela vem da terra, da mao de obra e do capital. De acordo com os marxis-
tas, ela vem da terra e da mao de obra somente, e o capitalista € um ladro
que inseriu um sistema artificial de contabilidade dentro do processo.
Os dois estdo errados. Terra e mao de obra sozinhos, ¢ terra, mao de
obra e capital juntos, ndo podem produzir nova riqueza se todos forem
organizados por uma ideia enganosa, como procurar petroleo onde ele
nao existe. A fonte verdadeira de riqueza esta nas ideias corretas: ideias
funcionais, ou seja, entropia negativa — Informagao.

A origem dessas ideias coerentes (funcionais) € o sistema nervoso
humano. Toda riqueza é criada pelos seres humanos usando seus neu-
ronios de forma inteligente.

Certa vez, um jovem neurético foi até um mestre zen e perguntou-
lhe como podia encontrar paz de espirito.

“Como pode estar faltando alguma coisa em voce”, o Roshi per-
guntou, “quando possui o maior tesouro do Universo?”.

“Como € que eu possuo o maior tesouro do Universo?”, perguntou
0 jovem, perplexo.
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“O lugar de origem dessa pergunta ¢ o maior tesouro do Univer-
so”, disse o mestre, sendo mais explicito do que € comum para um
mestre zen.

E claro, como budista, o mestre fez um voto de pobreza e ele ndo
quis dizer exatamente o que nos entendemos aqui. Mas ele sabia que o
cérebro produz tudo o que experimentamos — todas as nossas dores e
preocupacdes, todos os nossos estados de alegria e de éxtase, todos os
nossos mais elevados cenarios evolutivos e Experiéncias Culminantes
ou de Pico transtemporais, etc. E também “o maior tesouro do Univer-
s0” no sentido econdmico mais materialista; ele cria todas as ideias que,
socialmente empregadas, se tornam riqueza: estradas, leis cientificas,
calendarios, fabricas, computadores, remédios que salvam vidas, me-
dicamentos, carros de boi, automdveis, avioes a jato, naves espaciais...

Se vocé nao esta sozinho na natureza selvagem, levante os olhos
desta pagina e olhe ao seu redor. Tudo o que vocé vé, seja quem for que
teoricamente o “possua” € produto da vinculagdo do tempo das ideias
materializadas ou manifestas de homens ou mulheres criativos. E tudo
entropia negativa. Ordem coerente.

E esta se movendo para uma ordem mais elevada e mais coerente
em um indice constantemente mais rapido de mudanca.

E claro que, se vocé estiver sozinho na natureza selvagem, vocé
também vera uma ordem coerente, mas, nesse caso, o indice de mudan-
¢a para uma ordem mais elevada é muito mais lento. Ou seja, aqueles
processos estocasticos que chamamos de variacdo genética, evolugdo,
etc. estdo cosselecionando uma ordem mais alta em um indice de tempo
diferente do que os processos estocasticos que chamamos de pensa-
mento humano, criatividade, cultura, etc. (Dai a dificuldade de chegar a
um acordo sobre os processos naturais serem inteligentes ou nao. Como
Bateson apomnta, se aceitarmos qualquer processo de ordenagdo como
inteligente, entdo a biosfera é de fato inteligente; mas, se usarmos a
palavra “inteligente” apenas para aqueles processos de ordenacdo que
se movem a mesma velocidade que nossos cérebros, entdo a Natureza
¢ meramente mecanica, ndo inteligente. Para um extraterrestre com um
sentido de tempo diferente do nosso, essa questdo simplesmente ndo
surgiria.)

A maior parte do que percebemos no ambiente humano € feita de
ideias concretizadas, no sentido acima. Olhe de novo para a comunida-
de humana; vocé esta vendo a mente humana historica manifestando-se.

Todas as ideias ndo sdo igualmente boas, € claro.

Todas as ideias manifestas (criacdes humanas na biosfera) nédo
sdo, portanto, igualmente boas.
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E por isso que John Ruskin, hd um século atras, tentou introduzir
uma distin¢do entre riqueza € maleficio. Essa distingdo nio se tornou
aceita e incorporada na nossa lingua porque as pessoas, naquela época,
nao estavam prontas para 1sso.

Riqueza, no sentido de Ruskin, consiste em todos aqueles arte-
fatos (ideias concretizadas) que melhoram a vida humana ou a vida
em geral. Maleficio consiste em todos aqueles artefatos que destroem,
rebaixam ou degradam a vida. Uma fabrica que polui o ar ou a 4gua €
um maleficio, nesse sentido, assim como o ¢ uma bomba, uma espada,
uma pistola, uma camara de gas.

A migragdo do capital para o Oeste dos Estados Unidos, obser-
vada por Brooks Adams, era uma migragdo tanto de riqueza quanto de
maleficio.

Obviamente, sob condi¢des planetarias primitivas — o espaco fi-
nito e os recursos finitos —, o maleficio era percebido como necessario
para proteger a riqueza. A politica territorial € praticamente a mesma
entre primatas domesticados assim como entre outros mamiferos; os
primatas sdo apenas mais espertos ao construir mais armas letais mais
rapidamente. Isso era originalmente um trago da sobrevivéncia, um Su-
cesso Evolucionario Relativo, porque os primatas nascem sem a defesa
fisiologica de outros mamiferos (dentes letais, garras, chifres, etc.)

Desde a Idade da Razdo no século XVIII, o aumento exponencial
da riqueza (manifestacdo de ideias para o aprimoramento da vida) le-
vou cada vez mais a anseios utopicos. Ao mesmo tempo, o crescimento
igual do oposto maleficio tem conduzido a mais e mais temores disto-
picos e apocalipticos.

As expectativas com relagdo ao futuro — utopia ou distopia — sdo
sempre baseadas no que alguém pensa que seja a for¢ga dominante na
evolucdo. Este livro inteiro, ndo apenas o presente capitulo, é baseado
na crenc¢a do que uma visao geral da evolucdo mostra, além de qualquer
duvida, que a faculdade de produgdo de riqueza (a busca por uma coe-
réncia mais elevada) seja o fator decisivo. A faculdade de produgéo do
maleficio € um sistema arcaico de sobrevivéncia mamifera que rapida-
mente estad se tornando obsoleto.

A mais alta concentragdo de riqueza na histéria (capital real e
ideias gerando novo capital) agora coexiste com a mais alta concentra-
¢ao de sistemas nervosos evolutivamente avangados.

Na Califérnia, Oregon, Alasca, Columbia Britanica, Arizona, Texas,
IlThas do Havai, Japdo e por todo o Pacifico, onde o Oriente encontra o
Ocidente, o mundo de 2000 e 2010 e 2050 esta sendo criado pelos vete-
ranos de uma gigante Revolugao Neurologica — os pioneiros psicodélicos
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SIGA [PARA
© OESTIE

TOQUIO <LOS ANGELES <NOVA YORK<LONDRES

O CAPITAL TEM SE MOVIDO CONSTANTEMENTE PARA O OESTE
PORQUE NOVAS IDEIAS SEMPRE APARECEM COM A-ONDA DA
EXPANSAQO

da década de 1960, os graduados do Consciousness Movement (Movimen-
to de Conscientizacdo) das décadas de 1950-1970, os sintetizadores da psi-
cologia moderna e das antigas ciéncias orientais da mente. Essas pes-
soas sdo chamadas de Conspiracao Aquariana por Marilyn Ferguson,
um dos porta-vozes delas. Eles sdo chamados de “Geragdo Eu” por Tom
Wolfe, um viajante do tempo de Nova York, do passado neurolégico, ou
seja, de uma cultura cristalizada antes de 1950.

Essa “Geracdo Eu” é o nivel mais alto da marca d’agua tempo-
raria da funcdo de vinculacdo do tempo. Movendo-se constantemen-
te para o Oeste — distantes da Tradigdo, distantes do Dogma —, eles
sdo os produtos, como Edmund Burke disse dos primeiros americanos,
da “dissidéncia dos dissidentes e do Protestantismo dos Protestantes”.
Toda heresia que saiu da Europa produziu as novas e as mais desvaira-
das heresias na Costa Oriental dos Estados Unidos, 1600-1800. Aqueles
que estavam “distantes demais” tiveram de mudar-se mais para o Oeste
e produziram as mil comunidades utoépicas (anarquista, evangélica, do
amor livre, etc.) que haviam sido experimentadas no Centro-Oeste dos
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Estados Unidos, durante o século XIX. Aqueles que estavam ainda mais
“afastados” — fora do modo tradicional — mudaram-se ainda mais para
oeste, nos ultimos 30-70 anos.

A precipitagdo dessa migragdo parece estranha aos estados do
oriente e muito mais estranha aos europeus.

Tudo isso se tornou ainda mais estranho quando chegou ao Pacifi-
co e passou a interagir com as neurociéncias e artes orientais da mudan-
¢a de mentalidade, como a ioga, o taoismo e o zen-budismo.

O povo que ali se estabeleceu, absorveu as ligdes orientais sem
tornar-se oriental por inteiro. Ele permaneceu ocidental — a dissidéncia
dos dissidentes, etc. — e esta ganhando velocidade e direcdo ha duas ou
trés décadas.

O objetivo desse movimento ¢ alcancar uma Coeréncia Mais Ele-
vada e uma Inteligéncia Mais Elevada. E a nova Elite do Poder.

Enquanto jovens, esses Conspiradores Aquarianos fizeram a Re-
volugdo Jovem da década de 1960, que — apesar de seus erros € excessos
— mudou permanentemente e melhorou o feedback entre estudantes-
administradores-professores de nossas universidades (americanas); li-
berou nossa cultura puritana para um hedonismo saudavel; importou
uma duzia de variedades da neurociéncia oriental (e, infelizmente, duas
dtzias de variedades de mistificagdes); langou o movimento ecologico
(a primeira percep¢do em nivel planetario da diferenca entre riqueza
e maleficio); recriou um amor verdadeiro ao selvagem e as criaturas
selvagens: desbravou a jornada com tempo flexivel e outras liberacdes
da roboticidade econdmica;!® langou a Liberacdo Feminina, a Liberacdo
Gay, a Liberagao Infantil e generosamente apoiou a Liberagao Negra;
acabou com a Guerra do Vietna; disseminou a medicina holistica em
nossa cultura; etc.

O mesmo grupo esta agora liderando a revolugdao do computador;
liderando campanhas para a Migracdo Espacial; apoiando o Hunger
Project (Projeto da Fome), que abolira a fome de nossas vidas futuras; e
liderando a revolugdo da Longevidade e a busca pela imortalidade; etc.
E eles sdo todos muito conscientes de fazer parte da explosdo da Inten-
sificacdo da Inteligéncia, que € o principal topico deste livro.

Esse tipo de “Progressismo Ocidental” (ou Utopismo) veio a partir
do Oriente Médio e € a distinta contribui¢do dos judeus, razdo por que

19. Praticamente todas as fabricas de computadores no Vale do Silicio (a peninsula ao sul
de Sdo Francisco) tém jornada de trabalho com tempo flexivel. Os empregados escolhem
as proprias horas de trabalho.
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todos 0s reacionarios sdo intuitivamente antissemitas. Como William
Blake escreveu sobre essa tradigdo:

Os profetas Isaias e Ezequiel jantaram comigo, e eu lhes perguntei como
ousavam tdo francamente afirmar que Deus falava com eles; e se eles ndo
imaginavam que, nesse momento, seriam mal interpretados e, assim, serem
a causa da imposicao.

Isaias respondeu: “Eu ndo vi Deus, nem o ouvi, em uma percepgao orga- .
nica finita; mas meus sentidos descobriram o infinito em tudo, e como fui
entdo persuadido e permanego com essa certeza de que a voz da honesta
indignacdo é a voz de Deus, ndo me preocupei com as consequéncias,
apenas escrevi”.,

Essa visdo de infinito em tudo € comum tanto no Oriente quanto
no Ocidente; o que ¢ distintamente ocidental, e vem dos judeus, € a voz
da indignagdo honesta contra toda instituicdo que viesse a negar ou a
rebaixar a infinidade dentro de cada alma humana. A liberacdo de nosso
potencial humano total — deixar a luz de Prometeu brilhar em todo lugar
— ¢ a tradig@o mistica distintamente ocidental e ndo aparece no hinduis-
mo, budismo, taoismo ou em qualquer religido oriental.

Thomas Jefferson desenvolveu a visdo de que “todos os homens
sdo criados iguais” a partir da percep¢ao do infinito dentro de cada um
de nés, que ele aprendeu com os filésofos escoceses, Reid e Hutcheson.
(Foi também de Hutcheson que Jefferson formulou a sua ideia sobre
os “direitos desalienaveis”, que o Congresso, no interesse da elegancia
estilistica, alterou para “direitos inalienaveis”.) O Iluminismo escoc€s,
como o Iluminismo francés ou inglés, era o inicio da materializacio e
da manifestagdo da visdo judaico-cristd da Cidade Celestial.

Foi também esse circulo dos Illuminati, do século XVIII, que in-
troduziu o conceito de progresso — a formulacdo consciente do simbo-
lismo de Prometeu. Essa visdo tem estado sob tantos ataques, em dé-
cadas recentes, que sequer defendé-la vai parecer arcaico e excéntrico
para muitos leitores.

Mesmo assim, a evolucdo é real: saltos quanticos ocorrem, de
fato, por toda a biosfera e por toda a historia intelectual humana. Esta-
mos na crista de uma gigantesca onda de ascensdo da consciéncia e de
expansdo da inteligéncia que estd acelerando, quer gostemos ou néo.

De modo geral, a maioria das pessoas — e especialmente a maioria
das elites governantes — ndo tem gostado desse fator de aceleracfo. A
migracao de capital (ou seja, de ideias) para o Ocidente tem sido ampla-
mente uma fuga da opressdo, um movimento escapista — como criticos
hoje descrevem Espago como “escapista”. Em todo lugar, e em todo o
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tempo, os governantes da sociedade t€m tentado colocar um freio no
terceiro circuito, para desacelerar a fungdo de aceleragdo, para esta-
belecer limites sobre o que ¢é publicado, discutido ou mesmo pensado.

O mito grego do Prometeu acorrentado — o Titd que trouxe a luz
para a humanidade e ¢ eternamente punido por isso — € a sinédoque, o
simbolo perfeito, de como o terceiro circuito tem sido manipulado pela
maioria das sociedades humanas.

O modo peculiar pelo qual a maioria das sociedades cunhou o
quarto circuito, o sociossexual — os estranhos tabus que nos refreiam a
todos, em cada tribo, por mais tecnologicamente “avangados” que se-
jam —, faz parte da dialética aceleragdo-desaceleragdo.

O quarto circuito tem sido amplamente cunhado para servir como
um freio, segurando a atividade livre da vinculagdo do tempo do cir-
cuito semantico. Essa € a funcao histérica dos tabus e da “moralidade”.

EXERCICIOS

1. Compare a Grécia do século IV a.C. com Roma do século I
d.C., o sul da Europa no inicio do Renascimento, a Inglaterra por volta
de 1600-1900, Nova York no periodo de 1900-1950 e a Califérnia de
hoje. Observe o acumulo de riqueza correspondente ao acimulo de he-
resias, inovagoes, cultos, loucos, pioneiros, inventores, etc.

2. Imagine-se colocando uma moeda de um centavo no primeiro
quadrado de um tabuleiro de xadrez, dois centavos no segundo qua-
drado, quatro centavos no terceiro, etc. Quantas moedas vocé tera de
colocar no 64° quadrado? Esse ¢ o modo como a vinculagdo do tempo
funciona em Sociedades relativamente Abertas.

3. Leia as acusagdes contra Galileu pelos ortodoxos de seu tempo.

4. Leia as acusagdes contra Beethoven, Picasso e Joyce feitas
por aqueles que ja sabiam o que a musica, a pintura e 0s romances
deveriam ser.

5. As ideias cientificas mais importantes de 1997 serdo publicadas
na Scientific American em 1997 ou em 20177

6. Pesquise sobre quantos anos se passaram entre a publicac¢do do
artigo de Einstein sobre a Relatividade e a aceitagdo da ideia pela maio-
ria dos fisicos.



CAPITULO 8

O Circuito Sociossexual
“Moral”

Assim como a lagarta escolhe as folhas mais belas para depositar seus ovos,
assim também o sacerdote expressa a sua maldi¢do as mais belas alegrias.

— William Blake, Casamento do Céu e do Inferno
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O circuito sociossexual ¢é ativado e cunhado na adolescéncia, quando
o sinal do DNA desperta o aparelho sexual. O adolescente torna-se o
perplexo possuidor de um novo corpo ¢ de um novo circuito neural
orientado para o orgasmo e para a fusdo do espermatozoide com o
6vulo. O humano ptibere, como qualquer outro animal no cio, em um
estado de excitagdo, sai, desesperado, clamando pelo objeto sexual.
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A vulnerabilidade da cunhagem ¢ aguda e os primeiros sinais se-
xuais a excitarem o sistema nervoso do adolescente permanecem fixos
pela vida inteira e para sempre definem a realidade sexual do individuo.

Portanto, ndo devemos nos surpreender diante dos varios fetiches
tdo facilmente adquiridos nesses momentos sensiveis.

Na verdade, podemos dizer precisamente em que periodo no tem-
po uma pessoa foi cunhada sexualmente ao notar quais fetiches con-
tinuam a excita-la. Cintas-ligas pretas, bebida, jazz e corte de cabelo
militar definem os sinais sexuais de um grupo de cunhagem (geragao)
tdo rigidamente quanto sacos de dormir, maconha, rock pesado e jeans
Jjustos definem outra.

Tal como Masters e Johnson apontaram, a maioria das disfungdes
sexuais estd atrelada ao sistema nervoso nesses momentos da adoles-
céncia de aguda vulnerabilidade da cunhagem; seu caso arquetipico
¢ o de um individuo do sexo masculino que, prestes a “transar” pela
primeira vez, no banco traseiro de um carro, foi traumatizado por um
policial que, de repente, ilumina o casal com a luz de sua lanterna. A
cunhagem desse momento desagradavel ficou atrelada por décadas: o
individuo permaneceu impotente até ser recunhado na clinica de Mas-
ters e Johnson.

As escolhas de heterossexualidade ou homossexualidade, pro-
miscuidade irresponsavel ou celibato timido, etc. sdo geralmente
cunhados por acidentes exatamente similares em pontos de vulnera-
bilidade da cunhagem. Assim como a ansiedade ou a seguranca da
biossobrevivéncia sdo cunhadas por acidentes no periodo de ama-
mentagao, assim também é a dominacdo emocional ou a submissido
por acidentes, no periodo em que a crianga estd aprendendo a andar,
causados pela falta de destreza ou por “ignorancia” simbdlica no am-
biente de aprendizado.

Os primitivos (assim chamados) conhecem esses fatos e cercam to-
dos os pontos de vulnerabilidade da cunhagem com rituais, “provagdes”,
“ritos de passagem”, etc. bem projetados para cunhar os tracos desejados
de um membro bem integrado daquela tribo naquela época. Resquicios
dessas cerimoOnias sobrevivem no Batismo, Crisma, Bar Mitzvah, Ceri-
monias de Casamento, “eclevag¢do’” magonica, etc.

E importante saber que o acaso, a genética ¢ a maldade (raiva)
estao entre os “acidentes” que criam cunhagens nos pontos de vulne-
rabilidade. A maioria dos humanos, em razdo de acidentes desse tipo,
nao cunha exatamente o papel sociossexual exigido por sua sociedade. O
quarto circuito quase pode ser chamado de circuito da culpa: quase todo
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mundo, em quase todo lugar, é bem ocupado escondendo seu verdadei-
ro perfil sexual e fingindo o papel sexual “aceitavel” para seu género
dentro de sua tribo.

Na linguagem comum, a cunhagem no circuito sociossexual ¢ ge-
ralmente chamada de “a personalidade madura” ou “papel sexual”. Eo
“Pai ou Méae” no jargéo da Analise Transacional.

B curioso notar que Freud reconheceu o primeiro circuito como
estagio oral, o segundo como estagio anal e o quarto como estagio geni-
tal. Ele ndo notou o terceiro, o circuito semantico — talvez porque, como
um Racionalista obsessivo, ele estivesse tdo absorvido nos programas
verbais e conceituais, que esse circuito lhe fosse invisivel, como a agua

pode ser para os peixes. De modo similar, Jung descreveu o primeiro
circuito como a faculdade da sensagdo, o segundo como a faculdade do
sentimento, o terceiro como a faculdade racional — e pulou o circuito
sociossexual totalmente. (Pode haver uma pista aqui do porqué Jung
néo pode acompanhar a énfase de Freud no quarto circuito e criou uma

"'"w..

ESPECIALIZACAO E PARA INSETOS
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psicologia propria, separadamente ¢ menos sexual.) Jung entdo conti-
nuou tratando todos os circuitos mais elevados sob a rubrica de facul-
dade da intuigdo.

E fungdo do sistema nervoso focar, selecionar, resumir; escolher,
dentre uma infinidade de possibilidades, as cunhagens bioquimicas que
determinam as taticas e estratégias que asseguram a sobrevivéncia em
um so lugar, o status em uma so tribo.

A crianga ¢ geneticamente preparada para aprender qualquer lin-
gua, dominar qualquer habilidade, assumir qualquer papel sexual; em
um periodo bem curto, entretanto, ela esta mecanica e roboticamente
pronta a aceitar, seguir e imitar as ofertas limitadas de seu ambiente
social e cultural.

Nesse processo, cada um de nds paga um prego alto. Sobrevivén-
cia e status significam privar-se das infinitas possibilidades da cons-
ciéncia ndo condicionada. O primata domesticado, dentro do tinel de
realidade social, ¢ um fragmento insignificante dos potenciais da inata
experiéncia e inteligéncia do biocomputador humano de 110 bilhdes de
células. Como Robert A. Heinlein escreveu:

Um ser humano deveria ser capaz de trocar uma fralda, planejar uma inva-
sdo, matar um porco, desenhar um prédio, pilotar uma nave, escrever um
soneto, equilibrar as contas, construir uma parede, colocar um 0sso no lugar,
confortar os moribundos, obedecer ordens, dar ordens, cooperar, agir sozi-
nho, resolver uma equagdo, analisar um novo problema, adubar, programar
um computador, cozinhar uma refeigdo saborosa, lutar com eficiéncia, mor-
rer corajosamente. Especializag@o é para insetos.

Mas, enquanto permanecermos nos circuitos antigos, nao somos
muito diferentes dos insetos. Ou seja, assim como os insetos repetem
seu programa de quatro estagios (ovo, larva, crisalida, adulto) de ge-
ragdo a geragdo, assim também nos repetimos o nosso ciclo de quatro
estdgios. Os circuitos antigos sdo conservadores geneticamente. Eles
asseguram a sobrevivéncia e a continuagdo da espécie, nada mais. Para
a evolugdo futura devemos olhar para os circuitos futuristas.
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RESUMO
Circuito | Origem Locnis Nomes em Outras Psicologias
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genitalia

As vezes é incorretamente afirmado que ndo hé tabus sexuais uni-
versais. Isso nfo é verdade. Ha um tabu de multiplas finalidades exis-
tente em cada tribo.

O tabu estipula que a sexualidade deve ser regulada pela tribo. Ou
seja, mesmo que nenhum outro tabu seja universal, o tabu contra viver
sem tabus permanece constante. Toda tribo tem seu proprio conjunto
de verbots (proibigdes) e coisas a nfo serem feitas, mas nenhuma tribo
permite que os individuos escolham seu préprio conjunto.

Um presidente americano ndo pode se casar com a propria irma
(se ele quiser ser reeleito); um fara6 egipcio finha de casar-se com sua
propria irma. Diante desse relativismo moral, muitos cientistas sociais
falharam em perceber o invaridvel: espera-se tanto do presidente quan-
to do farad que obedecam as regras /ocais. Assim s30 0S samoanos, 0s
russos, os esquimos e os cubanos.?

Por que hé esse tabu contra a autodefini¢éo sexual e contra a autor-
realizagZo? Enquanto duas sociedades ndo conseguem concordar sobre
o que é sexualmente “bom” e sexualmente “ruim”, por que toda socie-
dade acha que deve estabelecer alguma defini¢do a esse respeito?

A resposta estd em que nossos primeiros ancestrais humanoides
(simbolizadores e conceituadores) eram muito ignorantes, mas nao es-
tipidos, absolutamente. Eles eram ignorantes das leis da genética, mas

20. Os titulos de Gurdjieff sio deliberadamente negativos, j4 que ele estava tentando o levar
as pessoas fora dos circuitos primitivos e nos circuitos utero.
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DEUSES E DEUSAS SAO PROGRAMAS SEXUAIS E GENETICOS
EXPRESSOS EM SIMBOLOS PRIMITIVOS




O Circulto Sociossexual “MoRraL” 113

eram espertos o suficiente para suspeitar que tais leis existissem. A fusdo
do 6vulo com o espermatozoide € cercada de violentos tabus e de amea-
cadora conformidade tribal, porque a sobrevivéncia e a evolucdo futura
do conjunto de genes dependem de qual espermatozoide em particular
atinge tal 6vulo em particular.

Etimologos confirmam a teoria freudiana de que existem ligagoes
antigas entre as palavras para o sagrado, o erético, o obsceno, o mara-~
vilhoso, o terrivel, o divino, o “arrepiante”. Todas sdo respostas fisio-
logicas primitivas e poderosas para os mistérios da atragdo sexual, do
acasalamento, da reproducdo, da heranca, da variagdo genética, da
evolucdo futura. As primeiras formas de divindades encontradas por ar-
quedlogos sdo deusas gravidas e deuses itifalicos. Os mais intolerantes,
beatos e recalcitrantes de todos os preconceitos — o tltimo a desaparecer
depois do contato cosmopolita com outras tribos possuidoras de valores
diferentes — sdo os tabus relativos ao modo correto de se reproduzir. Se
uma nagio insiste que o chefe de Estado deve casar-se com sua irmad e
outro insiste que ndo, ambos estdo agindo e assumindo que a maneira
correta deve ser encontrada e rigorosamente aplicada.

H4a coisas desconhecidas na area da atracdo sexual — Ele gosta
d’Ela, mas Ela ndo gosta d’Ele.

Hé coisas desconhecidas na area do acasalamento — um jovem
casal pode fazer amor uma vez e a mulher engravidar, enquanto outro
casal pode fazer amor por trés anos € a mulher continuar infecunda.
Isso ¢ bastante intrigante e assustador tanto para os primitivos da Nova
Guiné quanto para os de Nova Jersey.

Ha coisas desconhecidas na area da reprodugdo — por que gémeos?
Por que trés meninos em uma familia e tr€s meninas em outra? Por que
abortos e natimortos?

Ha coisas desconhecidas na area da heranca — “Por que o meu
filho ndo se parece comigo?”, muitos primatas domesticados t€m se
perguntado constrangidamente, levando a uma grande paranoia e chau-
vinismo masculino.

H4 muitas coisas desconhecidas na area do desvio genético — pes-
quisadores modernos reconhecem 12 ou mais variaveis, mas ainda tém
mais perguntas do que respostas.

Ha muitas coisas desconhecidas na area da evolugdo futura — “De
onde viemos, 0 que somos, para onde vamos?”, o titulo da maior pintura
de Gauguin ¢ a questdo ontologica basica; o totem, tal como o tratado
sobre sociobiologia, ¢ uma tentativa de resposta.

Entre todas essas coisas desconhecidas — de atrac@o sexual, aca-
salamento, reprodugdo, heranga, desvio genético, evolugdo futura —, os
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xamas de cada tribo tentam estabelecer postes-guias para a sobrevivén-
cia da tribo (pool de genes).
E a “moralidade” foi assim inventada.

ATRACAO SEXUAL

ACASALAMENTO
REPRODUCAO
(14 29
MORALIDADE
HERANCA TABUS LOCAIS

VARIACAO GENETICA

EVOLUCAO FUTURA

Atragdo sexual, acasalamento, reproducdo, heranga, variagdo ge-
nética e evolugdo futura s@o todos processos estocdsticos. (Ou seja,
processos pelos quais, a partir de uma série randémica, alguma “inte-
ligéncia”, ou algo que pode ser metaforicamente concebido como uma
inteligéncia, esta selecionando o resultado final.)

E intuitivamente 6bvio que esses processos estocasticos se sobre-
pdem, conforme mostrado no diagrama; e € também 6bvio que o futuro
esta sendo “selecionado” a cada passo do caminho.?! Tabu e moralidade
sdo tentativas tribais de governar o elemento randémico — de selecionar
o futuro desejado.

A “moralidade” tenta controlar o processo evolutivo estocastico em
dois pontos — interferindo entre a atra¢do sexual e a consumacgio sexual
(acasalamento) por meio de tabus e mandamentos ou interferindo entre
o acasalamento e a reprodugdo. Este ultimo caso é representado pelo in-
fanticidio, uma medida de controle de natalidade amplamente justificada,
pelos xamds locais por meio de fundamentos magicos; por exemplo, 0s
infantes selecionados para o sacrificio sdo aqueles nascidos em posigio

21. Que a cadeia inteira € “inteligente” ou manifesta “inteligéncia” é a heresia lamar-
ckiana que os darwinistas nunca conseguiram ser capazes de eliminar; toda vez que
ela ¢ enterrada, emerge novamente em uma nova forma. Os dois mais convincentes
argumentos recentes da posigdo dos neolamarckistas ou metalamarckistas, que o leitor
¢ cordialmente solicitado a ler, s8o The Game of Life, de Timothy Leary, ¢ Mind and
Nature, de Gregory Bateson.
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contraria ou com marcas de nascenca, gémeos, ou de algum modo estig-
matizados pelos “deuses”. A fungio verdadeira dessas praticas, claro, é o
controle populacional; e tais costumes sdo mais comuns em ilhas isoladas
onde uma populacdo numerosa seria um desastre. De modo similar, os
tabus judaicos funcionaram para canalizar toda sexualidade no aumento
da populagéo, pois os judeus eram cercados por grandes e poderosos im-
périos ansiosos por conquista-los; eles precisavam de mais meninos para
ser soldados e mais meninas para produzir soldados. |

Os tabus mais “idiotas” e “supersticiosos”, do ponto de vista
racionalista, sempre tiveram alguma fungdo quando inventados. Por
exemplo, o tabu mais “sem sentido”, o elaborado (n8o genético) “in-
cesto”, no qual praticamente todos na tribo se tornam indisponiveis
sexualmente para todos, obriga a exogamia (casamento com alguém
que ndo seja da tribo). Isso cria aliangas afetivas (ligacdes familiares)
entre tribos e menos guerras. Alguma coisa como essa primitiva exo-
gamia sobreviveu até tempos bem recentes, no costume de casar uma
familia real com outra.

O TODO-PODEROSO...
POR FAVOR, PERDOE-ME POR
QUERER CUMPRIR MEU PROPOSITO
BIOLOGICO...
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E claro que, em algum nivel, toda forma de “moralidade” é penosa
para todos porque nenhum individuo jamais possui a exata cunhagem
sexual desejada pela tribo. Os cultos totémicos mais sofisticados (as
religides “mais elevadas”, assim apelidadas por si préprias) assumem
a moralidade por meio da doutrina da redenc@o. De uma forma ou de
outra, isso permite que o individuo seja “perdoado” periodicamente por
meio de um ritual por ndo ser o robd sexual perfeito decretado pela
moralidade tribal. Isso se torna comico apenas quando percebemos que
a maioria dos primatas domesticados pede aos seus sacerdotes que os
perdoem, bem consistente com o que Kinsey tdo precisamente chamou
de “comportamento mamifero normal”.?

A vinculagdo do tempo (a transmissao de simbolos e ferramentas
através das geragdes) comega no terceiro circuito. O agudo tempo de
consciéncia €, entretanto, intensificado no quarto circuito. A fungdo
principal do circuito sociossexual, nos primatas mais elevados, € for-
mar uma personalidade adulta — um pai ou uma méae.> Por definicdo,
0 pai ou a mde ¢ aquela pessoa que cuida do jovem da espécie; por
necessidade genética, o pai ou a mae preocupa-se pelo jovem. Em
humanos que fazem uso de simbolos, isso significa planejar, ter es-
peranca e aspiragdes. Na linguagem dos misticos, isso significa estar
“conectado” e “preso na roda do carma”; o primeiro esfor¢o na maio-
ria das tradi¢Ges misticas é romper essa conexao do quarto circuito ao
tomar o voto do celibato.

O quarto circuito est localizado no neocdrtex esquerdo — a parte
mais nova do hemisfério esquerdo do cérebro. Esté ligado neurologica-
mente a genitdlia e aos seios (circuito do coito, das caricias, dos abra-
cos, da protecao).

22. Isso se refere apenas as religides tolas e inferiores das outras pessoas, € claro, € néo se
refere as Verdades Sublimes da religido do leitor.

23. A homossexualidade (tal como ser canhoto) é provavelmente incluida no script genético
para servir de funcdo auxiliar. Nas sociedades mais primitivas, os homossexuais (como 0s
" canhotos) sdo separados para assumir papéis xamanicos. Em sociedades mais complexas,
eles sdo (tal como solteironas e heterossexuais solteiros) geralmente levados a assumir pa-
péis intelectuais ou artisticos, que tém fungdes quase xaménicas de produzir, romper e
transformar sinais culturais. Aqueles que afirmam que qualquer permanente variagao sexual
¢é “contra a natureza” estdo subestimando a variedade, diversidade ¢ economia da natureza.
A “mutac@o” de Leonardo da Vinci, um homossexual canhoto, foi necesséaria para romper
o sinal do agonizante tinel de realidade medieval e renovar nossas percepgdes dentro do
tinel de realidade do humanismo cientifico poés-Renascenga. Seu sucesso estd registrado
pelo fato de que a pintura de Leonardo ¢ ainda a “norma” do que entendemos por realismo,
ou seja, a maioria das pessoas (inclusive heterossexuais destros) esta vivendo no “espago”
do humanismo cientifico que esse homem inventou.
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As pessoas que tém sua cunhagem mais forte nesse circuito sdo
lindas. Ou seja, seu corpo inteiro recebeu tantos neurotransmissores se-
xuais a partir do cérebro que elas estio constantemente irradiando seus
sinais “atrativos” de acasalamento que compdem a nossa percepe¢ao do
que é “bonito” em um ser humano.

A

; ¢ socialmente “bom”:
aprovado pela tribe.

A

Sexo socialmente “ruim”: Sexo &
condenado pela tribo '

B¢

B2,

CUNHANDO O CIRCUITO SOCIOSSEXUAIL

A e B representam o sexo socialmente “bom” e o socialmente “ruim”, de acordo
com a tribo; Al, A2 e A3 representam as cunhagens individuais — sexo “bom”
individualmente (o que o individuo é cunhado a gostar) — ¢ B1, B2 e B3 sfo
sexo “ruim” individualmente (o que o individuo ndo gosta). Se o Eixo A1-B1 for
ligeiramente inclinado, o individuo é relativamente “normal” (naquela sociedade).
Se A2-B2 for mais inclinado, o individuo é “neurético” (naquela sociedade). Se
A3-B3 for mais inclinado, o individuo ¢ um “pervertido” (naquela sociedade).
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Dependendo dos acidentes de cunhagem, esses individuos podem
ser frios exploradores calculistas, puritanos totalmente reprimidos ou
carregar alguns outros tracos negativos, mas sempre parecem ser (en-
viam sinais de) o macho-amante-protetor ideal.

Uma vez formulada, a “moralidade’ serve ndo somente como um
controle na variacdo genética, mas como um freio contra a inovag¢do no
Circuito III. Os xamas, sacerdotes, etc. definem quais ideias sdo “mo-
rais” e quais sdo “imorais”. Qualquer coisa nova — que venha romper o
ciclo tribal, ou seja, tirar-nos do ciclico “tempo” mitico para nos inserir
no “tempo” linear, progressivo, revolucionario — é geral e rapidamente
definida como “imoral”.

Dizer que religido e sacerdécio tiveram um papel conservador na
histéria ¢ subestima-los. Também € possivel dizer que a peste bubdnica
matou poucas pessoas ou que Hitler era um pouco estranho. O papel
principal da religido sempre foi reaciondrio. Essa é a sua fungdo evolu-
tiva na dialética dos circuitos cerebrais.

O Circuito III, desenfreado, ¢ como ter um monologo sob o efeito
da cocaina. Vocé nado se lembra de nada, porque tudo esta mudando ra-
pidamente. Isso € profundamente desorientador para o primata domes-
ticado mediano e, assim, os moralistas tribais mantém a estabilidade e a
tranquilidade agindo como desaceleradores.

Da mesma forma, a pessoa mediana ¢ filosoficamente mais “aber-
ta” e “curiosa” antes de o papel sexual adulto de paternidade/materni-
dade ser eleito. Depois da reprodugéo, ha pouco tempo para as especu-
lagdes do Circuito III, e (por causa das sangdes que cada tribo coloca
sobre a “heresia”, isto €, novas ideias) também ha pouca inclinag¢do ou
tendéncia para isso.

Portanto, o Circuito III tende a nos tirar do tempo ciclico tribal e
inserir-nos no tempo linear progressivo; mas o Circuito IV faz com que
retornemos ao ciclo novamente.

Os homossexuais podem ou ndo ser os principais criadores de
inovagdo cultural, como advogam alguns do Orgulho Gay; mas ¢é cer-
~ tamente verdade que eles tém feito mais do que a sua propria parte. O
motivo? Eles ndo estdo presos ao papel de pais.

Esses quatro circuitos estdo codificados, com quatro permutagdes
cada, dentro das “cartas da corte” do baralho de taré.

Assim, o Rei de Ouros, representando terra/terra de acordo com os
ocultistas, € o tipo puramente do Primeiro Circuito — todo sensag¢io, todo
exigéncia oral, todo viscerotonico. Pelo seu jargido alquimico, cabalistico
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e teos6fico, a maioria dos livros sobre tard descreve esse tipo quando
discute essa carta. O puro e natural “filhinho da mamae”.

A Rainha de Ouros, ou terra/dgua, € uma mistura das caracte-
risticas do primeiro e do segundo circuitos — sensagdo-viscerotonica-
oral e emocional-egotista-politica. Tenha o cuidado de ndo chama-la
de senhorita.

O Valete de Ouros, ou terra/ar, ¢ uma combinacdo do primeiro e
do terceiro circuitos — exigéncia oral e calculo racional. Provavelmente,
um afiado advogado, um tubario.

A Dama de Ouros, ou terra/fogo, é a oralidade do primeiro cir-
cuito misturada com a sexualidade do quarto circuito. Essa fusdo de
exibicionismo com um Eros inflamado significa que ela provavelmente
esteja estrelando um filme pornd. Em todas as cartas de ouros, o primei-
ro circuito predomina em relagdo aos outros.

A Rainha de Copas, ou dgua/dgua, ¢ exigéncia emocional e terri-
torial. Nelson Algren a tinha em mente quando disse: “Nunca v4 para a
cama com uma mulher que tem mais problemas do que vocé”.

O Rei de Copas, agua/terra, € emogao mais sensagao. O predador
puro, saqueador, ladrdo, estuprador ou sociopata.

O Valete de Copas ou dgua/ar ¢ emogao mais razdo. O humanista,
- humanitario, liberal; um ministro unitarista ideal.

A Dama de Copas ¢ agua/fogo: uma mistura explosiva de egotis-
mo e sexualidade. Scarlett O’Hara. La femme fatale (A mulher fatal).

O Valete de Espadas ¢ ar/ar: puro e total intelecto. Seus pés nunca
tocam a Terra; ele vive nas abstragdes flutuantes. O monge ou académico.

O Rei de Espadas ¢ ar/terra: razdo e exibicionismo oral. O ator,
orador, demagogo — e, as vezes, o artista.

A Rainha de Espadas € ar/agua; razdo mais emocao. As mulheres
em destaque nas ciéncias e nas artes sdo geralmente desse grupo de
cunhagem.

A Dama de Espadas ¢é ar/fogo: razdo e sexualidade. A boa maie;
geralmente puritana, mas as vezes a defensora da “liberdade sexual”.
De qualquer forma, sua motivagdo ¢ uma tentativa de impor a razio
abstrata sobre os imperativos genéticos do impulso do acasalamento.

A Dama de Paus ¢é fogo/fogo: a sexualidade em seu é4pice. Esses
tipos sdo geralmente, mas nfo necessariamente, bem promiscuos; as
vezes elas direcionam toda sua energia erética para um sé parceiro e
criam grandes familias, a maternidade sendo uma parte forte do quarto
circuito; por exemplo, J. S. Bach, que pode ter composto a musica mais
sexy da histéria, tinha 20 filhos.
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O Rei de Paus ¢ fogo/terra: sexuahdade e sensacgao. O playboy. O
“Narcisista Falico” do Reich.

O Valete de Paus ¢ fogo/ar: sexualidade mais razdo. Esses indivi-
duos tendem a se envolver no tipo de misticismo empirico que ndo é
tolerado pelas autoridades locais — por exemplo, os tintricos na India,
os Cavaleiros Templarios e as bruxas da Europa medieval e, mais recen-
temente, Aleister Crowley e Wilhelm Reich. (Crowley disse que essa
carta era um retrato de seu “Verdadeiro Self”.)

A Rainha de Paus ¢ fogo/agua: sexualidade e politica emocional.
Os tribunais tém desfiles constantes desse tipo passando por eles todos
os dias.

Os cabalistas inteligentes que desenharam essa chave pictorica
para os quatro circuitos primitivos incluiram uma pista para uma cons-
ci€ncia mais elevada. Pois eles ensinam que cada elemento na alquimia
tradicional (terra, ar, fogo e 4gua) corresponde a uma dessas cartas de
tard (ouros, espadas, paus e copas) e a uma das letras no Nome Sagrado
e Indizivel de Deus — YHVH. As correspondéncias sdo as seguintes:

Y fogo paus CIRCUITO IV
H agua copas CIRCUITO I
A% ar espadas CIRCUITO III
H terra ouros CIRCUITO I

A l6gica dessa tabela ¢ bem clara para a mente inconsciente, €
essas associagdes aparecem com frequéncia em sonhos, conforme Jung
documentou em Psychology and Alchemy.

Rei Rainha Valete Dama
de Paus de Copas de Espadas de Ouros
CIRCUITO I CIRCUITO I CIRCUITO III CIRCUITO IV
Narcisista oral Emocionalista Racionalista Pups! Reyual
" L i (ausente em
sensagao sentimento razao
Jung)
: Crianga Adulto ou .
1 ~
Crianga Natura Adaptida Cobibiiidios Pai ou Mie
Id Ego GEe o Superego

Freud)
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O objetivo da Cabala € fazer com que “o microcosmo espelhe o
macrocosmo”’; ou seja, tornar o ser humano uma imagem perfeita de
“Deus”. Isso significa juntar os quatro elementos “alquimicos” simbo-
lizados pelas letras Y, H, V, H. Em outras palavras, levar os quatro cir-
cuitos ao equilibrio.

Essa ¢ a mesma ligdo ensinada nas mandalas budistas com quatro
demonios nos cantos e o circulo, representando o despertar, no centro.

A “aparéncia de casado”, a “aparéncia de mae e pai”, etc., que ndo
sdo conceitos cientificos, mas que todos reconhecem imediatamente,
tém a ver com um intenso sentido temporal. O pai ou a mée estdo preo-
cupados néo apenas em adquirir tickets de biossobrevivéncia para a ali-
mentagao pessoal, mas em adquirir tickets para o jovem, e para o futuro.

Behavioristas nos contam histérias maravilhosas sobre os intrin-
cados padrdes que podem ser condicionados em animais de laboratorio.
Eles dizem que, por estimulo seletivo, temos treinado esse rato para
que, ao som de uma campainha, ele suba uma escada, aperte o botio A,
cruze uma viga, desca outra escada, aperte o botdo B, precipite-se para
a gaiola e espere no alimentador pela chegada de sua comida.

Para que ninguém pense que este livro foi escrito de uma posigao
de superioridade, é preciso levar em consideragdo o comportamento
semelhante, mas mais complexo, que o autor adotou por 20 anos.

Ele programava o despertador antes de ir dormir todas as noites.
Quando o alarme o acordava, ele tomava seu café da manha apressada-
mente, corria para pegar um Onibus para ir até o metro; ia de metrd até
um prédio de escritérios, passava pelo lobby correndo, pegava o elevador,
subia até certo andar, entrava no escritorio e executava tarefas repetitivas
(e geralmente inuteis) durante oito horas. Essa sequéncia de comporta-
mento foi moldada, como B. E. Skinner diria, por estimulo recebido a
cada 15 dias na forma de tickets de sobrevivéncia (dinheiro). Esses tickets
eram necessarios para a biossobrevivéncia de quatro filhos dependentes.

O leitor deste livro provavelmente consegue se lembrar, um tanto
remotamente, da cunhagem e do condicionamento de cada um desses
circuitos. .

Todos ndés comegamos como criangas em um mundo unidimen-
sional, oralmente atrelado a mamée. Quanto mais longe da mamae
engatinhdvamos, maior era a nossa ansiedade de biossobrevivéncia
e, geralmente, retornavamos para a mamae o mais rapidamente pos-
sivel. Os incidentes-chave da cunhagem desse periodo, junto com o
associado condicionamento, determinam, concretamente, quanto cor-
rentemente exibimos de:
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ANSIEDADE ou AUTOCONFIANCA
ENRAIZAMENTO ou EXPLORACAO
DEPENDENCIA ou INDEPENDENCIA

Uma mutacdo ocorreu depois que o DNA enviou as apropriadas
moléculas mensageiras do RNA para as glandulas, para o sistema endo-
crino, etc. Nossa morfologia geral — nosso corpo todo — é modificada,
e nossas “mentes” foram modificadas no processo. Isto €, nosso tinel
de realidade foi expandido em duas dimensoes, quando nos levantamos
e comegamos a caminhar pela casa; comecamos a aprender quem po-
demos dominar, quem pode nos dominar e quem pode ser dominado
(ameagado emocionalmente) em certos momentos e n3o em outros, etc.
A partir da consciéncia amorfa, nds nos desenvolvemos para um ego
individual teimoso. Somos cunhados e condicionados com um estilo
particular de “politicas” territorial-emocionais.

Nesse estagio, somos cunhados e condicionados para:

DOMINACAO ou SUBMISSAO
AUTOCONFIANCA ouU AUTOQUESTIONAMENTO
EGO FORTE ou EGO FRACO

ALTO STATUS NO BANDO ou BAIXO STATUS NO BANDO
DAR ORDENS ou RECEBER ORDENS
“HERRENMORAL?” ou “SKLAVMORAL”

Fomos subsequentemente condicionados a oscilar entre esses re-
flexos, dependendo de o nivel da pessoa com a qual estamos lidando ser
Mais Alto ou Mais Baixo na ordem do bando. (Pessoas da classe mé-
dia, por exemplo, os conservadores de Reagan, John Birchers, etc. vdo
sempre reverenciar aqueles que estdo Mais Alto na ordem do bando;
e, igualmente, sempre terdo alguma razio para perseguir — e implicar

.com — 0s pobres, que estdo no nivel Mais Baixo na ordem do bando.
Por isso, eles dirdo e até mesmo acreditardo que estdo sendo roubados
pelos pobres que recebem auxilio da Previdéncia Social, representando
em torno de 4% dos impostos recolhidos, sem perceber, ou prefiram
ignorar, o fato de que o complexo industrial militar est4 recebendo 72%
desses mesmos impostos, os quais, na realidade, sdo recolhidos por es-
sas mesmas pessoas chamadas de “pobres”. Essa € a sociobiologia ma-
mifera normal.)
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Depois que esse tinel de realidade do segundo circuito esta ativa-
do, o organismo sofre nova mutacao no estidgio verbal, e um estilo de
atividade mental do terceiro circuito € cunhado. Ou seja, alem da cons-
ciéncia protoplasmica e do ego mamifero, adquirimos mente humana,
criada pelo criador da verbalizacdo e por tudo que ¢ humano.

Criangas selvagens, que sobreviveram ao isolamento da sociedade
humana (artefatos e discurso), ndo tém nenhuma “mente” no sentido
humano; essa € a razdo de serem chamadas selvagens.

No estagio semantico da vulnerabilidade da cunhagem adquirimos:

FLUENCIA (0] 0] DESARTICULACAQ
DESTREZA oU INABILIDADE
“MENTE BOA” (0] 3] “MENTE TOLA”

Na puberdade, outro dispositivo do DNA dispara e os mensageiros
do RNA iniciam outra muta¢do morfologica da mente-corpo. A “perso-
nalidade adulta” é cunhada e condicionada. N6s nos tornamos:

“MORAL” ovu “IMORAL”

ROBO OBEDIENTE (0)9) ROBO DESOBEDIENTE
CIDADAO SOLIDO ovU INFRATOR SEXUAL
“PAI/MAE” ovu ANARQUISTA

A falta de compreensdo dessas mudangas morfologicas, e de sua per-
sisténcia nos circuitos cunhados no cérebro, é responsavel pela maioria das
falhas na comunicagio, e pelo senso geral de exasperagdo com o qual
muito frequentemente nos confrontamos um ao outro. Como as cunha-
gens sdo ligeiramente diferentes de uma pessoa para outra — a média é
o que ninguém ¢é totalmente—>* todos nos sentimos, as vezes, COMoO 0O
Quaker lendario que disse para sua esposa: “Todo o mundo esta louco
menos eu e voce, e as vezes me questiono em relagdo a voce”.

Reichianos, discipulos do dr. Spock e a Summerhill School, etc.
tém chamado atenco, com alguma impaciéncia, para a brutalidade e
estupidez de muitos dos nossos métodos tradicionais na educagdo in-
fantil. Esses métodos sdo “brutais” e “estupidos” somente se, tal como
os hereges supramencionados, considerarmos o objetivo de educar uma
crianga como a producdo de um ser humano so, equilibrado e criativo

24. James Joyce justificou o anarquismo nos termos em que “o Estado € concéntrico € o
individuo ¢é excéntrico”.
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[NAO EMBOTADO)]. ESSE NUNCA FOI O OBJETIVO DE QUAL-
QUER SOCIEDADE NO MUNDO REAL. Os métodos tradicionais de
educagao infantil sdo bem logicos, pragmaéticos e salutares, pare-
cendo cumprir o real propdsito da sociedade, que ndo é o de criar
uma pessoa ideal, mas criar [EMBOTAR] um semirrobd que imita
a sociedade o mais préximo possivel da perfeicdo — tanto nos as-
pectos racionais quanto nos irracionais, tanto como repositério do
conhecimento do passado quanto como soma total da ignoréncia e das
crueldades do passado. Colocado de maneira bem simples, uma pessoa
totalmente consciente, alerta e desperta (ndo “lobotomizada”) ndo se
enquadraria muito bem em qualquer dos papéis padrio que a sociedade
oferece; enquanto o produto danificado e robotizado da educagao infan-
til tradicional € o que realmente se enquadra nesses papéis.

Ou seja, ha uma “logica” neurossociologica para o ilégico. Esco-
las tradicionais ndo parecem miniprisdes? Elas ndo reprimem a imagi-
nagao, aleijam a crianca fisica ¢ mentalmente e praticam varias formas
de terrorismo explicito e implicito? Claro, a resposta ¢ um sim sem
ambiguidades; mas tais escolas sdo necessarias para treinar as pessoas a
desempenhar papéis formais, comerciais ou profissionais que também
muito se assemelham a miniprisdes, reprimem a imaginagdo, aleijam
a pessoa fisica e mentalmente e praticam o terror (ameaga de perda de
tickets de biossobrevivéncia na forma de salarios ou de estabilidade).

O movimento permissivo na educacgdo infantil simplesmente apa-
receu apenas quando apareceu, ¢ obteve um sucesso apenas em uma
limitada extensdo, porque a sociedade sempre precisou € ainda pensa
precisar de robds humanos. Necessariamente, a educagao infantil uto-
pica continuara avangando ainda mais tdo somente a medida que a pro-
pria sociedade evolua para fora do autoritarismo. Iste é, @ medida que as
mudangas aceleradas, que ocorrem agora, nos impelem para dentro do
periodo mais rapido de evolucdo social em toda a histéria humana; pre-
cisaremos entdo de cidaddos que ndo sejam robds, que sejam criativos;
que ndo sejam doceis, que sejam inovadores; que ndo sejam fanaticos de
mente estreita, que sejam exploradores em cada sentido da palavra.

A educagdo tradicional comecou a vacilar somente quando a so-
ciedade comecou a entrar no periodo presente de mudanca acelerada e
de total transformacao tecnolégica de todos os valores tradicionais.

Falhas na comunicagdo geralmente derivam do envio de uma men-
sagem para o enderego errado. Ou seja, seu marido tem um problema
de ego e vocé manda uma mensagem para sua mente. Adaptando um
diagrama da Analise Transacional, o que aconteceu € o seguinte:
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v IV PAI/MAE

I - I ADULTO OU COMPUTADOR
I Il CRIANCA ADAPTADA

X Ny CRIANCA NATURAL

A mensagem é enderecada do Circuito I para o Circuito IV. Ela
significa “Sinto-me fraca; ajude-me a reanimar”. Se a resposta vem do
Circuito III para o Circuito III, “Bem, vamos analisar o problema...”,
houve um Enderecamento Errdneo.

E claro, esse exemplo é deliberadamente atipico, embora nada im-
possivel. E atipico porque as mulheres tradicionalmente séo treinadas
para ndo cometerem esse tipo de erro — ser “sensivel emocionalmente”,
ser “apoiadora”, etc. E muito mais plausivel, estatisticamente, que esse
tipo de Erro de Enderecamento siga outro caminho — marido para mu-
lher. Isto é, a esposa sinaliza “Socorro!” e o marido no Circuito III diz
“Vamos analisar o problema...”.

Dissemos que a cunhagem dos circuitos contém um grande ele-
mento de acidente (dentro de pardmetros genéticos). A sociedade, em
todo lugar, sem compreender essa teoria, entende pragmaticamente o
suficiente os processos de cunhagem que tentam programar cada indi-
viduo para o seu designado papel. Por isso a educagio tradicional da
menina ¢é diferente da educacdo tradicional do menino, para que as mu-
lheres tenham mais “sensibilidade” no Circuito II. Novamente, a Libe-
racdo Feminina, tal como a moderna educagdo infantil, somente chegou
quando estadvamos evolutivamente prontos ou quase prontos para ela. O
sistema tradicional funcionou em sociedades tradicionais.

De modo similar, a estrutura de classe, como a estrutura de casta
em uma colmeia de abelhas, funciona para produzir as cunhagens “cer-
tas” em cada classe. O terceiro circuito da classe servil ou proletariado
¢ cunhado principalmente para a destreza manual, enquanto o mesmo
circuito na classe média ou nas criancgas da classe dominante € cunhado
para as habilidades verbais, matematicas ou de outros usos simbolicos.

A democracia tem sido menos que um sucesso total — e o cinismo
meio envergonhado do intelectual a respeito da democracia € justifi-
cado — na medida em que a sociedade tradicional ndo precisava, ndo
conseguia usar, € de muitos modos desencorajava o desenvolvimento das
habilidades do alto verbal (“racionais”) na maioria da populagdo. Isto &,

e ]
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concretamente, a maioria das pessoas nao ¢ encorajada a ser muito es-
perta e, em vez disso, ¢ fortemente programada para ser comparati-
vamente tola. Essa ¢ a programacdo necessaria para enquadra-las nos
trabalhos mais tradicionais. Seu circuito de biossobrevivéncia funciona
tdo bem quanto na maioria dos animais, seu circuito territorial-emocio-
nal € tipicamente primata, e elas t€ém pouca “mente” do terceiro circuito
com o qual verbalizar (racionalizar). Naturalmente, e de maneira geral,
elas votam para o charlatdo que consegue ativar os medos primitivos da
biossobrevivéncia e a belicosidade territorial (“patridtica”).

O intelectual olha para os resultados funestos e continua a acredi-
tar na “democracia” apenas por um ato de Fé Cega semelhante a forma
de como as creng¢as sdo mantidas no Catolicismo € no comunismo ou
na adoragdo a serpente.

Novamente, o sistema tradicional funciona para a sociedade tra-
dicional. Uma massa de pessoas que tém intensa curiosidade sobre por
que Beethoven passou a compor quartetos de cordas depois da Nona
Sinfonia, se Kant realmente refutou Hume satisfatoriamente, o que as
ultimas teorias quénticas significam em relagdo ao Determinismo e o
Livre-Arbitrio, ndo ¢ uma massa que serd facilmente dirigida para o
trabalho desinteressante e desumanizador dos empregos tradicionais.

Por que Adlai Stevenson perdeu para Ike Eisenhower, George
McGovern para Tricky Dicky Nixon, etc.? Foi o problema do Endere-
¢o Errado novamente. Stevenson, McGovern e outros queridinhos da
Intelligentsia estavam falando para o terceiro circuito, que ainda nfo
€ muito desenvolvido na maioria dos primatas domesticados. Eisenho-
wer, em seu jeito Paternalista, e Nixon, em seu jeito brigdo de Irmio
Mais Velho, sabiam exatamente como apertar os botdes certos do se-
gundo circuito, o territorial-emocional, para fazer com que uma mul-
tiddo de primatas os seguisse. Eles foram geneticamente programados
como machos alfas, em termos etoldgicos.

De modo semelhante, o Moralista (ou seja, a Personalidade Adul-
ta que tem cunhados fortes imperativos Eticos no circuito IV) é com
frequéncia totalmente incapaz de se comunicar com o cientista ou com
o tecndlogo. O Moralista pode até decidir — muitos ja decidiram — que
o cientista per se ¢ “desumano”. Na verdade, os principios morais sdo
bem irrelevantes para a mente analitica do Terceiro Circuito, cuja fun-
¢do do cérebro cunhou o cientista comum mais intensamente. Para o
terceiro circuito, a Unica moralidade é a precisdo, a tinica imoralidade é
o pensamento displicente.
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Novamente, a ascensao da “consciéncia social” dentre os cientistas
aconteceu apenas quando evolutivamente foi necessario acontecer, ou
seja, depois de Hiroshima. Se isso ndo parece estar acontecendo ampla,
rapida e suficientemente, entdo o mesmo também pode ser dito erro-
neamente — penso eu, — sobre a modernizacao da educagio e da criagdo
infantil, sobre a Liberacdo Feminina, o racismo, etc. A revolta contra todas
as loucuras do passado estd prosperando e continuara tendo éxito se
evoluirmos em uma sociedade que precisa que cada ser humano funcio-
ne bem em todos os circuitos. Estamos nos movendo a uma velocidade
cada vez maior para essa sociedade.

O que o radical impaciente esquece ¢ que muitas das “injusticas”
da sociedade primata tradicional ndo eram nem mesmo percebidas
como tais pelas melhores mentes de mil anos atras ou cem anos atras
ou, no caso do sexismo institucionalizado, mesmo 30 anos atris. Se
podemos ver a injusti¢a e o absurdo em muitas institui¢des antigas, é
somente porque estamos evoluindo para fora da roboticidade, precisa-
mente no ponto da evolucdo quando for necessario nos tornarmos mais
espertos e mais sensiveis em todos os circuitos.

Cada um de nés tem um circuito “favorito” — isto é, um circuito
que foi mais pesadamente cunhado do que os outros. Ma comunicagao,
mau entendimento e mau juizo em geral de um ao outro sdo amplamente
aumentados pelo fato de que poucos de nds conhecem esses niveis de
circuito, e nos todos tendemos a assumir que a pessoa com a qual esta-
mos interagindo esteja no mesmo circuito que nos.

Assim, ha tipos narcisistas (orais) do primeiro circuito em todo
grupo social. Apresente-lhes um problema e eles irdo imediatamente
procurar outra pessoa para resolvé-lo, ja que o estagio oral é roboti-
camente cunhado para a dependéncia. (Ou, se eles t€ém cunhada a fra-
queza hostil em vez da fraqueza dependente, eles explodirdo de raiva
— faria infantil —, encolerizando-se por tal problema existir e lhes ter
sido imposto.)

Um tipo do segundo circuito, na mesma situacao, tentara fugir do
problema, latindo e vociferando 2 moda mamifera.

Um tipo do terceiro circuito tentard solucionar o problema. Esta é
a melhor abordagem apenas com problemas que sejam somente racio-
nais, ou seja, “Como faremos essa maquina funcionar?”. Ele pode estar
cego ou futil quando o “problema” ¢é outro ser humano agindo a partir
de um dos mais destrutivos programas de ira do segundo circuito.

(*O liberal ¢ aquele que deixa a sala quando uma briga comeca”,
alguém disse certa vez. Os tipos do terceiro circuito ficam confusos
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e se sentem impotentes quando a politica mamifera do segundo circuito
rouba a cena.)

Um tipo do quarto circuito tentara ser racional (terceiro circuito)
e sentir as dimensdes emocionais do problema (segundo circuito), mas,
basicamente, tentard impor uma solugdo moral: “E a coisa decente e
justa a ser feita...”. Isso pode ou ndo fazer sentido para o Racionalista
do terceiro circuito, procurando por justiga objetiva; e geralmente ndo
fara nenhum sentido a totalidade do segundo circuito que € dominado
pelo sentimentalismo e territorialidade.

O que ¢ verdade para um grupo, também ¢ verdade para um indi-
viduo. Enquanto todos temos nosso circuito favorito, e tendemos a ver
aquele circuito como “superior” em relagéo a todos os outros, podemos
ser empurrados para fora dele por choques ou estresses, em qual caso
pulamos para outro circuito.

O Racionalista mais robotico descerd para o primeiro circuito,
caso uma ameaga a biosseguranca lhe seja apresentada forgosa e su-
ficientemente na tela da consciéncia. E, se impedido de “deixar a sala
quando a briga comega”, o Racionalista até descera para o segundo
circuito mamifero, uivando e latindo, sob pressdo suficiente. (Oliver
Wendell Holmes referiu-se a isso como “o principio hidrostatico em
controvérsia”, pelo qual os tolos arrastam todos para baixo e para o seu
mesmo nivel.)

O Emotivo mais robético também pode ascender para o tercei-
ro circuito, temporariamente, caso um problema permanega intratavel
para toda forma de bullying emocional ou de atos fraudulentos.

Todos n6s nos moveremos para o quarto circuito do papel Pai/Mae
ou de Superego — até mesmo as criancinhas fardo isso por imitagdo — se
parecer que a Unica maneira de conseguir o que se quer € apelar para
a moralidade tribal: “Ora, seria certamente indecente nao fazer isso do
jeito que o vovo faria...”.

“Dé-nos a crianga até que ela tenha 5 anos, e a teremos para sem-
pre”, gabavam-se alguns jesuitas do século XVIII. A ordem jesuita da-
quele tempo, como Aldous Huxley mais tarde notou sardonicamente,
educou Voltaire, Diderot e o marqués de Sade; obviamente suas téc-
nicas de programagdo cerebral ndo eram perfeitas. Mesmo assim, a
maioria das pessoas na maioria das sociedades, de fato, cresce como
uma réplica quase perfeita da geracao anterior. A maioria das criangas
educadas pelos jesuitas permanece catdlica. A maioria dos filhos dos
democratas ndo se torna republicana. Etc.
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Considerando a ampla variedade de filosofias disponiveis para
qualquer um de ndés — nudismo e budismo, materialismo cientifico e
adoragdo de serpente, comunismo e vegetarianismo, idealismo subje-
tivo e existencialismo, metodismo e xintoismo, etc. —, o fato de que a
maioria das pessoas permanece no mesmo tunel de realidade de seus
pais indica que aculturagio € um processo de controle da mente. Somos
todos gigantes, criados por pigmeus, que aprenderam a andar em perpé-
tua submissdo mental. Libertar a nossa estatura completa — o poder total
de nosso cérebro — € sobre o que trata este livro.

Existe uma histéria zen (bem engracada — ha-ha) sobre um monge
‘que, depois de falhar em atingir a “ilumina¢do” (mudanca mental) por
meio dos métodos zen habituais, foi instruido por seu professor a pen-
sar em nada mais além de um touro. Dia ap6s dia, ap6s dia, o monge
pensava no touro, visualizava o touro, meditava sobre o touro. Final-
mente, um dia, o professor veio para a cela do monge e disse: “Venha
para fora — quero conversar com voce”.

“Ndo consigo sair”, disse o monge. “Meus chifres ndo passam
pela porta.”

Ndo consigo sair...

Ao pronunciar essas palavras, o0 monge atingiu a “iluminagdo”.
Nio se preocupe agora com o que “iluminacdo” significa. O monge pas-
sou por alguns tipos de mudanga mental, obviamente. Ele desenvolveu
a ilusdo de que fosse um touro e, ao acordar daquele estado hipnotico,
ele enxergou através do mecanismo de todas as outras ilusdes e de como
elas nos robotizam.

EXERCICIOS

1. Recrie vivamente na imaginag&o o seu primeiro orgasmo. Em que
medida vocé ainda usa os mesmos acessorios (estimulos) para se excitar?

2. Tente mudar sua cunhagem sexual. Veja se consegue atingir o
orgasmo por algum método que tenha sido tabu ou antes impensavel
para voce.

3. Imagine que vocé seja o reverendo Jerry Falwell. Explique
para um homossexual imaginério por que a cunhagem sexual dele ¢
“pecadora” e deveria ser mudada imediatamente. Inclua instrugdes
de como muda-la.

4. Imagine que vocé seja um homem gay ou uma lésbica. Explique
para o reverendo Falwell por que vocé ndo vai ou ndo pode mudar sua
cunhagem sexual para agrada-lo.
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5. Leia Sex and Temperament in Three Primitive Societies), de
Margaret Mead. Depois escreva cinco paginas provando que os tabus
na nossa tribo fazem mais sentido objetivamente do que os tabus das
tribos que ela estudou. Leve isso a sério!

6. Escolha o ponto de vista dos samoanos no livro da dra. Meadcitado.
Escreva cinco paginas provando que os tabus samoanos fazem mais
sentido do que aqueles da nossa sociedade. Leve isso a sério!

7. Releia os paragrafos sobre a girafa e o gansinho. O que isso
lhe diz sobre a cunhagem sexual? Qual é o seu carro ou a sua bola de
pingue-pongue?



CAPITULO 9

Lavagem Cerebral e
Programag¢do Cerebral

Temos certas nogdes preconcebidas sobre localizagdo no espago que traze-
mos de nossos ancestrais primatas.

— Sir Arthur Eddington, Space, Time and Gravitation
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A maior possibilidade utdpica diante de ndés também € o maior terror
distopico.

Estamos aprendendo cada vez mais sobre a pragmatica da mu-
danga cerebral: como alterar o cérebro de qualquer pessoa de modo a
estabelecé-la em uma “realidade” totalmente nova. As visdes de /1984 ¢
Admirdavel Mundo Novo pairam sobre esse mesmo conceito.

Mas também estamos aprendendo como mudar os nossos proprios
cérebros — aprendendo a usé-los para diversdo e lucro em vez de para a
miséria e a roboticidade. Vises de Super-Humanidade estdo implicitas
em qualquer percep¢do do que isso significa.

O cérebro pode ser sintonizado, como uma tevé, para desligar
qualquer canal e passar para um novo canal. Isso é o que conhecem os
veteranos da Revolucdo Neurologica das décadas de 1960 e 1970. Essa
¢ a maior ameaga e a principal promessa do nosso tempo.

Considere as alternativas.

CIANURETO E SINCRONICIDADE

Em novembro de 1978, eu estava em Seattle para ver a pega, de 10
horas, que Ken Campbell tinha produzido dos trés romances Illumina-
tus!, de Bob Shea e eu mesmo. No decorrer da peca surgiu uma cena em
que Shea e eu haviamos quase esquecido de termos escrito durante os
sete anos desde que os livros haviam sido finalizados, em 1971. A cena
envolvia um messias lunatico que ordena a 3.300 de seus discipulos
robds que cometessem suicidio bebendo cianureto. Os autdmatos des-
cerebrados obedecem e cada um bebe seu coquetel de cianureto.

Shea e eu tinhamos escrito essa sequéncia bizarra para ilustrar os
extremos até onde a lavagem cerebral pode ir. Ambos consideravamos
isso como uma fantasia extravagante, com objetivos satiricos — um exa-
gero do nosso tema sério.

Enquanto os atores ainda estavam no palco interpretando essa
“fantasia”, toda tevé e jornal na Terra estavam discutindo exatamente
a mesma espécie de comportamento zumbi da massa. O nosso ficticio
guru maniaco era Adolph Hitler; em novembro de 1978, enquanto nos-
sa peca ainda estava em cartaz, outro guru maniaco, Jim Jones, tinha
encenado a sequéncia inteira no mundo real. Nas Guianas, ele tinha
ordenado a 900 de seus robds que tomassem cianureto, e todos haviam
obedecido.

Foi particularmente marcante para mim que Jones tivesse encena-
do o seu Gotterdammerung enquanto a nossa pega estava sendo lancada
nos Hstados Unidos. Foi ainda mais interessante o fato de que a prépria
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ferramenta do suicidio em massa, em nossa fic¢do e na realidade de
Jones, tenha sido o cianureto.

Carl Jung, o psicologo, e Wolfgang Pauli, o fisico, tinham um
nome para coincidéncias peculiares de carater misterioso. Eles as cha-
mavam de sincronicidade e diziam que representavam um principio ndo
causal e/ou holistico da natureza que age fora do tempo linear passado-
presente-futuro de Newton. ,

Pauli, como a maioria dos fisicos quénticos, estava consciente de
que eventos subatomicos ndo podem ser compreendidos em termos
newtonianos e devem requerer algum tipo de acausalidade (indetermi-
nismo) ou holismo (superdeterminismo) para explica-los. Em qualquer
um dos dois casos, a distingdo entre “observador” e “observado” é
rompida. (Falaremos mais sobre isso mais adiante.)

Jung, por sua vez, tinha observado que tais sincronicidades — es-
tranhas coincidéncias — tendem a ocorrer quando certas estruturas pro-
fundas na psique sdo ativadas. Ele presumiu que essas estruturas fossem
o que ele chamou “o nivel psicoide”, abaixo do inconsciente coletivo,
onde mente e matéria ndo sdo ainda distintas — a espuma quantica a
partir da qual matéria, forma e consciéncia emergem hierarquicamente.

Espere. Fica ainda mais estranho...

DE HERDEIRA A ASSALTANTE DE BANCOS

Quando Patty Hearst foi sequestrada pelo Exército Simbionés de
Liberta¢do (Symbionese Liberation Army — SLA), em 4 de fevereiro
de 1974, ela era uma jovem herdeira “normal”. Ela estava frequen-
tando uma faculdade normal, morava com um namorado normal e
fumava uma quantidade normal de maconha para uma jovem herdeira
daquela época. Cinquenta e sete dias depois, ela tinha se tornado uma
nova pessoa, com um novo nome — Tania — e vivenciava em um novo
tinel de realidade.

Enquanto Patty era heterossexual, Tania era bissexual. Enquanto
Patty aceitava o tinel de realidade da familia Hearst com apenas algu-
mas modificagdes “liberais” tipicas de jovens de sua idade, Tania era uma
revoluciondria violenta e fan4tica. Enquanto Patty era respeitosa com os
pais, Tania os denunciava como “mentirosos corporativos” e os delatava
como fazendo parte de um plano capitalista para “assassinar” as pessoas
pobres dos Estados Unidos “até o Gltimo homem, mulher e crianga”. En-
quanto Patty era “gentil”, polida e certamente ndo violenta, Tania teve
uma foto tirada segurando uma metralhadora e participou de, pelo menos,
um assalto a banco e, provavelmente, de outras infracdes.
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O que aconteceu? Quando Patty-Tania foi presa e levada a julga-
mento, a defesa afirmou que ela tinha sofrido uma “lavagem cerebral”.
O jlri ndo entendeu ou ndo quis acreditar nisso e condenaram Patty a
prisao pelos crimes que Tania cometera. O debate sobre esse caso con-
tinua até hoje, pois algumas pessoas acreditam que a srta. Hearst foi
“responsavel” pela mudanga de consciéncia que ela sofreu durante o
seu sequestro pelo SLA e outras tém igualmente certeza de que ela ndo
foi “responsavel”.

Deixando de lado as questdes metafisicas de “responsabilidade”,
parece Obvio que uma jovem senhorita da classe e da origem dos Hearst
certamente ndo teria tomado parte em um assalto a banco se nao tivesse
primeiro sido sequestrada e incorporada ao SLA.

Como o SLA se autodenominava um exército, vamos compara-lo
a um exercito; 1sso pode provar ser iluminador.

Individuos ndo sdo sequestrados por um exército do jeito como
Hearst foi sequestrada pelo SLA, mas o processo nido ¢é totalmente di-
ferente. Os recrutadores do exército americano ndo invadem a casa de
um jovem no meio da noite com armas, como o SLA fez com Patty:
eles simplesmente enviam ao jovem uma carta de notificagdo. Mesmo
assim, a coergdo esté presente; o jovem convocado sabe que, no caso de
ignorar a carta, os agentes do governo estardo por perto para prendé-lo (a
menos que ele fuja do pais). Ele, entdo, tem a opgdo de entrar no exér-
cito ou de ir para a prisdo. Portanto, quer estejamos falando do SLA ou
do exército americano, o sujeito € reduzido a impoténcia infantil: outras
pessoas estdo decidindo o que sera feito com o seu corpo. Nesse caso,
o individuo ¢ forcado a posicdo de recém-nascido, com uma altura de
30 centimetros em um mundo de um metro de altura, por assim dizer.
Como criancinha, essa pessoa esta aprendendo que a primeira regra da
sobrevivéncia ¢ obedecer.

A maioria das pessoas (com excegdo dos nudistas) tem vergonha
de aparecer nua em puiblico — e esse € o mais comum de todos os pesa-
delos, “E 14 estava eu sem roupa!” (Joyce transformou isso no incidente
central no sonho que ¢é todo sonho, Finnegans Wake). O primeiro passo
ao deixar o tunel de realidade civil e ser iniciado no tinel de realidade
do exército é, portanto, o exame médico, no qual o sujeito & despido e
obrigado a marchar em torno de um grande prédio com outras vitimas
nuas enquanto os agentes do exército, totalmente vestidos, ddo as or-
dens mais breves possiveis: “Levante. Sente. V4 até ali. Volte aqui”, etc.
A 1nicia¢do magdnica, que remove somente parte da roupa do sujeito, é
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uma versdo mais branda do despir realizado de acordo com pardmetros
anteriores da seguranca social.

O que estd sendo realmente removido ao ser “despido” € mais
sutil; é todo o sistema social no qual essa pessoa estava inserida antes
de ser apanhada por um exército, quer americano ou do SLA. Quan-
do o médico diz ao convocado nu, “Incline-se. Abra as nadegas”, a
chamada realidade normal chegou ao fim tdo totalmente como se a vi-
tima tivesse sido incorporada a um filme surrealista. Se um emprega-
dor se torna detestdvel demais, ¢ sempre possivel encontrar um novo
emprego. Por outro lado, ndo é possivel sair do exército americano ou
do SLA dessa forma, porque a impoténcia intensa do primeiro circuito
esta sendo cunhada.

Quando o matematico russo Ouspensky estava comegando a es-
tudar com Gurdjieff, ele tinha grande dificuldade em entender a insis-
téncia de Gurdjieff sobre a maioria das pessoas serem maquinas e to-
talmente inconscientes do mundo objetivo em torno delas. Entdo, um
dia, depois de iniciada a Primeira Guerra Mundial, Ouspensky viu um
caminhfio cheio de pernas artificiais. Essas pernas artificiais estavam
sendo enviadas para os hospitais do front, para os soldados cujas pernas
ainda nfo tinham sido explodidas, mas cujas pernas seriam explodi-
das. A previsio de que essas pernas seriam explodidas era tdo certa
que as pernas artificiais ja estavam a caminho para substituir as pernas
naturais. A previsdo baseava-se na certeza matematica de que milhdes
de jovens marchariam para o front para serem mutilados e mortos, tao
irrefletidamente quanto gado marchando para um abatedouro.

Em um lampejo, Ouspensky entendeu a natureza mecdnica da
consciéncia humana comum.

(“Néo consigo sair — meus chifres ndo passam pela porta.”)

A iniciacfo na “Familia Manson”, uma quase comunidade crimi-
nosa fundada por Charles Milles Manson, na década de 1960, ndo ¢
diferente. Lynette Fromme era muito parecida com Patty Hearst — uma
jovem americana “normal”, com menos dinheiro que Hearst, mas sem
propensio especial para o comportamento criminoso. Depois de passar
pelo treinamento basico do general Manson, Lynette tornou-se Squeaky
Fromme (em razio de sua voz estridente) e foi condenada por apontar
uma arma contra o presidente americano Gerald Ford com a clara in-
tencdo de assassina-lo. _

No proximo capitulo, explicaremos mais como € por que ser cap-
turado (“convocado”) por um exército ¢ o modelo em toda experiéncia
de lavagem cerebral.
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A sociedade humana como um todo ¢ uma vasta maquina de
lavagem cerebral cujas regras semanticas e papéis sexuais criam um
robo social.

O conceito de “lavagem” ¢, claro, ndo cientifico e bruto. O cérebro
nio € uma pega suja de vestuario, mas um processador eletrocoloidal de
informagao — uma rede viva de mais de 110 bilhdes de células nervosas
capazes de (10%73399) interconexdes, um nimero mais alto do que o to-
tal de todos os atomos no Universo. Nesse elegante e microminiaturiza-
do biocomputador, mais de 100 milhSes de processos sdo programados
a cada minuto.

Do ponto de vista da neurossociologia, como eu percebo “a mim
mesmo” e “ao meu mundo” depende de como cada circuito foi co-
nectado ao meu cérebro. A sociedade sempre soube como conectar
criangas; o processo € chamado de aculturagdo; ele explica por que
filhos de catdlicos tendem a se tornar catdlicos, filhos de samoanos
enquadram-se na sociedade samoana, filhos de comunistas tornam-se
bons pequenos comunistas, etc. Cada geracdo executa a “lavagem ce-
rebral” da geragio seguinte.

Cristianismo, Budismo e Islamismo, entre si mesmas, sdo as ins-
tituigdes de programacdo cerebral mais poderosas do planeta. Aproxi-
madamente metade da arte e da filosofia da raga humana — a arquitetu-
ra, a musica, a pintura, a literatura, os ideais de educagdo, as “grandes
ideias” — foram influenciadas e/ou alimentadas por esses trés grandes
sistemas teoldgicos. Isso ndo denigre as contribuicdes do Confucionis-
mo, Judaismo, Hinduismo, ciéncia moderna, etc., mas meramente en-
fatiza a medida pela qual as civilizacGes mais elevadas foram formadas
pelos quatro criadores dessas trés religides: Buda, Maomé, Jesus e Sio
Paulo. O que esses quatro homens tinham em comum?

Como Aleister Crowley apontou: “Essas religides ndo comparti-
lham de nenhum ponto de ética e de nenhuma teoria sobre uma vida
futura, e, no entanto, na historia de suas existéncias encontramos uma
1dentidade dentre muitas diversidades”.

Buda era um simples nobre hindu quando experimentou uma ra-
pida mudang¢a mental, depois da qual se tornou um grande professor.

Maomé era um humilde condutor de camelos, com nenhum sinal
de inteligéncia ou ambigdo excepcionais, e entdo ele experimentou uma
rapida mudanca mental, depois da qual se tornou professor, conquista-
dor, legislador e profeta.

Nido sabemos nada de Jesus (exceto algumas fabulas) até a idade
de 30 anos, quando ele experimentou uma rapida mudanca mental e
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colocou em pratica uma doutrina que subverteu o Império Romano e
influencia a Civilizagdo Ocidental até o presente.

Sdo Paulo, que tomou os ensinamentos de Jesus e transformou-os
em um movimento militante, sofreu uma forma de extrema mudanca
mental, a respeito da qual ele nos conta que ficara temporariamente
cego e fora elevado aos céus onde presenciou coisas “das quais ndo €
licito falar”.

Em tudo o mais, salvo a experiéncia da Iluminacfo, eles discor-
dam. Buda insistia que sua iluminag@o era perfeitamente natural:

“Vocé é Deus?”, perguntaram a ele certa vez.

“Nao.”

“Vocé € um santo?”

“Néo.”

“Entdo o que voce €?”

“Sou desperto.”

Maomé nos informa que “falou” com o anjo Gabriel; Jesus nos
informa que o “Pai que estd no céu” falava por meio dele; e Sdo Paulo
viu as luzes e maravilhas supramencionadas.

Expressando qualquer possivel reserva sobre fabula e mito, temos
esta coincidéncia; uma pessoa comum do povo experimenta uma re-
pentina mudan¢a mental (expansdo da consciéncia) e abruptamente se
torna uma personalidade histérica. Grande parte da raca humana estd
ainda vivendo sob o legado dessas quatro “iluminagdes” bioelétricas,
para o bem e para o mal.

A maioria das pessoas (o presente autor inclusive) consideraria o
que aconteceu a Patty Hearst como “ruim” e o que aconteceu a Buda
como “bom”. Precisa ser enfatizado que tanto as experiéncias de mu-
danca mental “ruins” quanto as “boas” sdo funcionalmente as mesmas.
O processo é modelado, em uma escala pequena, por qualquer desenho,
como 0 que segue:
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Se vocé observou essa imagem de um tnico dngulo, olhe-a nova-
mente. Ha duas maneiras opostas de observa-la.

Quando seu mundo inteiro, ndo apenas um desenho em uma pagi-
na de livro, ¢ assim transformado, vocé esta experimentando o tipo de
mudang¢a mental que pode transformar uma rica herdeira em uma ladra
de bancos, um obscuro carpinteiro em um messias ou um caixa de ban-
co em um paciente mental...

Formas semelhantes de mudanga mental estdo na base de todos os
avangos revolucionarios nas artes, bem como nas ciéncias. A neuros-
sociologia € uma histéria de massivas mudangas mentais & medida que
sdo realizados saltos quanticos da realidade “tribal” para a realidade
“feudal”, da realidade “feudal” para a realidade “industrial”, e agora
estamos saltando para a Realidade do Futuro.

Considere a revolugdo contra a morte, se vocé acredita ndo ter
sofrido lavagem cerebral.

Nem todas as pessoas aceitaram a mortalidade. Os misticos, € cla-
ro, sempre insistiram que ha uma espécie de imortalidade “espiritual”,
mas, a parte disso, taoistas na China e alquimistas na Europa passaram
centenas de anos procurando pelo elixir da vida que permitiria a imorta-
lidade fisica. Paracelso, por exemplo, deixou um pouco de seu esperma
com instru¢Oes para um aluno de como revivé-lo ou recria-lo a partir do
mesmo. (Ele parece ter tido uma ideia crua e imprecisa de clonagem.)
Na década de 1780, tanto Benjamim Franklin quanto Condorcet, na
América e na Franca, escreveram que a ciéncia médica finalmente con-
quistaria a morte assim como todas as outras doengas.

O movimento imortalista moderno comegou com o fisico R. C. W.
Ettinger que publicou o livro The Prospect of Immortality, em 1964.
Ettinger havia entrado em um tinel de realidade diferente da cunha-
gem da realidade consensual de nossa tribo, e disse francamente que
nos poderiamos ser a geracdo que aboliu a morte e que deveriamos
comegar a trabalhar para atingir esse objetivo.

Desde entdo, a pesquisa sobre a extensdo da vida e a longevi-
dade tem dado rapidos saltos quanticos. Numerosos livros tém sido
publicados transmitindo basicamente a mesma mensagem de Ettinger.
Dentre eles:

The Biological Time Bomb, Taylor, 1968

The Immortalist, Harrington, 1969

The Immortality Factor, Segerberg, 1973

Here Comes Immortality, Tucille, 1974

Prolongevity, Rosenfeld, 1976
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No More Dying, Kurtzman, 1978
The Life Extension Revolution, Kent, 1980

Muitas sociedades tém sido fundadas para a pesquisa antien-
velhecimento, para incentivar mais pesquisas ou apenas para tornar
publica a possibilidade a nossa frente — o enorme salto evolutivo da
mortalidade para a imortalidade. Dentre esses grupos estdo: o Com-
mittee for the Elimination of Death, San Marcos, CA.; Bay Area-
Cryonics Society, Sdo Francisco, CA.; Prometheus Society, Balti-
more, MD.; Long Life, Chicago, IL.; Alcor Foundation, San Diego,
CA.; Foundation for Research Against Disease and Death, New
York, NY, etc. Agora considere a capa de um livro recente sobre este
tépico: Conquest of Death [Conquista da Morte], de Alvin Silvers-
tein, Ph.D. A frente da sobrecapa expressa com letras em negrito,
mas com palavras timidas:

Um Olhar Controverso para a Revolucio na Medicina e
Por Que Podemos Ser a Ultima Geracéo a Morrer

Observe as implicagGes pessimistas: a imortalidade esta chegan-
do, mas nédo para mim nem para vocé. Nos ainda estamos condenados a
morte. Nossos chifres nao vao passar pela porta.

Essa versdo fatalista da mensagem do dr. Silverstein pode ter pa-
recido necessaria aos editores porque eles sentiram que dizendo ndo
temos de morrer seria chocante demais ao leitor comum. O qué? Vocé
e eu vivendo para sempre? Besteira! Nossos tineis de realidade foram
todos cunhados para acabar com o apagar da luz.

Dentro da sobrecapa ha uma versdo mais precisa do que o dr. Sil-
verstein queria dizer:

N#o Precisamos Ser a Ultima Geracéo a Morrer:
Podemos Conquistar a Morte Dentro do Nosso Tempo

Evidentemente, colocar isso na capa do livro seria “Revolucio
Neurologica” demais para o leitor mediano — pelo menos na estima da
editora.

E necessario atingir a pagina 189 do livro para encontrar a estima-
tiva do préprio dr. Silverstein da cronologia provavel para a imortalida-
de, que é:
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BOAS NOTICIAS, AMIGOS

ca. 1983 Comegamos a parar o processo de envelhecimento
ca. 1989 O ciclo de vida é prolongado indefinidamente
ca. 1999 Conquista da doenga e da morte

Bem, ele foi superotimista: mas de fato atingimos o primeiro pas-
so (1997).

Quem disse que vocé tem de morrer? Foram eles mais infaliveis
do que as pessoas que programaram Patty Hearst, etc.?

“Mas — mas — os Imortalistas sdo apenas uma minoria...” (4ssim
também eram os einsteinianos em 1910.)

“Mas — mas — o reverendo Jones disse-me para beber cianureto e
ele sabe o que € certo...”

“Mas — mas meus chifres ndo passam pela porta...”

EXERCICIOS

1. Imagine-se dentro do tunel de realidade do grupo de extrema di-
reita, conhecido como John Birch Society. Acredite por um tempo que
o governo dos Estados Unidos esta 85% sob a cobertura e controle da
Organizagdo das Nagdes Unidas (ONU) e uma ditadura aberta da ONU
serd logo declarada. Ligue a tevé nesse estado de espirito e procure por
toda evidéncia de que cada apresentador de jornal seja um ludibriado,
consciente ou inconsciente, da conspiragdo da ONU.

2. Imagine-se dentro do Espago Mental de um Racionalista dog-
matico. Analise a sincronicidade Jim Jones-cianureto-I/luminatus como
“mera coincidéncia”.

3. Imagine-se dentro do Espago Mental de um ocultista. Analise
a sincronicidade Jim Jones-cianureto-/lluminatus como um Sinal pro-
fetico. O que isso significa? Os jungianos dizem que sincronicidades
contém “mensagens” da profunda estrutura da mente coletiva. Qual é
a mensagem?

4. Entre no espago mental do Imortalista por alguns minutos. Ima-
gine-se investindo somente 1.000 délares a juros bancérios normais,
acumulados anualmente. O que vocé terd em 100 anos? Em 200 anos?
(Ninguém jamais usou essa alternativa conservadora de investimento e
ficou rico, porque ninguém viveu por tanto tempo.)
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5. Por que vocé ndo é um nudista (se voc€ ndo for)? D€ cinco boas
razdes, depois procure um/uma nudista e explique-lhe os seus motivos.

6. Torne-se um nazista por 33 minutos. Acredite que toda a poli-
tica € uma questfo de forca, asticia e traicdo: que todo o liberalismo €
hipocrisia ou tolice. Planeje uma campanha para dominar o mundo pela
forga e pela trapaca.

7. Va para uma reunido de renovagdo fundamentalista onde curas
pela fé sdo realizadas. Ou assista a Jerry Falwell na tevé. Lembre-se o
tempo todo de que Jim Jones comegou com a mesma rotina. Veja se
vocé consegue entrar no espago mental dos fi¢is e decida se eles be-
beriam ou ndo cianureto caso seu SANTO HOMEM assim ordenasse.




CAPITULO 10

Como Realizar umao

Lavagem Cerebral em Seus
Amigos e Robotizd-los

Nao ha governo nem complexo industrial militar ou sistema econémico ou

midia de massa que possa nos reduzir a fantoches e robds tdo completamente
como tém feito as ditaduras biolégicas e ambientais.

—F. M. Esfandiary, Upwingers

Conforme observado anteriormente, quando o circuito da biossobrevi-
véncia detecta perigo, fodas as outras atividades mentais cessam.
Nao existe “tempo” no circuito da biossobrevivéncia; os reflexos

agem sem a participagdo do ego emocional, da mente racional ou da
personalidade adulta: “Quando me dei conta, ja tinha feito”.

142
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Todas as artes marciais — judo, aikido, kung-fu, etc. — sdo técnicas
de recunhagem do circuito da biossobrevivéncia. Sua intengdo € asse-
gurar que o que acontece mecanicamente (“sem pensar’”) de fato sirva
a biossobrevivéncia, pois os reflexos cunhados acidentalmente nesse
circuito ndo sdo tdo confidveis.

A natureza mecanica do circuito da biossobrevivéncia € de im-
portancia-chave na lavagem cerebral. Para criar uma nova cunhagem,
reduza a vitima a um estado infantil, ou seja, vulnerabilidade de pri-
meiro circuito.

Conforme foi observado no capitulo anterior, um exército inicia
esse processo com a notificacdo de recrutamento, informando o sujeito
de que seu corpo nao lhe pertence mais, mas sim ao governo. O SLA,
procurando por uma mudanca mental mais rapida, comegou a conversao
de Patty para Tania ao apontar uma arma para ela, mas a mensagem
era a mesma: “A partir deste momento podemos fazer o que quisermos
com seu corpo”. Os instintos do circuito da biossobrevivéncia assim se
tornam atrelados a obediéncia em relacdo aqueles que t€m esse terrivel
poder — exatamente como o infante aprende a atrelar o seu circuito da
biossobrevivéncia as figuras do pai ou da mae.

O transporte de Patty no porta-malas de um carro (depois de estar
sob a mira de uma arma) ¢ um classico ritual de renascimento; o porta-
malas € até mesmo parecido com o Utero em seu contorno. Quando
o porta-malas se abriu, ela renasceu em um novo tinel de realidade,
aquele de seus sequestradores. De modo similar, onde as formas mais
antigas de iniciacdo macodnica sobrevivem e ndo foram dispersas (ob-
serve o Adeptus Major Ritual [Ritual Maior do Adepto] no Complete
Golden Dawn System of Magic [O Completo Sistema de Magia da Au-
rora Dourada], de Israel Regardie*, Falcon Press, 1983), o candidato é
jogado dentro de um pogo, e entdo é “elevado” como um recém-nascido
macom. lotal submersdo, a preferida forma de batismo dos fundamen-
talistas protestantes, imita esse processo, mas sem a ansiedade real que
tornou a magonaria tradicional e o SLA t3o eficientes como agentes de
mudangas mentais.

Todos os praticantes de lavagem cerebral sabem empiricamente (na
maioria dos casos, sem ter sequer lido o modelo dos oito circuitos cere-
brais de Leary) que o circuito oral da biossobrevivéncia procura a vincu-
lagdo com uma figura materna. Para aumentar o panico € a vulnerabilida-

*N.E.: Do mesmo autor, sugerimos a leitura de 4 Golden Dawn — A Aurora Dourada,
Madras Editora.
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de da cunhagem, o sujeito, depois de ser apanhado pelos praticantes de
lavagem cerebral (o exército americano ou o SLA, a “policia secreta”,
ou quem quer que seja em determinado caso), € entdo isolado de todos
aqueles com quem a vinculagdo havia sido previamente estabelecida. O
recrutado é enviado ao campo de treinamento e ndo v€ qualquer um de
seus queridos (esposa, namorada, pais, etc.) durante varias semanas ou
meses. O prisioneiro politico € jogado em um calaboucgo. Patty Hearst foi
trancada em um closet assim que “renasceu” do porta-malas do carro.

Sobre experiéncias com isolamento realizadas pelo Corpo de Fu-
zileiros Navais dos Estados Unidos, o dr. John Lilly e outros — e os
registros de marinheiros naufragados, conforme resumido por Lilly em
Simulations of God — mostram que apenas algumas horas de puro iso-
lamento podem ser suficientes para que as alucinag¢des sobrevenham.
Essas alucinagGes, como aquelas sob drogas psicodélicas, indicam a
destruicao das cunhagens anteriores e o inicio da vulnerabilidade a no-
vas cunhagens.

A necessidade de vincular o circuito da biossobrevivéncia a al-
guém (ou a alguma coisa) ¢ indicada pela girafa que cunhou o jipe do
cacador como a mae substituta. De modo semelhante, as criancas sem
irmaos, especialmente aquelas em areas rurais remotas, com frequéncia
inventam amigos imaginarios, que podem se tornar “reais” o suficiente
para assustar os pais a ponto de suspeitarem um inicio de psicose. Os
registros do dr. Lilly sobre marinheiros e exploradores em isolamento
mostram que esses “guias”, “companheiros” ou “anjos protetores” rea-
parecem rapidamente até mesmo na vida adulta, quando o contato so-
cial normal ¢ interrompido. Eles também aparecem aqueles que passam
por estados misteriosos chamados de experiéncias de “quase morte” ou
experiéncias “extracorpodreas” (por exemplo, quando o coragdo para de
bater na mesa de operagao).

O primeiro ser humano que aparece ao sujeito depois desse isola-
mento pode facilmente tornar-se vinculado como a mae substituta ou,
quase tdo bom, como um pai substituto. Isso explica por que pessoas
mantidas prisioneiras de terroristas (por exemplo, em avides seques-
trados) com frequéncia desenvolvem uma simpatia “paradoxal” por
aqueles que ameacam mata-las. Isso também explica por que o recruta
comega a olhar para seus sequestradores como se fossem protetores as-
sim como seus raptores e por que a vitima de lavagem cerebral comeca
a agradar, a agradecer e até a “respeitar” o agente da lavagem cerebral.

Em todos os casos, como o circuito da biossobrevivéncia € sin-
tonizado a nutricdo, aqueles que trazem comida se tornam possiveis
sujeitos de vinculagdo. O prisioneiro politico, o recruta, o sujeito se-
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questrado por terroristas, todos se movem um tanto mais para perto da
identificacdo/vincula¢do com seus captores conforme sdo regularmente
alimentados.

Novamente, isso é grosseiramente imitado por vérias religides
(sem o terror que cria a verdadeira vulnerabilidade a cunhagem) ao se-
guirem os rituais de batismo/renascimento com uma refeicdo comuni-
taria ou a Santa Eucaristia.

Adaptacdes desses principios podem ser aplicadas mesmo aqueles
que se inserem no ambiente de lavagem cerebral, voluntariamente no co-
meco, como no People’s Temple, na Familia de Manson e em organiza-
¢Oes semelhantes. O primeiro passo, uma vez que a vitima esta dentro do
territério (comuna), € iniciar o isolamento cortando toda comunicacido
com o mundo exterior e seus conflitantes tineis de realidade. Enquanto
isso, uma atmosfera protetora e paternal é rapidamente criada (as vezes
chamada de “love bombmg’ [bombardeio de amor]) e comida € servida.

Quer o sujeito tenha entrado voluntariamente, como nessas comu-
nas, ou tenha sido raptado ou preso (como em institui¢des policiais), o
proximo estagio € destruir as cunhagens do segundo circuito, o territo-
rial-emocional. Isso significa que o sujeito continua sendo alimentado
(mantendo a dependéncia oral do primeiro circuito), enquanto o ego
do segundo circuito € atacado de toda maneira possivel. Uma compa-
ragdo ponto a ponto das técnicas de um “participante” do Synanon € o
sargento de treinamento do exército americano, por exemplo, exibiriam
semelhangas impressionantes, pois a mensagem bdsica consiste em
intmeras variacoes de “Vocés estdo totalmente errados. Nos estamos
totalmente certos. E extremamente implausivel que alguém tdo errado
quanto vocé se torne certo algum dia, mas tentaremos ensiné-1o0”. O vo-
cabulério anal do status territorial é, claro, empregado extensivamente.
O sujeito ideal pode quase esquecer-se de seu nome € ser condicionado
a atender a expressdo: “Seu cuzio, venha aqui”.

O senso de impoténcia do caracteristico cdo inferior do bando
pode ser incrementado com doses periddicas de terror de verdade. Uma
. das frases famosas de Charlie Manson era “O medo é o melhor profes-
sor”, e todo agente de lavagem cerebral concordaria fervorosamente.
Em paises comunistas (conforme dramatizado no bom e factual filme
de Costa-Gravas, L'aveu (A Confissdo), um truque preferido € tirar o
sujeito de sua cela, conduzi-lo a um pétio, colocar uma corda em seu
pescogo e convencé-lo de que esta prestes a ser enforcado. O alivio,
quando isso se torna um blefe, cria uma ideal vulnerabilidade de cunha-
gem. Uma variacdo em meu romance /lluminatus!/, a vitima & persuadi-
da de que foi envenenada, colocada em um caixdo e a tampa jogada em
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cima dela. Aqueles que foram iniciados como Mestre Magom da Marca
reconhecerio de imediato que a mesma técnica é a “marca que vocé
carregara para o seu timulo”.

Entre os indios zuni, o individuo do sexo masculino é sequestra-
do em sua adolescéncia por “demonios” mascarados que o levam para
longe da tribo (para longe da mée e de outras figuras cunhadas de segu-
ranca). Ele ¢ arrastado para o deserto e ameagado com chicotadas. Em
seguida, as mascaras sdo retiradas, revelando os tios maternos e é nesse
momento de vulnerabilidade da cunhagem que os “segredos” tribais (o
tinel de realidade local) sdo explicados de uma forma que deixa uma
marca indelével em sua consciéncia. Ritos de passagem semelhantes
sdo encontrados em todas as tribos, poucas tdo inteligentemente dese-
nhadas como essa. Versdes simbdlicas e dispersas sobrevivem na ceri-
monia de Bar Mitzvah e da Confirmacido em nossas megatribos locais.

O renascimento do segundo circuito € (relativamente) completo
quando o sujeito, no papel de cdo inferior do bando, comeca a buscar
sinceramente (e ndo hipocritamente) ganhar a aprovagio dos Chefes
do Bando. Isso, € claro, comega apenas como uma encenacdo teatral; o
agente da lavagem cerebral habilidoso sabe disso, e nfo faz realmente
objegao. Com um reforgo sutil, a atuagdo teatral torna-se cada vez mais
genuina. Edmund Burke observou ha muito tempo, e todo ator seguidor
do método de Stanislavski sabe, que ndo & possivel fazer trés gestos dra-
maticos de raiva em um discurso politico, sem comecar a sentir alguma
raiva de verdade. N&o é possivel fazer trés gestos de submissio sem co-
megcar a sentir-se submisso de fato. (Essa ¢ a psicologia do “empregado
que veste a camisa da empresa” que se identifica verdadeiramente com
seu empregador depois de anos de obediéncia.) '

O recruta primeiro tenta agradar o sargento para evitar uma maior
humilhagdo e punicdo. Gradativamente, ele genuinamente quer agradar
o sargento, ou seja, provar que ele ndo ¢ fotalmente errado e é “bom
o suficiente” para ser um soldado. Patty Hearst, sem davida, no inicio
fingiu aceitar o tinel de realidade do SLA e, gradativamente, percebeu
que a presenca estava se tornando cada vez mais real.

Esse processo € acelerado por um sistema de recompensas ocasio-
nais, a medida que o sujeito emifte cada vez mais (como diriam os beha-
vioristas) os comportamentos desejados. Como as pessoas sdo mais
complicadas do que pensam os behavioristas, € necessario variar isso
com punigdes ocasionais por “desonestidade” ou voltar ao comporta-
mento anterior para que o sujeito aprenda que, depois do estagio inicial,
ndo é suficiente fingir aceitar o novo tunel de realidade; a fim de evitar
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maiores humilha¢des, perda de ego, terrorismo e status permanente de
inferior no bando, a pessoa deve comegar sinceramente a aceitar a sua
nova situagéo. Depois que a cunhagem de impoténcia foi aplicada, esse
condicionamento e aprendizado continuardo de modo bem suave, espe-
cialmente se os confederados do Principal Agente da Lavagem Cerebral
os reforcarem com encorajamento, apoio e “recompensa” geral (pela
submissdo sincera) e com desprezo, decepgio e rejei¢do geral (pela fal-
ta de sinceridade ou recaida a condigdo anterior).

A recunhagem do terceiro circuito semdntico prossegue agora
com mais facilidade. O cérebro humano é capaz de dominar qualquer
sistema simbolico se for suficientemente motivado. Algumas pessoas
podem até mesmo tocar musicas da ultima fase de Beethoven no pia-
no, embora isso me pareca tdo “milagroso” quanto qualquer feito que
pesquisadores da paranormalidade tenham afirmado; as pessoas podem
aprender francés, hindustani, calculo diferencial, swahili, etc. ad infi-
nitum — caso sejam motivadas. Quando as necessidades de seguranca
do primeiro circuito tenham sido recunhadas e as necessidades do ego
do segundo circuito atreladas para dominar um novo tinel de realidade
semantico, aquele tanel serd cunhado.

Nesse ponto, certa quantidade de tolices arbitrarias ¢ de grande
valia. Ou seja, o novo tinel de realidade ou sistema de simbolos (como
o antigo) deverd conter armadilhas (violagdo grosseira dos tuneis de
realidade anteriores e senso comum) para que o sujeito possa ser acusa-
do de recaida (estar, afinal, “totalmente errado”) e, portanto, incitado a
tentar, com mais empenho, tornar-se parte do novo tinel de realidade.

Assim, as Testemunhas de Jeova podem ndo aceitar transfusdes de
sangue, mesmo se sua vida depender delas: mais dificil ainda (ja que
todos os mamiferos tém um instinto de proteger suas crias), eles devem
rejeitar transfusdes de sangue para seus filhos, mesmo que as criangas
acabem morrendo por causa de negligéncia. Uma mulher catélica ro-
mana nfo pode divorciar-se mesmo que seu marido venha para casa
bébado todas as noites, espanque-a e a contamine com doengas vené-
reas. Na marinha americana, um recruta que comete o erro medonho
de chamar seu rifle de “gun” [arma de fogo] devera andar em torno da
base com seu rifle em uma méo e seu pénis em outra recitando para todo
mundo que ele encontrar: “This is my rifle/This is my gun/This is for fi-
ghting/This is for fun” (Este € o meu rifle/Esta é a minha arma de fogo/
Este serve para lutar/Esta serve para brincar). Certa vez, os teosofistas
foram solicitados a acreditar que ha um buraco no Polo Norte que desce
até o centro da Terra; Manson exigiu que seus seguidores acreditassem
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que o buraco estava localizado no deserto do Mojave. Os membros do
Partido Nazista foram solicitados a acreditar que o ledo é um animal
ariano e que o coelho ndo € ariano. Etc.

A fun¢do neuroldgica e socioldgica dessas “tolices” (que espan-
tam e tiram o félego do Racionalista) é segregar distintamente os indi-
viduos que estdo dentro do novo tinel de realidade daqueles que estio
fora dele.

Isso reforca a solidariedade e a unido do grupo, e uma forte sensa-
cao de alienacdo e desconforto quando, em raras ocasides, € necessario
conversar com aqueles que estdo fora do sistema seméntico do agente

~da lavagem cerebral. O grupo deve assegurar, ¢ claro, que essa aliena-
cdo seja experimentada como “superioridade”. Aqueles que estido fora
do tunel de realidade devem ser percebidos como “totalmente errados”
— exatamente como o sujeito era antes de sofrer a lavagem cerebral.

As drogas podem ser e sempre foram utilizadas para refinar esses
processos, mas os principios neuroldgicos em geral sdo poderosos o
suficiente para que, aparentemente, muitos dos famosos casos de lava-
gem cerebral fossem realizados da forma descrita acima, ou seja, sem
nenhuma droga; por exemplo, os soldados americanos que confessaram
crimes de guerra que evidentemente ndo cometeram, os leais comu-
nistas que confessaram as conspiracdes trotskistas que, aparentemen-
te, nunca existiram, etc. Leva bem poucas semanas para a maioria dos
exércitos, sem usar drogas, converter um civil em um soldado, mesmo
que as duas espécies sejam tao diferentes quanto catélicos e xintoistas.

Em um dos meus romances sobre imortalidade, descrevo um culto
religioso chamado Loonies [Lunaticos], fundado por Neon Bal Loon,
no qual os membros oram em latim regional enquanto ficam de pé
apoiados em uma s6 perna, como fazem as cegonhas. Isso € considera-
do satirico, mas qualquer possivel messias, que conheca os principios
mencionados acima, poderia facilmente criar um culto semelhante; e os
membros logo teriam uma sensagdo um tanto sincera de superioridade
em relagdo aqueles que estivessem fora desse tlinel de realidade.

Cultos e terroristas geralmente seguem os procedimentos citados
por meio da reconexdo do quarto circuito, o sociossexual. (Os gover-
nos geralmente deixam esse circuito de lado, pois agentes de governo
sdo, em sua maioria, autoritarios e puritanos e temem envolver-se em
assuntos que dizem respeito a Eros.) Ndo € segredo o fato de que a mais
poderosa sociedade secreta da Idade Média, os Templarios, obrigava
os recrutados a participarem de blasfémias e de sodomias. Exatamente
como as propositais tolices de todas as seménticas sectérias do terceiro
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circuito isolam o grupo do restante da sociedade, essa iniciagdo sepa-
ra os Templarios do restante da Cristandade. A alienagdo poderia ser
facilmente condicionada em um sentimento de superioridade. Os mau-
maus, no Quénia, também insistiam em um ato de homossexualidade
para romper o condicionamento anterior dos novos membros em rela-
cdo a heterossexualidade e & monogamia. Outros cultos, alguns bem
conhecidos, tentam reprimir totalmente a sexualidade — outro modo de
quebrar a cunhagem estatisticamente comum do quarto circuito.

A Familia Manson insistia no que pode ser chamado paradoxal-
mente de amor livre compulsorio. O exército oferece ligagdes amorosas
normais e langa o sujeito em um mundo onde o celibato compulsoério €
alternado com aventuras em bordéis e, com frequéncia, em estupro de
mulheres inimigas, com homossexualidade como uma op¢ao sempre
presente, mas velada. Um atual guru americano, Da Free John, cunha
seus seguidores para uma monogamia vitalicia, quase como a cultura
externa americana, mas ¢ indiferente quanto a esses casais serem he-
terossexuais ou homossexuais. Qualquer que seja a variagado escolhida
pelo lider do culto, o que possibilita o sucesso de uma “realidade sepa-
rada” € que ela seja significativamente diferente daquela da principal
sociedade.

A maneira mais facil de sofrer lavagem cerebral é nascer. A par-
tir do nascimento, todos esses processos mencionados imediatamente
entram em a¢ao, um processo que os psicologos sociais chamam eufe-
misticamente de socializacdo. O circuito da biossobrevivéncia de modo
automatico atrela-se ou vincula-se a mae ou ao objeto maternal mais
adequado; o circuito territorial-emocional procura pelo “papel” ou pela
identificacdo do ego na familia ou na tribo; o circuito seméantico aprende
a imitar para entdo usar as grades de realidade local (sistemas simboli-
cos); o circuito sociossexual ¢ cunhado por quaisquer experi€ncias de
acasalamento que estejam inicialmente disponiveis na puberdade.

O sujeito pode ndo sair desse processo pronto para matar mulhe-
res e criancas, como aquele formado em um campo de treinamento do
exercito ou até mesmo disposto a acreditar que Charlie Manson fosse
tanto Jesus quanto Sata, simultaneamente, ou disposto a expressar em
alto e bom som slogans da Nova Esquerda enquanto rouba um banco.
Os sujeitos saem da “socializagdo” normal dependendo de onde e de
quando nasceram, como 0s totémicos esquimos, como os fundamen-
talistas muculmanos, os catélicos romanos, os marxistas leninistas,
os nazistas, os republicanos metodistas, os agnésticos formados por
Oxford, os adoradores de cobras, os integrantes da Ku Klux Klan,
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os mafiosos, os unitaristas, os integrantes do IRA, os integrantes da
Organizagdo para a Libertacao da Palestina, os judeus ortodoxos, os
batistas inveterados, etc.

O universo, ou a existéncia, ¢ obviamente amplo e complexo o
suficiente e 0 ego € autocentrado o suficiente para que todos esses tuneis
de realidade sejam capazes de “fazer sentido”, até certo ponto, para
que os sujeitos cunhados/condicionados venham a aceit-los. E também
dbvio que a maioria desses tineis de realidade contenha elementos tio
absurdos que todos os que ndo foram por eles cunhados/condicionados
olhem para eles com espanto e descrenca perguntando-se: “Como uma
pessoa racional (ou povos) pode acreditar em tamanhos disparates?”.

{ Como ele pode? L—\

Como pode acreditar 1
que Deus
€ assim?

e

Ele ndo pode realmente
acreditar
nesse tipo de Deus!
Ele ¢ téo sensd

O que o Pensador pensa, o Comprovador comprova... quer vocé
esteja vivendo em um tinel de realidade cristdo, ou em um tinel de rea-
lidade mansonoide, em um tunel de realidade imortalista, em um tinel
de realidade vegetariano, em um tinel de realidade racionalista...

Todos tém e seguem a unica religido verdadeiramente verdadeira.

Anteriormente, citamos algumas palavras de Persinger ¢ Lafreniere:
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Nos, como espécie, existimos em um mundo no qual h4 uma mirfade de
pontos de dados. Sobre essas matrizes de pontos sobrepomos uma estrutura
e o mundo faz sentido para nés. O padrio da estrutura origina-se dentro de
nossas propriedades bioldgicas e sociologicas.

E de se esperar que, agora, isso faga mais sentido para o leitor do
que no inicio de nossa investigagéo.

A funcio do cérebro do primata domesticado, considerando o que
descrevemos até agora e deixando de lado as fungdes mais elevadas,
os circuitos mais recentes, deve servir como um “6rgéo de adaptagio”,
na expressdo de Freud. Especificamente, os centros mais antigos, mais
primitivos e mais mecanicos servem a simples biossobrevivéncia. Os
centros territorial-emocionais mais recentes (aproximadamente, 500
milhdes de anos) servem para manter a identidade do bando, o espago
do habitat e a hierarquia. O circuito distintamente hominideo (100 mil
anos?) produz mapas e modelos — tineis de realidade — que tendemos a
confundir com a prépria realidade e, ainda pior, com a “totalidade” da
realidade. O circuito moral-social (30 mil anos?) cria a personalidade
adulta domesticada ou papel de pais, ou superego.

Ora, obviamente o terceiro circuito, o seméntico, funciona com e
para esses outros circuitos antigos. Os mapas e modelos que ele produz
sdo ferramentas de adaptagio, e para o que eles nos adaptam sao os pa-
péis sociais na sociedade do primata domesticado. Assim, um Metodista
do Centro-Oeste ndo esta fazendo “mau uso do seu cérebro”, pois Ar-
thur Koestler pensa em construir um tunel de realidade do Metodista
do. Meio-Oeste; é exatamente para isso que serve o seu cérebro, para
adapta-lo ao sistema tribal do Metodista do Centro-Oeste — para impor
a estrutura da ideologia do Metodista do Centro-Oeste sobre a miriade
de pontos de dados que ele encontra em sua vida. Os maoistas chineses,
os muculmanos iranianos, as feministas nova-iorquinas, os hedonistas
de Marin County, etc., todos tém um tinel de realidade semelhante,
igualmente arbitrario e igualmente complexo. Cada tinel € também
igualmente absurdo quando visto do lado de fora.

Os problemas do mundo moderno surgem do fato de que esses tu-
neis de realidade nfo estdo mais isolados um do outro. Durante a maior
parte da histéria humana e até cem anos atrds — até 20 anos atras, em
algumas partes do mundo —, um homem ou mulher poderia passar sua
vida inteira confortavelmente dentro do casulo do tinel de realidade
local. Hoje, todos nds colidimos constantemente com pessoas vivendo
em tuneis de realidade fantasticamente diferentes. Isso cria muita hos-
tilidade por parte dos mais ignorantes, enorme confusdo metafisica e
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ética por parte dos mais sofisticados e uma desorientagdo crescente em
todos — uma situacdo conhecida como a nossa “crise de valores”.

A pessoa mediana tem uma avalanche de tineis de realidade con-
traditorios e conflitantes impingindo nela, com pouco treinamento, um
relativismo cultural ou um relativismo neurolégico. 4 velocidade de
deslocamento aumentou em um fator de mil desde 1900, e a velocidade
de comunicag¢do em um fator de 10 milhoes, de acordo com J. R. Platt.
A avalanche estd acelerando e intensificando-se. Um dos sintomas é o
fato de que o Guia de Tevé foi assumido por um bando de conservado-
res aterrorizados que ndo consegue entender e pode apenas temer esse
enorme volume de sinais “externos”; em vez de ser meramente um guia
para o que é programado na TV, o Guia de Tevé tornou-se uma continua
queixa pelo fato de o tinel de realidade da tevé ter se tornado mais am-

plo, mais estranho e mais variado do que o tinel de visdo mais estreita
do WASP (Protestante Branco Anglo-Saxfo) de pequena cidade.

Também surgiu a profissdo dos assim chamados “desprograma- .
dores”. Trata-se de neurotécnicos que, por um pre¢o, sequestrardo uma
crianga (até mesmo uma “crianga” que ja passou dos 21 anos) que se
separou e se afastou do tinel de realidade dos pais e sofreu lavagem
cerebral dentro do tinel de realidade rival, algum novo “culto” (ou seja,
ndo estabelecido — ndo aceitavel ainda). Isso € conhecido como restau-
rar a vitima 3 normalidade.

“O QUE VOCE QUER DIZER
COM TUNEL DE VISAQ?1?”
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Tudo isso € hipocrisia e ignorancia neurolégica, € claro. Os “des-
programadores” sdo na verdade reprogramadores. O tinel de realidade
dos pais € tdo arbitrario (e, para alguém do lado de fora, tdo bizarro)
quanto aquele de qualquer “culto”. Um sistema especial de seméntica
enganosa permite que a maioria das pessoas e alguns tribunais ignorem
esses fatos. Imagine apenas o que aconteceria se um filho desobedien-
te de pais metodistas passasse a frequentar a Igreja Catoélica Romana,
por exemplo, ¢ os pais tentassem coercivamente “des-programar” esse
filho (reprograma-lo) para o Metodismo; ou se o filho se alistasse no
exército americano, como Calley, e os pais o sequestrassem e tentassem
reprograma-lo nos tineis de realidade civis.

Esses problemas ndo desaparecerdo; e os atritos que eles causam
serdo acelerados na medida em que os varios robds, que sofreram la-
vagem cerebral, continuam colidindo um com o outro. A velocidade de
deslocamento e de comunicagio estdo ainda em continua aceleracao.

Felizmente, circuitos mais elevados estdo se formando no cérebro
humano e oferecem perspectivas mais amplas do que os estreitos tineis
de visdo dos circuitos antigos. Esse € o topico dos nossos capitulos
conclusivos.

Como todos “preferem” um circuito em detrimento de outros, ha
pessoas em cada sociedade que sdo facilmente reconhecidas como Nar-
cisistas (robds do primeiro circuito), Emocionalistas (robds do segundo
circuito), Racionalistas (robds do terceiro circuito) e Moralistas (robos
do quarto circuito).

Os robds racionalistas, tal como os outros robds, podem ser total-
mente mecanizados ou podem ter uma ligeira flexibilidade ou “liberda-
de” construida em seu circuito. Os totalmente robotizados constituem
a vasta horda da ala fundamentalista da Igreja Materialista e os outros
verdadeiros crentes dos paradigmas cientificos de 1968, 1958, 1948
ou quando quer que seus sistemas nervosos pararam de receber novas
cunhagens.

Essas s@o as pessoas que estdo constantemente assustadas e ame-
drontadas pelo grande ntimero de comportamento humano mediado
pela politica mamifera do Segundo Circuito. Elas pensam que, por esse
comportamento territorial-emocional (“patri6tico”) ndo ser Racional,
ele ndo deveria existir. Elas aceitam Darwin como dogma, mas ficam
nervosas em relacdo ao “darwinismo” (porque ele aceita a politica ma-
mifera como uma Estratégia Evolucionaria que tem funcionado até ago-
ra) e tém repulsa pelos dados da etologia, genética e sociobiologia. Elas
ndo gostam muito do restante da raga humana, porque ndo € guiada pelo
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seu circuito preferido, e estdo constrangidamente conscientes de que o
restante da ragca humana ndo gosta muito delas.

Esses rob0s racionalistas estdo também muito desconfortaveis
com os circuitos mais novos — e alguns deles passam a maior parte de
suas vidas escrevendo artigos € livros dedicados a “comprovar” que os
novos circuitos nao existem e que todos os cientistas que tém registrado
o comportamento desses novos circuitos sao mentirosos, tolos, negli-
gentes, charlatdes ou algum tipo de Hereges Malditos.

Como o robd emocional, o rob6é moralista e o robd narcisista, etc.,
o rob0 racionalista nao pode ser “convencido” a sair desse estreito tinel
de realidade. Podemos apenas enfatizar, mais uma vez, que cada e todo
tinel de realidade criado por um cérebro de primata domesticado é um
definido corte transversal (perfil) da histéria pessoal desse cérebro; e
cada tinel de realidade finito é tdo “personalizado” quanto a musica
de Bach e de Beethoven, as pinturas de Rembrandt ou as de Picasso,
os romances de Joyce ou de Raymond Chandler, a comédia dos Trés
Patetas ou do Monty Python, as religidoes do Catolicismo Romano ou do
Zen-Budismo, as politicas do Libertarianismo ou do IRA, a arquitetura
da catedral de Sao Pedro ou da Disneylandia...

E cada uma dessas obras de arte se parece com “realidade” para as
pessoas que as criaram e vivem dentro dela. O Racionalismo é apenas
outra obra de arte de um grupo, um pouco menos tolerante do que a
maioria, um pouco mais util aos tecndlogos do que qualquer outra, um
pouco tolo quando nao consegue mais transcender o ultimo paradigma
que criou.

O Racionalista totalmente robotizado, aquele cujo sistema nervo-
so parou de crescer totalmente, pode ser reconhecido por dois sinais:

Ele ou ela esta constantemente tentando provar que muito da ex-
periéncia cotidiana do resto da humanidade ¢ “ilusdo”, “alucina¢ao”,
“alucinacdo coletiva”, “alucinacdo em massa”, “mera coincidéncia”,
“total coincidéncia” ou “pesquisa malfeita”.

E ele ou ela nunca acham que qualquer de suas proprias experiéncias
se enquadraria em qualquer dessas categorias.

EXERCICIOS

1. Torne-se um Cato6lico Romano piedoso. Explique em trés pagi-
nas por que a Igreja é ainda infalivel e sagrada apesar de papas como
Alexandre VI (o papa dos Borgia), Pio XII (aliado de Hitler), etc.
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2. Para aqueles de vocés que se lembram de Mai Lai, tornem-se te-
nente Calley. Diga em voz alta, e realmente sinta e acredite, “O exército
vem primeiro. Apoio o exército em tudo”. Se vocé ndo se lembra, tente
Jerry Falwell. Diga em voz alta, e realmente sinta e acredite, “Ajude-
nos a combater a decadéncia moral, envie seus cheques hoje”.

3. Refute este livro inteiro. Demonstre que todas as outras pessoas
sofreram lavagem cerebral, exceto vocé e sua méae (pai) que t€m a tnica
e verdadeira visao objetiva do Universo.

4. Aceite este livro, se possivel em sua totalidade, mas ao me-
nos em linhas gerais. Presuma que vocé sofreu lavagem cerebral. Tente
aprender o maximo, de cada ser humano que vocé encontra, a respeito
do tinel de realidade dele e veja o quanto disso vocé pode usar para
ampliar o seu proprio tinel de realidade e torna-lo mais inclusivo. Em
outras palavras, aprenda a ouvir.

5. James Joyce disse que nunca encontrou um ser humano ente-
diante. Tente explicar isso. Tente entrar no espago mental de Joyce, onde
todo mundo é uma ilha de realidade cheia de mistérios e de surpresas.
Em outras palavras, aprenda a observar.

6. Leia o livro The Genius and the Goddess, de Aldous Huxley. Ob-
serve como o Génio cientifico do Circuito III se converte no infante inde-
feso do Circuito I quando sua esposa o abandona.

7. Depois de experimentar o tinel de realidade nazista, o tunel
de realidade catolico, etc., entre novamente em seu tinel de realida-
de “normal”. Ele ainda parece totalmente objetivo ou vocé€ comecga a
reconhecer quanto dele € seu proprio software e hardware executando
programas?

8. Por fim, explore o livro destruidor de tineis de realidade de
Christopher S. Hyatt, Undoing Yourself With Energized Meditation and
Other Devices. Que tunel de realidade ele estd vendendo e quéo sincero
ele esta sendo em sua obra? Vocé também acha que ele leu a minha obra
e eu a dele ou essa ultima frase € um truque que os editores pregaram
em dois autores inocentes e no publico crédulo ou, ainda pior, fui eu
mesmo quem escreveu o livro dele ou poderia té-lo escrito ou somos
apenas um € o mesmo?



CAPITULO 1

O Circuito Holistico
Neurossomatico

Mas também ha em nds uma aspiracdo pelo dominio da Natureza... Saude,
forga, duragdo, felicidade e tranquilidade, libertacdo do sofrimento, sdo par-
te da transformag@o fisica que... a evolugéo é convocada a concretizar.

— Sri Aurobindo, The Future Evolution of Man

A besta com quatro cabegas representa os circuitos antigos; o hedd-
nico nu, relaxado em um arrebatamento neurossomatico. A serpente € “a
ascensdo da serpente kundalini”, uma metafora hindu para a cunhagem
desse controle neurossomatico do éxtase, relacionado ao Circuito V.
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A RESSURREICAO DO CORPO NAO PRECISA SER ADIADA PARA
APOS A MORTE. ELA PODE ACONTECER A QUALQUER MOMENTO.

Esta ¢ uma copia do inspirado desenho de Crowley. Para ver o original
consulte O Livro de Thoth ou estude o Tard de Crowley.

Ja baixam as auroras. J4 baixam as auroras dos dias. Agrupar! Sobrejetar!...
Esta prestes, esté prestes a, esta prestes a...

— James Joyce, Finnegans Wake

A palavra “psicossomatico” tem circulado tempo suficiente para ser
compreendida de modo geral; infelizmente, € outro fantasma semanti-
co. O conceito de “psique” ou “alma” foi emprestado dos tedlogos que,
falidos, ndo estdo em posicdo de emprestar nada.

O que sabemos e experimentamos — 0 nosso tunel de realidade — é
o que esta registrado no cérebro e no sistema nervoso.

O fendmeno da “cura pela f&”, “regeneragdo”, “rejuvenescimen-
to”, felicidade, éxtase, arrebatamento, etc. vem ocorrendo por muitos
milhares de anos, em todas as culturas conhecidas. Na linguagem pré-
cientifica da psicologia do passado, nés nos refeririamos a tais eventos
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como “psicossomaticos”. Em nosso jargdo deliberadamente modernista,
e quase de ficgdo cientifica, preferimos chama-los de neurossomdticos.

O circuito neurossomatico do cérebro € muito mais recente do que
os antigos circuitos anteriormente discutidos. Ele ndo se manifesta em
todos os seres humanos e aparece mais tarde na vida, geralmente aque-
les que o ativam e o cunham.

A consciéncia neurossomatica fempordria pode ser adquirida (a) pela
pratica da respiragao pranayama da ioga e (b) para aqueles que conseguem,
por ingestao de drogas derivadas da Cannabis, tais como haxixe e maconha
que disparam os neurotransmissores que ativam esse circuito.

Sobre o primeiro dispositivo pranayama, Aleister Crowley — cer-
tamente o mais cético de todos os misticos — escreveu insistentemente:

Para a mente e para o corpo igualmente ndo ha purgativo como o pranayama,
ndo ha purgativo como o pranayama.

Para a mente e para o corpo igualmente. Para a mente e para o corpo igual-
mente — igualmente! —, ndo hé, ndo hé purgativo como o pranayama — pra-
nayama! — pranayama! E sim, para a mente e para o corpo igualmente ndo ha
purgativo, ndo hé purgativo, ndo ha purgativo (para a mente e para o corpo
igualmente) ndo ha purgativo como o pranayama!

Se isso ndo for enfatico o suficiente, Crowley acrescenta ainda:

Pranayama ¢ notavelmente Util em aquietar as emogdes e apetites... Proble-
mas digestivos em particular sdo bem faceis de se eliminar desse modo. Ele
purifica tanto o corpo quanto a mente e deveria ser praticado certamente
nunca menos do que uma hora diariamente pelo estudante sério.

Para o que ele acrescenta uma nota de rodapé:

Enfaticamente. Enfaticamente. Enfaticamente. £ impossivel combinar pra-
nayama adequadamente executado com o pensamento emocional [reflexos
do segundo circuito — R. A. W.]. Ele deve ser praticado imediatamente, em
todos os momentos da vida em que a calma estd ameagada.

Isso € muito poderoso vindo do mistico que encheu seus livros
com piadas e escarnio, € que sempre dizia para seus estudantes, ndo
“Acreditem em mim”, mas “Nao acreditem em mim”. Sobre o pranaya-
ma, pelo menos uma vez na vida, Crowley falou seriamente.

Na experiéncia desse autor, o pranayama removera todas as for-
mas de depressdo, inclusive o luto profundo e a perda; ele suavizara
a raiva € removera os ressentimentos; parece benéfico para todos os
problemas menores de saude e — ocasionalmente — problemas maiores
de satde. Os hindus, que sdo profissionais em pranayama, afirmam um
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tanto mais, como: imunidade a dor de todo tipo, Samadhi (“unido com
Deus™), levitagdo, etc.

De modo mais notdvel, o pranayama cria uma Ativagdo neurosso-
matica: enriquecimento sensorial, éxtase sensual, deleite perceptual e um
alto e geral relaxamento heddnico. Efeitos similares sdo produzidos pelo
isolamento voluntdrio em um tanque de isolamento, a gravidade zero (as
experiéncias “misticas” de astronautas sdo todas dessa variedade neuros-
somatica) e, para o sensato ou sortudo, Cannabis, como dito acima.

Os efeitos negativos do circuito neurossomatico sdo experimen-
tados pelos praticantes amadores de ioga, por muitos maconheiros
e por um grande niimero de esquizofrénicos. A ligagdo do feedback
neurossomatico, nesses casos infelizes, reverte a descrigdo acima. A
experiéncia sensorial torna-se desagradavel (qualquer som ou toque €
doloroso), a sensualidade torna-se um extremo desconforto no corpo
inteiro, as percepgdes desviam para o pesadelo e a ansiedade geral
¢ cunhada. A luz é particularmente aterrorizadora e dolorosa, geral-
mente associada ao Inferno ou ao “controle da mente” manipulada por
inimigos inescrupulosos.

Gopi Krishna, um burocrata hindu que foi praticar ioga original-
mente por questdes de satde, foi abruptamente arremessado para um
estado neurossomatico negativo por varios anos. Todas as sensagoes
eram tdo dolorosas que ele muitas vezes pensou que fosse morrer. Os
detalhes, em sua autobiografia, Kundalini, sdo patéticos e parecem mui-
to com esquizofrenia. Finalmente, ele saiu desse estado, entrou em um
estado neurossomatico positivo e desde entdo escreve livros ditosos so-
bre a Perfeicio do Todo, tipico desse circuito.

Nikola Tesla, o génio iugoslavo, passou pelo mesmo “Inferno”
ou estado esquizoide em sua adolescéncia, sem ioga. Ele saiu desse
estado de horrores com a teoria cientifica das correntes alternantes ja
resolvida, uma crenga na percepgdo extrassensorial, uma memoria so-
bre-humana e uma onda de humanitarismo visionario que o conduziu
a conflitos continuos com as corporagdes que financiaram suas mais de
cem importantes invengdes elétricas. (Ele ganhou mais de 1 milhio de
dolares antes dos 30 anos, em uma época em que 1 milhdo de dolares
era muito dinheiro, mas morreu falido, tentando vender uma invengao
que ele dizia ser capaz de abolir a pobreza.)

A maioria dos xamés e muitos misticos passaram por seme-
lhante sensibiliza¢do neurossomatica, do negativo para o positivo.
Cientistas cristios chamam isso de “quimicaliza¢do”. Sdo Jodo da
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Cruz chamou-a, poeticamente, de Noite Escura da Alma. Os cabalistas
chamam-na de “cruzar o Abismo”.

No livro The Odyssey: A Modern Sequel, de Kazanzakis, Ulisses
vé& uma estdtua que lhe parece extremamente significativa. A estatua era
o simbolo de Kazanzakis para a evolugdo desses circuitos que t€m sido
conhecidos (mais ou menos) em varios simbolismos por alguns milha-
res de anos. Por exemplo, as “sete almas” dos egipcios, as dez “luzes”
dos cabalistas, etc.

A estatua de Kazanzakis mostra um animal (Circuito I), um guer-
reiro acima do animal (Circuito II), um estudioso acima do guerreiro
(Circuito IIT), um amante (Circuito IV), um rosto em agonia (“quimica-
lizagd0”, a “Noite Escura da Alma”, o “cruzar o Abismo”, que equivale
a dificil entrada para o Circuito V), uma face em éxtase (recunhagem
pelo Circuito V bem-sucedida) e um homem transformando-se em puro
espirito (Circuito VII). O Circuito VI esté faltando no esquema, como
o Circuito IV est4 faltando em Jung, e tudo acima do Circuito III esta
ausente em Carl Sagan.

Algumas almas afortunadas saltam para o éxtase do Circuito V sem
passar pelos horrores da “quimicalizagédo” e da “Noite Escura da Alma”.

O circuito neurossomatico é “o perverso polimorfo” na termino-
logia insossa de Freud. Isso meramente significa que o proprio sistema
nervoso esta assumindo o comando e agora dirige o restante do corpo.
“Todo ato (torna-se) um orgasmo”, disse Aleister Crowley, dando a sua
propria énfase tintrica a natureza polimérfica desse circuito.

A vida dos santos ¢é repleta de histérias que parecem “milagres”
para a maioria das pessoas do quarto circuito ou sdo consideradas
“mentiras, boatos, contos imaginarios” pelo Racionalista dogmatico do
terceiro circuito, mas parece perfeitamente normal do ponto de vista
da consciéncia polimorfa para aquelas do quinto circuito. O santo diz
que estid em arrebatamento, e cheio de gratiddo a Deus, por dar a ele
tal banquete como jantar — puramente pdo € dgua. (E claro, muitos ma-
conheiros vao entender esse nivel de arrebatamento neurossomatico...)
O guru entra na sala e sua bioenergia® tem tal carga que um aleijado pula
e fica “curado”; o aleijado meramente adquiriu uma ativagdo neurosso-
matica por contato, assim como algumas pessoas ficam “chapadas por
contato” quando, no ambiente, ha outras sob efeitos de drogas. Aqueles

25. Termo pelo qual nfo queremos dizer nada “mistico”. Sabe-se, agora, que muitas ener-
gias fisicas irradiam do corpo e que até mesmo os efeitos quimicos podem ser transmitidos
(experimentados como vibragdes emocionais) de uma pessoa para outra, a quimica agindo
como estimulo para disparar agGes neurotransmissoras na outra pessoa.
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que andam sobre brasas incandescentes em muitas tradicoes xamanicas
contam aos antropdlogos que andam sobre a brasa para comprovar seu
controle sobre “o espirito” — ou seja, para demonstrar a si mesmos € aos
outros que atingiram uma sintonia neurossomatica de alta qualidade.

Um curador pela fé contou ao presente autor que “A maioria das
pessoas morre de envenenamento por adrenalina”. Em nossa termino-
logia, a maioria das pessoas tem muita ansiedade do primeiro circuito e
belicosidade territorial do segundo circuito para seu proprio bem. Eles
estdo literalmente lutando para sobreviver, como nenhum outro animal
faz, a despeito de Darwin. A maioria dos animais simplesmente joga
a maior parte do tempo, resolve problemas de sobrevivéncia quando
necessario ou morre por ndo resolver os problemas; apenas os humanos
sdo conscientes da luta e, portanto, preocupados e deprimidos sobre o
Jogo da Vida.

E o curador pela f€ seguiu dizendo: “O que os cura € perceber que
eu ndo estou com medo”. Isto €, o contato com uma personalidade do
quinto circuito, uma pessoa que controla suas proprias viagens de adre-
nalina do Circuito II, pode ser um catalisador, langando o sofredor para
cima em uma experiéncia pessoal de quinto circuito. |

A vanguarda, composta por 20% da populacdo, em razdo do Movi-
mento da Consciéncia (uma secularizacdo da sabedoria xaménica anti-
ga), ja entende todas as ideias “desvairadas” dessas ultimas paginas. Eles
tém tido experiéncia neurossomatica suficiente para saber que ja foram
um dia totalmente robotizados (como a maioria das pessoas ainda é) e
sdo sabidamente engajados em adquirir mais know-how neurossomatico.
Quando isso atingir 51% da populagdo, uma grande revolugdo historica
terd ocorrido, tdo profunda quanto a Revolugcdo da Extensdo da Vida.*

Nos termos de McLuhan, o quinto circuito € “ndo linear” e “glo-
bal”. Isto ¢, ndo € limitado pelas sequéncias de “uma coisa de cada
vez” do circuito semantico; ele pensa em Gestalt. E por isso que é tdo
frequentemente ligado a “intuicdo”, que ¢ um modo de pensar entre e
em torno de pontos de dados na tela da percepcao — tentando sentir de
qual campo total os pontos devem fazer parte.

O grande musico desenvolve um notavel feedback entre a Gestalt
do quinto circuito e a fungdo do terceiro circuito da codificagio dessas

“‘estruturas coerentes” no simbolismo inspirado da musica. A musica
sempre conduz a alguma atividade no cérebro direito dos ouvintes e
o quinto circuito € quase certamente localizado no hemisfério direito
do cérebro.

26. Leia novamente essa frase e pense a esse respeito.
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Como ¢ de conhecimento geral, Beethoven era canhoto. Como
a mdo esquerda € neurologicamente ligada ao polimorfo hemisfério
direito, é possivel dizer que ele era geneticamente inclinado para as
atividades do hemisfério direito, isto é, para pressentir totalidades coe-
rentes, para mergulhar no éxtase neurossomatico quase “a vontade”, e
para o arrebatamento e o embevecimento sensual-sensorial. Todo mun-
do “sabe” que a Sexta Sinfonia é “panteista”, mas, se Beethoven tinha
uma ideologia panteista ou nio, essa forma de responder & natureza ¢
normal e natural do funcionamento do hemisfério direito do Circuito V.
Isto é, qualquer um no Quinto Circuito vai “falar como um panteista”
quer tenha ou ndo desenvolvido uma “filosofia” sobre o panteismo. O
milagre de Beethoven nao esta no fato de que sentisse o Universo dessa
maneira — alguns milhares de pessoas do tipo do quinto circuito através
da histéria também sentiram e pressentiram a natureza desse forma —,
entretanto, ele conseguiu dominar a arte da musica do terceiro circuito
com tal habilidade a ponto de poder comunicar tais experiéncias, o que,
precisamente, o “mistico” comum ndo consegue fazer.

O circuito neurossomatico provavelmente comegou a aparecer ao
redor de 30 mil anos atrds. (Essa € a conclusdo de Barbara Honneg-
ger, que realizou um estudo profundo sobre as pinturas em cavernas da
Europa, chegando a conclusdo de que muitas delas mostram exercicios
para aumentar a atividade do hemisfério direito similares aqueles ainda
usados nas sobreviventes tradigdes xaménicas e de i0ga.)

O quinto circuito € vinculado ao cdrtex direito e neurologicamente
ligado ao sistema limbico (primeiro circuito) e a genitdlia. Bssas liga-
¢Oes neurais explicam a metafora sexual da energia da “kundalini” ou
“serpente” usada para descrever esse circuito em sistemas tdo variados
como o tantra indiano, o gnosticismo e o vodu, e as energias chinesas
yin yang (masculino-feminino) associadas a ele.

Atividade sexual prolongada sem orgasmo sempre dispara alguma
consciéncia do Circuito V.

E bem facil determinar se o Quinto Circuito foi ativado com su-
cesso ou ndo. Com qual frequéncia uma pessoa vai ao médico? Se um
pesquisador da mente esta “brilhando” em vez de estar “acinzentado”,
“exuberante” em vez de enrugado, se ele ou ela tem um “brilho” e se ele
ou ela praticamente nunca vai ao médico — o circuito neurossomatico
foi dominado. Como Mary Baker Eddy escreveu (tornando-se assim
enormemente impopular entre aqueles que amam falar de assuntos mis-
ticos mas ndo tém conhecimento empirico):
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“A Palavra se fez carne.” A Verdade Divina deve ser conhecida por seus
efeitos no corpo bem como na mente.

Nao ha tribo conhecida pela antropologia que nao tenha ao me-
nos um técnico neurossomatico (xama). Irrupgdes de grande escala de
consciéncia neurossomatica ocorreram com frequéncia em todos os
grandes periodos historicos, sendo geralmente erradicadas rapidamente
pelo brago local da Inquisicdo ou pela A.M.A.; outras irrupcoes foram
cooptadas e dissolvidas.

Tal como esta no Novo Testamento:

Jesus reuniu seus doze discipulos. Conferiu-lhes o poder de expulsar os es-
piritos imundos e de curar todo mal e toda enfermidade.

[Por onde andardes, anunciai que o Reino dos Céus estd proximo. Curai os
doentes, ressuscitai os mortos, purificai os leprosos, expulsai os demodnios.
Recebestes de graca, de graga dai!

— Mateus 10: 1-8

Pode ou ndo ter acontecido exatamente assim; como Mark Twain
diria, pode haver alguns exageros aqui. Mas uma coisa como essa,
apesar de quanto o evangelista possa ter exagerado, deve ter acon-
tecido a ponto de conferir ao Cristianismo um triunfo rapido — mas,
provavelmente, menos efetivo — sobre outros sistemas de abertura do
quinto circuito.

O mitraismo, o culto eleusino em Atenas, os cultos dionisiacos,
etc., todos tinham antigas técnicas xamanicas para induzir o arrebata-
mento neurossomatico; o Cristianismo (no inicio) parece ter sido supe-
rior na criagdo do controle neurossomatico. Na metafora de Sdo Paulo,
o “Velho Adao” (Circuitos I-IV) foi diluido, e o “Novo Addo” (Circuito
V) assumiu o controle como centro da consciéncia e do autogoverno.
Em outra metéafora, o corpo tornou-se a argila flexivel e a mente desper-
tada (iluminada) tornou-se o escultor.

Em geral, os problemas no quarto circuito tomam a for-
ma de culpa: “Nao consigo fazer o que eu deveria estar fazendo”.
Os problemas do terceiro circuito tomam a forma de perplexida-
de: “Ndo consigo entender como me enfiei nessa bagunga ou como
sair dela ou o que se espera de mim”, etc. Os problemas do segun-
do circuito tomam a forma de bullying ou de covardia: “Vou do-
mina-los” ou “Vou me render e deixar que eles me dominem”. Os
problemas do primeiro circuito tomam a forma de sintomas fisicos:
“Sinto-me inteiramente podre”, e, gradativamente, assume o controle
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causando, com estresse suficiente, um sintoma de aguda incapacidade.?’
A consciéncia neurossomatica do Quinto Circuito apaga todos esses
problemas de uma s6 vez. O desaparecimento das doencas “fisicas” do
primeiro circuito apenas parece ser mais “milagroso” do que a transcen-
déncia da emotividade do segundo circuito, do que a perplexidade do
terceiro circuito e da culpa do quarto circuito. E o dualismo cartesiano

mente/corpo que nos faz pensar nas curas “fisicas” do primeiro circuito.

como algo mais estranho ou mais assustador do que qualquer melhora
rapida nos outros circuitos.

Um dos intentos da nossa terminologia é precisamente transcen-
der esse dualismo cartesiano, tornando todos os circuitos igualmente
compreensiveis dentro de um tinico contexto.

O Racionalista robotizado teme e ressente o arrebatamento do Cir-
cuito V e suas holisticas faculdades intuitivas (assim como os Emotivos
robotizados temem e ressentem a razdo do Circuito III). Portanto, quando o
Jeedback do circuito neurossomatico comega a funcionar, e a pessoa trans-
formada do Circuito V tenta descrever o seu arrebatamento e unicidade, o
Racionalista apressadamente resmunga que isso é “meramente subjetivo”.

A miséria também € “meramente subjetiva”, mas isso nfo a im-
pede de machucar. A habilidade neurossomatica de transmutar toda
experiéncia para que o individuo fique inebriado e feliz em uma situa-
¢do onde a maioria do quarto circuito se sentiria miseravel, merece ser
aprendida pela simples e egotista razdo de que é mais divertido ser feliz
do que estar em sofrimento. Também é socialmente benéfico porque,
como Tim Leary frequentemente dizia: “Vocé ndo consegue fazer o bem
até que vocé se sinta bem”. Assim como o sofrimento adora companbhia,
também o inebriado e feliz quer que todas as outras pessoas fiquem
inebriadas e felizes. (A primeira licdo que o adepto do quinto circuito
deve aprender ¢ controlar essa irrupgéo de altruismo e nfo se tornar um
individuo aborrecido que tenta obrigar todo mundo a ser feliz...)

O Racionalista fica ainda mais alarmado com os resultados do éx-
tase prolongado do quinto circuito, que inclui a habilidade de curar uma
ampla variedade de doengas, tanto em si mesmo quanto em outros. Até
mesmo a pesquisa atual bem documentada sobre endorfinas — que nos
oferece o inicio de uma explicagdo neuroquimica de como tais curas
operam — € olhada com desconforto ou hostilidade pelos Racionalistas

27. Este € o jogo da “Perna de Pau” de Eric Berne, no qual o individuo pede para ser
dispensado da participacdo ou da interacdo social, com a desculpa de estar fisicamente
fora de combate.
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mais robotizados. Tudo isso parece ser “metafisico” e, portanto, ndo
pode existir.?®

Nio h4 nada de sobrenatural a respeito do quinto circuito. Ele me-
ramente parece “sobrenatural” ao ser comparado com os circuitos ante-
riores; mas o terceiro circuito, do qual o Racionalista tem orgulho, indu-
bitavelmente parecia “sobrenatural” quando apareceu pela primeira vez.
(Os egipcios atribuiam a fala e a escrita, fung6es do terceiro circuito, a
intervengdo divina do deus Thoth.) O quinto circuito, como os circuitos
anteriores, ¢ apenas outra mutacio evoluciondria, para nos necessaria
4 medida que nos movemos em dire¢do a um nivel neurossocial mais
complexo.

“E exatamente como a vida comum, s6 que vocé estd sempre um
pé acima do ch@o”, diz um velho provérbio zen.

Esse aspecto “flutuante” do quinto circuito estd nos preparando
para a migragao extraterrestre.

Um dos mais interessantes adeptos neurossomaticos em toda a
histéria, do ponto de vista da presente teoria, foi Mary Baker Eddy.
Justamente porque a sra. Eddy era fundamentalmente ingénua e ndo era
muito letrada em filosofia, ela nunca percebeu que ndo € possivel falar
ou escrever sobre o Inefivel. Ela entdo escreveu extensivamente a seu
respeito. Se seus escritos sdo dificeis de decifrar, se eles soam como
“os delirios de uma mente em desordem” (descrigdo de Aleister Crow-
ley sobre obras misticas, inclusive as suas proprias), eles também t€m
momentos de impressionante lucidez. Por exemplo, ela sabia e escreveu
com total clareza que a doenga é fruto do medo e que o amor € a sua
cura. Muitos psicélogos estdo apenas comegando a compreender isso
hoje em dia, mais de cem anos depois.

“O amor perfeito elimina o medo”, e € assim que o despertar neu-
rossomatico cura doencas.

Conforme a sra. Eddy disse a um pesquisador, “Amor, amor, amor!
I tudo o que vocé precisa saber para ser um curador”. Sessenta anos de-
pois, ignorado por muitos colegas de profissdo, um psiquiatra escoces,
Ian Suttie, escreveu que “O amor do médico cura o paciente”.

Outra citagdo da sra. Eddy é adequada neste ponto:

28. A endorfina é um transmissor neurossomatico que dispara o Circuito V. Ela pode ser
ativada por drogas psicodélicas ou pela cannabis, pela meditagdo, pranayama ou visualiza-
cio da luz branca. Este ultimo é o sistema mais comum usado pelos “curadores pela f&” e
era conhecido pelos rosacrucianistas medievais.



O Circulto HoLisTico NEUROSSOMATICO 167

Quando o entendimento muda, ganharemos a realidade da vida, o controle
da alma sobre a razio... Este deve ser o climax, antes de o homem harmo-
nioso e imortal ser alcangado e suas capacidades reveladas.

Para o leitor comum educado cientificamente, isso € tolice metafisica.
Vamos tentar traduzi-lo para as nossas proprias metaforas neurologicas:

Quando o cérebro desenvolver seus plenos potenciais, deveremos obter uma
nova visdo da vida e o controle do €xtase neurossomatico sobre as culpas,
perplexidades, emocdes e “sintomas fisicos” dos circuitos inferiores... Isto
esta evolutivamente agendado para acontecer antes que a consciéncia evolu-
tiva e a imortalidade fisica do sexto circuito sejam alcancadas.

Sugerimos que a sra. Eddy, tendo ativado uma grande parte do
hemisfério direito do cérebro, foi capaz de pensar em Gestalt bem como
servir de transmissora da “cura” neurossomatica para outros. Ela estava
olhando pelo caminho do DNA para os avangos cientificos da década na
qual vivemos atualmente.

Muitos conseguem ligar seus circuitos neurossomaticos por causa
de doengas prolongadas, especialmente se elas perdem a paciéncia com
os médicos e recorrem a automedicagio e/ou a cura pela fé. O banheiro
de Nietzsche, segundo Stefan Zweig, parecia “uma farmadcia”, em razio
do grande numero de drogas e remédios com os quais o filosofo tratava
a sua enxaqueca cronica. Gurdjieff usava cocaina, haxixe e técnicas de
ioga (provavelmente incluindo pranayama) para tratar suas incessantes
e crescentes dores resultantes de seus ferimentos de guerra e de dois
acidentes de carro. A “rispidez” desses dois filésofos, seu desprezo pelo
sofrimento humano comum, suas visdes do estado super-humano para
além da emocdo e da dor, tudo provavelmente derivou das Ativagdes
neurossomaticas alternadas com a dor aguda. Ou seja, eles experimen-
tavam a totalidade da evolucdo desde os circuitos mais baixos até o to-
tal desenvolvimento do éxtase neurossomadtico, € estavam expressando
principalmente o desprezo por suas proprias recaidas na consci€ncia
menos extatica.

No Oriente, o controle do circuito neurossomatico ¢ conhecido
como dhyana, cha’an ou Zen; o estado ¢, as vezes, chamado de “mente
de Buda” ou “corpo de Buda”. Para os gregos antigos, onde rituais para
alcangar esse estado por meio de drogas psicodélicas eram praticados
anualmente em Eléusis, aqueles que cumpriam o ritual com sucesso
eram chamados digenes, “nascido duas vezes”. A metafora estende-se
na terminologia “nascido de novo” do Cristianismo carismatico e € sim-
bolizado pelo mito da Ressurreicao do Corpo.
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Freud reconhecia esse estado, vagamente, como a “experiéncia
ocednica”. Gurdjieff chama esse circuito de Centro Magnético.

Curadores pela fé e adeptos de umas poucas escolas de ioga pare-
cem viver na consciéncia neurossomatica permanentemente; a maioria
dos que alcangaram esse estado tende a té-lo apenas em flashes, confor-
me mencionado por Ezra Pound:

O Paraiso ndo ¢ artificial
mas ¢ recortado

Por um flash,
por uma hora.

Depois agonia,
entdo uma hora.

Esse “Paraiso”, essa condicdo de paz neurossomadtica (“mente-
corpo”), deveria ser considerada um novo circuito cerebral na diregdo
do qual toda a humanidade estd evoluindo, lenta e dolorosamente, a par-
tir dos antigos circuitos mamiferos. Essa progressdo, da emogao primata
para a tranquilidade pds-hominidea, de “homem” para “super-homem”
¢é o Proximo Passo sobre o qual os misticos sempre falam; vocé pode
ouvi-lo na maioria das ultimas composigdes principais de Beethoven.

Como mencionado antes, agentes de lavagem cerebral do governo
sdo geralmente puritanos demais para tratar, ou maltratar, o circuito
sociossexual e se contentam com a lavagem cerebral e a programacio
cerebral dos circuitos da biossobrevivéncia, emocional e semantica,
enquanto bandos fora da lei como o SLA ou masonoides seguem em
frente e também recunham o circuito sociossexual.

E necessario notar que alguns cultos presentemente ativos neste
planeta retrogrado vdo mais além do que isso e praticam a lavagem
cerebral neurossomdtica.

Um circuito neurossomatico permanente pode apenas ser cunhado
pela préatica prolongada de uma das iogas, do tantra ou das ciéncias re-
lacionadas e, talvez, bons genes, bons ambientes e boa sorte em geral.

A lavagem cerebral neurossomaética — a mais poderosa forma de
robotizagdo — consiste em ativacdo fempordria do circuito neurossoma-
tico pelo agente da lavagem cerebral junto com certezas de que apenas
o agente da lavagem cerebral (ou o “deus” que “age por meio dele”)
pode ligar esse circuito.

Para um efeito completo, ¢ claro, isso € seguido pela lavagem ce-
rebral comum. A vitima € primeiro isolada de seu ambiente prévio e
treinada para atrelar o circuito da biossobrevivéncia ao “guru” e/ou ao
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Ashram ou comunidade. O circuito emocional € envergado ¢ quebrado
pelos ataques continuos sobre o stafus (ego) até que a Uinica seguranga
emocional que sobrou se encontre em Total Submissdo a ilha de reali-
dade do grupo. A vitima reinfantilizada esta, entfo, pronta para cunhar
qualquer circuito semantico desejado, desde EST até Krishna ou o
Templo do Povo, etc. O circuito sociossexual pode ser entdo facilmente
programado para o celibato, para o amor livre ou para qualquer jogo
sexual que o guru tenha selecionado. Entdo, e somente entdo, os botoes
neurossomdticos sdo pressionados e o éxtase é “concedido” ao sujeito
“pelo” guru.

Marjoe Gortner, um praticante dessa ciéncia por muito tempo, co-
mentou ironicamente em um filme, realizado depois de abandonar essa
profissdo por outra carreira: “As vitimas nunca perceberam que podiam
fazer isso sozinhas (isto €, pressionar os botdes neurossomaticos). To-
das acham que precisam de mim para masturba-las!”. Atualmente, Gor-
tner € surpreendentemente honesto. O carismatico mediano insiste que
as vitimas nunca conseguirdo aprender a fazer isso sozinhas.

Um dos grandes praticantes historicos dessa neurociéncia foi Hassan
1 Sabbah, que usou técnicas relativamente simples, inclusive, evidente-
mente, uma capsula de libertacdo do tempo inventada pelo Colégio de
- Sabedoria Sufi, do Cairo.

Descrevo a técnica de Hassan — baseado em registros histéricos
— no meu romance The Trick Top Hat: dois jovens candidatos jantam
com Hassan; a comida € guarnecida com uma capsula de libertagdo do
tempo. Enquanto dormem, os candidatos s@o conduzidos para o famoso
“Jardim das Delicias”, de Hassan. A capsula tinha liberado uma pesada
dose de Opio e eles estavam bem inconscientes e ignorando totalmente
os arredores.

O jardim — conhecido oficialmente como o “Jardim das Delicias™ —
cobria varios acres. L4 os candidatos eram preparados para a admissao
na Ordem dos Assassinos: estavam prestes a se tornar os mais temidos
e lendarios assassinos profissionais da histéria. Mas 14 também, nesse
mesmo jardim, eram preparados os candidatos para admissdo a Irman-
dade da Luz, os Illuminati. Os candidatos, na verdade, eram preparados
do mesmo modo. Eles mesmos selecionavam, sem saber, que ordem
seguiriam — 0s Assassinos politicos ou os misticos Illuminati.

Ambos os jovens foram conduzidos ao Jardim das Delicias e
hospedados bem distantes um do outro. Em um curto tempo, o se-
gundo estagio da capsula de libertacdo do tempo comecava a fun-
cionar; a cocaina era liberada em suas correntes sanguineas, assim
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neutralizando os tragos sedativos do 6pio e causando um despertar
cheio de energia e de vigor. Ao mesmo tempo e enquanto acordavam,
o haxixe também comecava a ser liberado; entao, eles viam tudo com
excepcional clareza e todas as cores eram como de pedras preciosas,
brilhantes, divinamente lindas.

Algumas jovens extremamente graciosas e de seios fartos — tra-
zidas do mais caro bordel do Cairo — sentavam-se em um circulo em
torno de cada jovem candidato, tocando flautas e outros instrumentos
musicais delicadamente doces. “Bem-vindo ao paraiso”, elas cantavam
conforme os homens despertos olhavam para elas, maravilhados. “Pela
magia do sagrado senhor Hassan, vocé entrou no Paraiso enquanto ain-
da vive.” E elas lhe ofereciam “magas da terra” (laranjas), muito mais
doces ¢ estranhas do que as magds terrenas que eles conheciam antes, e
também mostravam a eles os animais do paraiso (importados de lugares
longinquos como o Japdo, em alguns casos), criaturas muito mais nota-
veis do que aquelas encontradas comumente no Afeganistao.

“Isto ¢ o paraiso!”, o primeiro jovem exclamou, em éxtase. “Gran-
de é Al4 e grande é o sabio senhor Hassan Sabbah!”.

Mas, a 40 quilémetros dali, envolto por semelhantes jovens ama-
veis e outras maravilhas, o segundo jovem meramente olhava em torno
de si, sorria com alegria e nada dizia.

E entio, em ambos os casos, as houris do Paraiso, como pro-
metido no Cordo, comegavam a dangar e, conforme dancavam, des-
cartavam um a um os seus sete véus. A medida que seus véus eram
retirados, mais e mais haxixe era liberado das capsulas e os jovens
viam com mais clareza, sentiam com mais intensidade, experimenta-
vam beleza e prazer sexual de um jeito completamente desconhecido
em suas prévias vidas terrenas.

Depois, enquanto cada jovem se sentava enlevado pela beleza e
maravilha do Paraiso, as houris terminavam de dangar e, nuas e esplén-
didas como eram, corriam em bando como flores langadas ao vento. E
algumas caiam aos pés do candidato e beijavam seus tornozelos; outras
beijavam seus joelhos e coxas; uma chupava de modo arrebatado o seu
pénis; outras beijavam seu peito, bragos e barriga; algumas beijavam
seus olhos, boca e orelhas. E, enquanto ele estava coberto por essa ava-
lanche de amor, intensificada pelo haxixe, a jovem que estava com seu
pénis chupava e chupava até ele atingir o climax em sua boca, tdo suave,
lentamente e cheio de éxtase como um floco de neve caindo.

Em pouco tempo, ndo havia mais haxixe sendo liberado ¢ mais
dpio comegava a fluir em sua corrente sanguinea, e os candidatos dor-
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miam de novo; € em seu torpor, eles eram removidos do Jardim das
Delicias e retornavam para a sala de banquete do senhor Hassan.

Ali, eles acordavam.

“Verdadeiramente”, o primeiro exclamava, “vi as glorias do Parai-
so, como predito no 4lcordo. Ndo tenho mais dividas. Vou confiar em
Hassan i Sabbah e ama-lo e servi-lo”.

“Vocé estd aceito para a Ordem dos Assassinos”, disse Hassan
solenemente. “V4 imediatamente para a Sala Verde para conhecer seu
superior na ordem.”

Quando esse candidato tinha saido, Hassan se virou para o segun-
do, perguntando: “E vocé?”.

“Eu descobri a Matéria Primordial, a Medicina dos Metais, o Eli-
xir da Vida, a Pedra Filosofal, o Verdadeiro Conhecimento e a Felicida-
de Perfeita”, disse ele, citando a férmula alquimica. “E ela estd dentro
da minha cabega!”

Hassan i Sabbah deu um sorriso largo. “Bem-vindo a Ordem dos
Illuminati!”, ele disse, rindo.

Hassan i Sabbah nio foi o primeiro ou o ultimo estudioso das for-
mas pelas quais a sexualidade pode ser transmutada para o arrebatamento
do quinto circuito. Mais para o Oriente, havia escolas taniricas dentro
do Hinduismo, do Budismo e do Taoismo, que ensinavam técnicas pe-
las quais a prolongacdo do amplexo genital poderia explodir em uma
dramética mudanca mental. No Ocidente, cultos secretos dos gnosticos,
illuminati, alquimistas e bruxas mantinham técnicas semelhantes como
segredos bem guardados, pois, se a Santa Inquisigdo tivesse conheci-
mento dessas praticas, os participantes seriam denunciados como ado-
radores do Demoénio e seriam queimados vivos.

Em nossa propria época, tem havido uma irrupgo revolucionaria
desses segredos neurologicos antigos, com uma mistura de técnicas mais
modernas. Professores de tantra estdo disponiveis em muitas cidades.
Masters e Johnson usam praticas quase tantricas para tratar disfungdes
sexuais. J4 em 1968, uma pesquisa feita por McGlothlin mostrou que
85% dos fumantes de maconha no pais disseram que seu principal inte-
resse em maconha estava em sua fungdo de ampliar a sensagdo erética.
Vibradores e outros brinquedos sexuais se proliferam; os gays saem do
armario; fildsofos de uma cultura sem repressao (Norman Brown, Henri
Marcuse, Charles Reich) se tornaram best-sellers.

Saul Kent, um escritor de ciéncia médica para o publico em geral,
até mesmo sugeriu que substitutos sexuais eletrdnicos podem e serdo
manufaturados em um futuro proximo. (Sua propria Marilyn Monroe
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em forma de boneca!) Em vez de se juntar a Tom Wolfe e aos neopuri-
tanos em levantar suas maos diante do horror de tal ideia, consideremo-
la por um momento. Vamos ver se podemos espiar para fora de nosso
tunel de realidade cunhado e condicionado.

Se um androide sexual for possivel em 2005 ou 2050 ou seja 14
quando for, por que n2o um ambiente sexual totalmente programado?
Vamos chamar isso, 8 memoria de Herman Hesse, de o Teatro Magico.
Comecemos com o que esta disponivel atualmente em bordéis caros na
hedo6nica se¢cdo de Sun Belt da América.

Massagem, um tranquilizador do primeiro circuito, tem todas as
vantagens dos opidceos sem serem viciantes. Nosso Teatro Magico, en-
tdo, incluiria estimuladores e relaxantes corporais computadorizados,
melhores do que as técnicas atuais de massagem.

Filmes pornds estdo disponiveis, para a estimulacdo sexual, nos
melhores bordéis. Obviamente, o nosso Teatro Magico os teria em 3D
nas quatro paredes.

Marijuana e estimulantes como cocaina ou anfetamina estdo dis-
poniveis em bordéis em todo lugar. Nosso Teatro Magico teria agentes
melhores de éxtase quimico.

Pode-se continuar adicionando detalhes, de acordo com a fantasia
pessoal, até que se tenha criado um quarto no qual o éxtase possa ser
estendido em todas as dimensoes, indefinidamente.

Uma coisa estranha aconteceu ao construir esse bordel ciberné-
tico. Parece que fomos além do sexo para alguma coisa que possa ser
chamada de metassexo. Enquanto o prazer genital especifico pode ain-
da ser divertido, dificilmente € tdo importante quanto nos parecia antes
de chegarmos a esse Domo do Prazer multidimensional onde todos os
sentidos sdo estimulados para o éxtase.

E a coisa mais peculiar sobre essa libidinosa projecédo de ficgdo
cientifica € que nem mesmo precisamos construir uma Sala Magica. Ela
ja é construida em nossos cérebros. Temos descrito a consciéncia neu-
rossomatica positiva que Freud chamou de “perversidade polimorfa”
durante um de seus humores puritanos e de “a experiéncia ocednica” em
um de seus momentos misticos. Essa € a sensa¢do do cérebro excitado
neurossomaticamente.

Na alquimia, isso era conhecido como “a multiplicagdo da pri-
meira matéria” ou “o Ouro do Fildsofo”, que era diferente do ouro
comum, pois ndo poderia ser gasto ou usado, ja que se multiplicava
perpetuamente e se renovava. & o “Terceiro Olho” da tradigcdo dos



O Circuito HoLisTico NEUROSSOMATICO 173

[Mluminati, que transforma tudo o que vé; o olho do qual fala Jesus em
seu aforismo gndmico:

“A candeia do corpo sdo os olhos; de sorte que, se os teus olhos forem bons,
todo o teu corpo tera luz.”

— Mateus 6:22

EXERCICIOS

1. Consiga o livro de li¢des da Sala de Leitura da Ciéncia Crista
local e leia as licdes por um més.

2. Participe de um seminario sufi em um final de semana.

3. Adquira meu livro Sex & Drugs: A Journey Beyond Limits (New
Falcon Publications) e experimente os exercicios tantricos ali descritos.

4. Aprenda como fazer o pranayama apropriadamente, com um
especialista. (Tentei descrevé-lo algures, e descobri que ndo hé como
evitar erros grosseiros na transmissio verbal desse conhecimento nio
verbal. Faca com que um hindu lhe mostre.)

5. Da Free John, um guru americano, diz que vocé pode alcancgar a
Iluminacdo ao se perguntar constantemente “Quem € esse Ser que esta
vivendo em mim agora?” Bem — seria a consciéncia do Circuito I, o ego
do Circuito II, a mente do Circuito III, o papel sexual do Circuito IV, o
campo da Gestalt do Circuito V ou um circuito mais elevado?

Quem sera? Onde esti? Que idade tem?

6. Dr. Aiden Kelly sugeriu que o assim chamado “inconsciente” é
mais consciente do que a assim chamada mente consciente. Ou seja, o
“inconsciente” contém todos os feedbacks do circuito neurossomatico e
dos outros circuitos que mantém a vida. Reflita sobre essa ideia. Seria
esse o0 “Ser que esta vivendo em vocé agora”?




CAPITULO 12

O Circuito
Neurogenético Coletivo

Nao & mais apenas a Direita que é conservadora. Toda a Esquerda de repente
tambeém & conservadora. A Esquerda liberal e a radical ficaram obsoletas.

—F. M. Esfandiary, Upwingers

O sexto circuito do cérebro entra em acdo quando o sistema nervoso
comeca a receber sinais do interior do neurénio individualmente — do
“didlogo” do RNA-DNA, o sistema de feedback neurol6gico.

O sistema nervoso inteiro, inclusive o cérebro, foi projetado tal
como o restante do corpo pelo “cddigo” no interior da molécula de
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DNA, que envia sinais por meio das moléculas mensageiras do RNA
para dizer ao organismo o que fazer: Produza cabelo ruivo. Tenha olhos
azuis. Levante-se e ande agora. Comece a falar. Encontre um parceiro.
Etc. Nossa vida mental inteira — o hardware e o software do nosso cére-
bro — existe dentro dos perimetros dessa fita de DNA.

Com a consciéncia neurogenética, esses arquivos do DNA se tor-
nam acessiveis ao escaneamento cerebral, enquanto acordado. (Eles
sdo sempre acessiveis, como arquétipos do “inconsciente coletivo” de
Jung, durante o sonho.)

O primeiro a alcangar a consciéncia neurogenética, alguns milha-
res de anos atras, falou de “memorias de vidas passadas”, “reencarna-
cao”, “imortalidade”, etc. Esses adeptos neuroldgicos estavam falando
de algo real, na melhor linguagem da época, o qual ¢ indicado pelo
fato de que muitos deles (especialmente os hindus e sufis) ofereceram
maravilhosas e precisas visdes poéticas da evolugdo milénios antes de
Darwin e previram a Super-humanidade antes de Nietzsche.

Os gregos chamavam essa experiéncia de “visdo de Pan”; os chi-
neses, de “o grande Tao”; os hindus, de “consciéncia de Atman”. As
figuras numinosas, terriveis, sublimes de “Deus”, “Deusas” e “Dem&-
nios” que aparecem nesses estagios iniciais desse Despertar sdo os “ar-
quétipos do inconsciente coletivo” de Jung e sdo reconhecidos como
“vitoriosos do tempo dos sonhos” pelos primitivos, como “aqueles do
Sidde” pelas bruxas, como o Povo Estranho em mil tradi¢Ges populares.

Gurdjieff chama esse circuito de Verdadeiro Centro Emocional.

Os “registros akashicos” da Teosofia, o “inconsciente filogenético”
do dr. Stanislaus Grof, a “hip6tese de Gaia” dos bidlogos Margulis e
Lovelock — que defendem que a biosfera deste planeta € um organismo
inteligente — sdo trés metaforas modernas para esse circuito. As visdes
de evolugdo do passado e do futuro descritas por aqueles que tiveram
experiéncias transtemporais durante uma experiéncia de quase morte
ou “morte clinica” também descrevem o tinel de realidade neurogené-
tico do Circuito VL.

Exercicios especificos para disparar as cunhagens neurogenéticas
ndo sdo encontrados no ensino da ioga; isso geralmente acontece, se
acontecer, depois de muitos anos de pratica em raja ioga avancada que
desenvolve o €xtase somatico do Circuito V. Doses pesadas de LSD, é
claro, sempre disparam visdes neurogenéticas temporarias.

O circuito neurogenético é mais bem considerado, em termos da
ciéncia atual, como os arquivos genéticos ativados pelo excitamento das
proteinas anti-histone — a meméria do DNA espiralando de volta para
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a aurora da vida e contendo também as marcas genéticas para o futuro
da evolugao.

“Sou Aquele que era, ¢ e serd”, uma sentenga do Livro dos Mor-
tos egipcio, em hierdglifos e escrita a mao, foi encontrada sobre a
escrivaninha onde Beethoven compds a Nona Sinfonia e toda a sua
musica posterior € “evolucionaria” que atravessa eras. Pode-se julgar
a partir disso, e da propria musica, que Beethoven tinha aberto o cir-
cuito neurogenético.

Aqui habitam arquétipos primordiais muito mais antigos do que a
linguagem, embora mais novos do que o amanhi. Personificando esse
circuito como um ser, Crowley nos diz:

... O “Bebé no Ovo Azul [cf. a imagem final de 2001: Uma odisseia no
espago, de Kubrick — R. A. W.]... representa o Self Mais Elevado... A co-
nexdo € com o simbolismo do ando na mitologia... Em sua inocéncia e

’

ignorancia absolutas ele ¢ “o Louco”; ele € o Salvador... o “Grande Lou-
co” da lenda celta, o “Puro Tolo” do Ato I de Parsifal... ele também ¢
o Homem Verde dos festivais de primavera... Assim o vemos totalmente
armado como Bacchus Diphues, macho e fémea, o bissexual Baphomet,
e... Zeus Arrhenothelus, igualmente bissexual... [Ele é mostrado em sua
forma total no Arcano XV do tard, “O Diabo”]... Mas a “pessoa pequena”
do misticismo hindu, o ando insano embora habilidoso de muitas lendas
em muitas terras, € também esse mesmo... Self silencioso de um homem
ou seu Santo Anjo Guardido. '

Essas imagens ndo sdo fantasias poéticas de Crowley. Elas reapa-
recem nos sonhos dos individuos (o mito pessoal da noite), nos mitos
de todos os povos (os sonhos impessoais das espécies) e, € claro, recor-
rentemente nas histérias de contatos com 6vnis.

ESTUDE AS DUAS PROXIMAS IMAGENS CUIDADOSAMENTE

A “linguagem” desse circuito é a linguagem de multiplos niveis
do Finnegans Wake, em que Finnegan € Finn-again [Finn-novamente],
Finn Mac Cool, da lenda irlandesa, renascido e Huck Finn, também
renascido, navegando pelo rio “Missus Liffey”, composto tanto do rio
Anna Liffey na Irlanda quanto o Mississipi de Huck Finn ; onde Mark
the Wan € o rei Mark, corneado por Tristdo, mas Mark the Twy é Mark
Twain, casado com uma mulher chamada “Livvy”, tal como o nome do
rio irlandés, e Mark the Tris é Mark, o corneado, € que corneia Tristdo
ao mesmo tempo; enquanto Marcus Lyons ¢ todos eles, além de ser
Marcos, o apostolo, seu ledo emblematico (sempre mostrado junto na
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A consciéncia neurogenética do Circuito VI: essa imagem simboliza um deus
semelhante a Pan, mostrando o conceito de memdrias genéticas simbolizadas
pelas sementes sob a forma de animal-humano nos testiculos.
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Outro arquétipo dos arquivos neurogenéticos (“inconsciente coletivo”). A
Grande Mie simbolizando as memdrias genéticas ilustradas pela flor, pelo
passaro, etc.
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arte medieval), Leo, o ledo, Ledo no zodiaco e todos os signos associa-
dos ao fogo, e um dos Quatro Homens Velhos (Matt Gregory, Marcus
Lyons, Luke Tarpey e Johnny McDougall) que assombram o sonhador
a noite inteira, simbolizando os quatro evangelistas, os quatro postes ao
redor da cama daquele que dorme, os quatro circuitos antigos, os quatro
naipes do tar6 ou do baralho, os quatro elementos dos antigos, a todos

os outros quatro que Jung encontrou onipresentes no “inconsciente co- .

letivo”. Para estabelecer um paralelo com a evoluco dos quatro primei-
ros circuitos da histéria humana (a mamifera), Joyce também oferece
os quatro estagios do desenvolvimento do “Gracanhoto” (ovo, larva,
crisalida, adulto) e tais divisGes em quatro dentro da légica do sonho
como “ovoclusdo, ovomescla, ovoenterra e choque-me-se-puder”, “seus
ressecamentos e seus entrelacamentos e seus enterramentos e suas se-
le¢Oes naturais”, “um humano (peste!) passando (pista!) e repassando
(passado!) e 14 vai ele (poxa!) de novo,” etc.*

Esse circuito arquetipico € repleto do que Jung chamou de sincro-
nicidades — coincidéncias significativas —, que ele atribuiu ds raizes do
circuito no que ele chamou de nivel “psicoide”, abaixo do inconsciente
pessoal e coletivo, em que “mente” e “matéria” ndo sio ainda diferen-
ciadas — a estrada real do telégrafo DNA-RNA-SNC (sistema nervoso
central), na metafora de Tim Leary.

Essas sincronicidades sdo um simbolo claro de que estamos li-
dando com o circuito neurogenético. Por exemplo, em um grupo de
estudos sobre o livro Finnegans Wake, todos rimos compulsivamente
quando notamos que “Toot and Come Inn” [“Toque a campainha e en-
tre””] ndo € apenas uma parddia dos graciosos nomes de motéis america-
nos, mas outro dos incontaveis trocadilhos de Joyce para Tutankhamen.
Nesse ponto, minha esposa entrou na sala para perguntar o que era tdo
engracado. Quando explicamos, ela disse: “Eis uma sincronicidade —
eu estava assistindo a um programa de TV sobre Tutancimon neste
exato momento”. E, € claro, Joyce coloca o menino-rei no sonho
porque o tema principal de Finnegans Wake, o tema principal do
circuito neurogenético, ¢ a sobrevivéncia da meméria genética através
do tempo, simbolizada pelo mito da Ressurrei¢do; e Tut foi desenterra-
do (ressuscitou) sincronicamente pouquissimo tempo depois que Joyce
comegou a escrever sua obra épica.

* N.T.: Certos substantivos foram criados neste pardgrafo a fim de tentar traduzir aqueles
criados pelo autor.
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Como Joyce explica a légica do circuito neurogenético, “Essa
terra de eras de anos nada mais ¢ do que poeira de tijolo e sendo hu-
mus o mesmo revolve” (a terra da de volta, em novas formas, o que foi
enterrado), pois “no leito de nosso ganha-pao deita-se o graodaver do
nosso pais semente” (comentario supérfluo, para aqueles que conhe-
cem O Velo de Ouro) ¢ “Caia se tropegares, mas levantar-te, deves”.
A semente, o codigo genético, e o ovo, a sabedoria celular, enviam os
sinais pelas eras; na metafora semelhante do geneticista ganhador do
Prémio Nobel, Hebert Muller, “Somos todos robds gigantes fabricados
por DNA para fazer mais DNA”.

Para o individuo, os intervalos na corrente vida/morte/vida/morte/
vida/morte sdo reais e dolorosos demais; para a sabedoria da semente-
e-ovo do circuito neurogenético, a unidade sem emenda de vidamorte-
vidamortevidamortevida ¢ maior do que a realidade.

O circuito neurogenético esta provavelmente localizado no neocortex
direito e é mais recente do que o circuito neurossomatico nas seg¢des dorsais
do cortex direito.

A consciéncia neurogenética do Circuito VI permite que vocé
“converse” com a arquiteta evolutiva que projefou o seu corpo — € bi-
lhdes e bilhdes de outros desde a aurora da vida, cerca de 3-4 milhGes
de anos atrés.

Essa “arquiteta” é a maior projetista deste planeta, como Bucky
Fuller comentou com frequéncia. Nenhum arquiteto humano j4 se igua-
lou a Ela em eficiéncia ou estética em tais produtos rotineiros como
rosas, ovos, colonias de insetos, peixes, etc.

Ela (ou Ele) pode ser personificada em termos modernos como a
Mie DNA ou o Pai Acido Nucleico. O Racionalista imediatamente con-
testa que essa personificagdo, por mais inelutavel que seja para todos
aqueles que ja encontraram a Arquiteta diretamente nesse circuito, €
ilegitima, porque Ela ou Ele é inconsciente. A refutagdo, dada por todos
os adeptos do Circuito VI em todas as culturas e em todas as eras, esta

no fato de que Ela ou Ele ndo ¢ inconsciente, mas intoxicado, e € uma
~ intoxicag¢do divina.

De forma menos poética, quer “humanizemos” essa “arquiteta”
em uma Miezona ou Paizdo, ou a “animalizemos” com uma cabega
de chacal, como fizeram os egipcios, ou a “insetualizemos” como um
Louva-Deus Predador, como fez uma tribo africana, ou a “espiritua-
lizemos” como algo totalmente abstrato, como fizeram os hindus e os
cientistas cristdos, nds estamos apenas retratando um corte transversal
desse Ser de 3-4 bilhoes de anos. Quando a “moleculizamos” como
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DNA, estamos também vendo uma secéo transversal — a segdo trans-
versal mais util para a andlise cientifica. Isso é tudo o que precisa ser
dito, ou deveria ser dito, em relagdo & quimicalizagdo da biosfera por
parte do “materialista cientifico”, e ndo é contradi¢do da experiéncia di-
reta do proprio Ser via iogas, bioldgicas ou quimicas, do Circuito VI. De
fato, a experiéncia direta indubitavelmente pode ajudar e tem ajudado
muitos cientistas a obter uma visdo mais ampla e holistica do que est4
acontecendo na evolugdo, que eles levaram para o Circuito III em me-
lhores modelos linguisticos. Teilhard de Chardin é um, mas nfo o tinico,
exemplo de cientista cujo modelo evolucionério tem sido melhorado
por essa experiéncia direta com o Circuito VI.

Para aqueles que ainda néo tiveram uma experiéncia com o Circui-
to VI — e a maior parte da humanidade possuira a tecnologia para ligar
esse circuito a vontade dentro dos préximos 20 anos —, essa perspectiva
evolucionaria pode, possivelmente, ser expressa por uma série de saltos
quanticos de perspectiva, e assim:

O individuo pode cometer erros, até mesmo fatais. A consciéncia
dos Circuitos I-V estd longe de ser infalivel; todos entramos em confu-
soes, e, as vezes, elas nos matam.

O conjunto de genes pode cometer erros, mas com menos frequéncia.
A maioria dos conjuntos de genes tem uma duragio de vida bem mais
longa do que qualquer individuo, por um fator de muitos milhares.
Obviamente, se julgarmos a inteligéncia a partir da sobrevivéncia, os
conjuntos de genes — formados pela informagdo de muitos milhdes de
individuos — sdo mais “inteligentes” do que quaisquer individuos, até
mesmo de génios. (Einstein ndo era tdo esperto quanto o coletivo povo
judeu. Ele criou a Relatividade e foi inteligente o suficiente para escapar
dos nazistas. Historicamente, os judeus criaram duzias de ideias tdo
importantes quanto a Relatividade e sobreviveram a centenas de perse-
guicdes.)

A espécie ¢ ainda mais inteligente do que o conjunto de genes. Ela
vive milhdes de vezes mais tempo do que qualquer individuo, muitos
milhares de vezes mais do que qualquer conjunto de genes.

A biosfera — Gaia — o script do DNA — € mais inteligente do que
todos os individuos, conjunto de genes e espécies. Ela sobreviveu a tudo
o que foi jogado nela por quase 4 bilhdes de anos e, a cada momento,
esta ficando cada vez mais esperta. Ela est4 4 beira de alcancgar a imor-
talidade; através do sexto circuito, ela tem um olho melhor para ver a
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si mesma e para julgar suas trajetérias do que jamais teve. Ela esta se
preparando para deixar este planeta e expandir-se pelo Universo.

Beethoven, para citd-lo mais uma vez, disse: “Qualquer pessoa
que entenda a minha musica nunca serd infeliz novamente”. Isso porque
a sua musica é a cancio do Sexto Circuito, de Gaia, do Espirito da Vida,
tornando-se consciente de Si Mesma, de Seus poderes, de Suas proprias
capacidades de progresso infinito.

EXERCICIOS

1. Liste pelo menos 15 semelhangas entre Nova York (ou qual-
quer cidade grande) e uma coldnia de insetos, tais como uma colmeia
de abelhas ou um cupinzeiro. (Se vocé ndo conseguir pensar em pelo
menos 15, leia o livro Sociobiology, de Edward Wilson.) Reflita sobre
informacdes a respeito da espiral do DNA que criou essas duas espécies
de alta coeréncia e organizagio, em sociedades de insetos e de primatas.

2. Leia os Upanishads e, sempre que vocé ouvir a palavra “At-
man” ou “Alma do Mundo”, traduza-a como projeto do DNA. Veja se
dessa forma ela faz sentido para vocé.

3. Refletir sobre esses assuntos geralmente dispara sincronicidades
jungianas. Veja quanto tempo depois de ler este capitulo vocé encontra
uma coincidéncia impressionante — por exemplo, ver DNA em uma pla-
ca de carro, ganhar inesperadamente um exemplar dos Upanishads, ver
uma imagem como a de Pan, de Crowley, ou da Grande Mae em uma
obra de arte popular, etc.

4. Explique essa sincronicidade, quando ela acontecer, nos termos
racionalistas do Circuito III — mera coincidéncia, etc.

5. A psicologa Barbara Honnegger explica as sincronicidades
dizendo que o hemisfério direito do cérebro (onde estd localizado
esse circuito) transporta vocé no tempo-espaco para o lugar onde a
sincronicidade ocorrerd, enquanto o hemisfério esquerdo racionalista

_inventa racionalizag3es para chegar 14. Nessa teoria, sincronicidade €
uma linguagem pela qual esse circuito se comunica com o hemisfé-
rio esquerdo. Tente explicar as coincidéncias por meio dessa teoria.
Quais mensagens o seu hemisfério direito estd tentando enviar para o
seu cérebro esquerdo?

6. Jung e varios de seus discipulos (por exemplo, Coleman, Stei-
ger, Fiedler) sugeriram que 6vnis sdo mensagens desse circuito do DNA
coletivo para o cérebro esquerdo. O que tais mensagens significam? O
que o hemisfério direito esté tentando nos dizer?



CAPITULO 13

Introducdo ao Circuito da
Metaprogramacdao

A condicdo humana é basicamente tragica. Os revolucionarios de Direita
e de Esquerda ndo conseguem alterar esse dilema basico. Por exemplo, o
grupo mais radical da ala Esquerda ndo tem um programa para superar a
morte. E toda institui¢do Direita-Esquerda ainda esta orientada para a morte.

— E M. Esfandiary, Upwingers

Certa vez vi um quadrinho — ndo lembro onde — que me parece resumir
o fato central do relativismo neurolégico.

Um gato se aproxima de um cachorro e diz “Miau”. O cachorro pa-
rece confuso. O gato repete “Miau!”. O cachorro ainda parece confuso. O
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~ ‘\_\
umm flacido. Prova-

velmente inteligente
ou muito tolo,

Posso ser cego, mas
sel reconhecer um
bom amante!

Casca grossa e
garras. Durdo! Exa-
tamente como eu!

Xii! Rechonchudo
¢ redondo! Exata-
mente como eu!

SERA QUE 100 MIL PESSOAS PODEM ALUCINAR AO MESMO TEMPO?

De que outro modo voce explicaria a historia?
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gato repete, mais enfaticamente, “MIAAAU!!!”. Finalmente, o cachor-
ro se aventura “Au-au?”. O gato se afasta indignado, pensando “Ca-
chorro idiota!”.

E claro, a comunicagio humana e os nossos grandes debates filo-
s6ficos ndo podem estar nesse nivel primitivo.

Mesmo assim...

Entre maio e outubro de 1917, em Fatima, Portugal, ocorreu a
série de “milagres” mais bem documentada da histéria moderna. Como
todo mundo sabe, tudo comegou quando trés criangas camponesas ile-
tradas tiveram uma visdo da Virgem Maria. Por favor, observe imedia-
tamente que € facil e tentador, para o Racionalista e para o nfo catélico
em geral, tratar esse incidente como “mera” alucinagdo. Observe depois
quado dificil é fazer com que essa explicacdo seja convincente, confor-
me sao narrados os detalhes subsequentes.

Na segunda “visita da Virgem”, em junho, havia 50 testemunhas.
Todas concordaram que ouviram uma explosfo e viram uma lufada de
fumaca. (Apenas as trés criangas, nessa e nas ocasides subsequentes,
viram a Virgem.) Devemos presumir agora que, além das criancgas alu-
cinarem, devemos acrescentar alguém fazendo uma brincadeira de mau
gosto explodindo uma bomba de fumaga para fazer sentido ao que es-
tava acontecendo?

Na terceira visita, em julho, havia 4.500 testemunhas. Novamente,
todas ouviram uma explosdo na partida da Virgem e a maioria afirmou
ter ouvido zumbidos e murmurios enquanto as criangas falavam com
ela. (Esse murmurio e zunido ¢ comum em histérias de 6vnis...)

Em 13 de agosto, havia 18 mil testemunhas que viram ou alucina-
ram uma sinfonia de estranhezas, inclusive flores caindo do céu, outra
explosdo, flashes brilhantes de luz nas nuvens e no chido (vermelho,
rosa, amarelo e azul) e um globo luminoso volteando pelo céu, exata-
mente como um 6vni moderno.

Em 13 de setembro, havia 30 mil testemunhas. E, novamente, todas
viram o “6vni” luminoso e houve outra precipitagdo — ndo de flores
dessa vez, mas de globulos resplandecentes de luz que ficavam cada vez
menores conforme desciam e “derretiam” ao nivel do chao. O dr. Carl
Sagan teria solenemente dito a vocé, apenas meneando a cabecga, que
todas essas 30 mil testemunhas estavam alucinando simultaneamente.

Em 13 de outubro, o dltimo “milagre” foi testemunhado por 70
mil pessoas no local, e outras 30 mil, a centenas de quildmetros, afir-
maram ter visto tal fendmeno. Alguns disseram que o Sol mergulhou

. ey
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em dire¢do da Terra, enquanto outros diziam que um globo “grande
e brilhante como o Sol” havia aparecido e mergulhado em diregdo do
planeta. Isso foi acompanhado por flashes vermelhos, violetas, azuis e
amarelos, com um perfume “paradisiaco” permeando o ar.

E afirmado que “milhares” de pessoas foram convertidas para o
Catolicismo em razio desses eventos. Por favor, observe que, se isso
tudo tivesse acontecido 50 anos mais tarde, em 1967, muitas dessas pes-
soas teriam sido convertidas a mistica mais recente dos Space Brothers
(Irmaos do Espaco).

Nietzsche disse certa vez: “Somos todos artistas maiores do que
percebemos”. E uma fungdo do registro acima (e deste livro como um
todo) tornar essa piada obscura totalmente clara para cada leitor.

Mas, mas, mas — todas as 100 mil testemunhas que viram alguns
dos fendémenos associados ao tltimo “milagre” de Fatima devem ter
alucinado, é claro. Essa ¢ a forma mais confortavel e conservadora de
lidar com tais eventos, € ndo € necessario ter uma mente tdo estreita
quanto a do dr. Sagan para preferir essa simples explicagdo. Ainda
assim... se 100 mil pessoas conseguem alucinar simultaneamente, e
se, como a histéria nos assegura, muitos milhdes podem compartilhar
uma ilusdo “religiosa” ou politica simultaneamente, somente um ho-
mem tdo rigidamente dogmatico quanto Sagan pode evitar de colo-
car as mais perturbadoras perguntas sobre a origem de suas proprias
crengas € percepgoes.

Certa vez, Cromwell dirigiu-se aos rebeldes irlandeses, dizendo:
“Eu imploro a vocés, pelas entranhas de Cristo, pensem na possibilidade
de vocés estarem errados”. A historia ndo registra que Cromwell ja te-
nha feito o mesmo comentario para si mesmo.

Cada um de nés esta preso no tinel de realidade (presungdo-con-
sumagdo) que seu cérebro fabricou. Nao o “vemos” nem o “percebe-
mos” como um modelo criado pelo nosso cérebro. NOs, automatica,
inconsciente e mecanicamente o “enxergamos” e o “sentimos” ali pre-
sente, separado de nods, € o consideramos “objetivo”. Quando conhe-
cemos alguém cujo tinel de realidade é obviamente bem diferente do
nosso, ficamos um pouco assustados e sempre desorientados. Tendemos
a pensar que essas pessoas sejam loucas ou trapaceiros tentando apli-
car-nos algum tipo de golpe ou que sejam farsantes aplicando-nos uma
brincadeira de mau gosto.

Ainda assim, ¢ neurologicamente 6bvio que ndo existem dois cé-
rebros com o mesmo programa genético, com as mesmas cunhagens,
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com o mesmo condicionamento ou com as mesmas experiéncias de
aprendizado. Todos nés vivemos em realidades separadas. E por isso
que a comunicacao falha com tanta frequéncia e desentendimentos e
ressentimentos sao tao comuns. Eu digo “miau” e vocé diz “au-au”, e
cada um de nos esta convencido de que o outro € um pouco tolo.

De acordo com estatisticas confiaveis, mais de 100 milhdes de ci-
dadaos dos Estados Unidos “acreditam em” 6vnis e pelo menos 15 mi-
IhGes ja viram um 6vni. O sistema de ideias, rumores, mitos, esperangas
etc. reunidos em torno do fendmeno 6vni pode ser a forga socioldogica
mais poderosa para a mudanga que esta agindo atualmente sobre nossa
sociedade, como o dr. Jacques Vallee recentemente enfatizou em uma
palestra, para um comité especial das Nagdes Unidas, sobre o mistério
relacionado ao Ovni.

O debate ou querela em torno do 6vni sustenta-se sobre duas cate-
gorias que achamos serem centrais para nossa tese — as ideias aparente-
mente inocentes de “interior” e de “exterior”. Amplamente falando, os
“céticos”, com relacdo aos Ovnis, sdo aqueles que afirmam que o 6vni
estd no “interior” do observador (“alucinaciao”, identificacdo equivo-
cada, etc.), enquanto os “fieis” afirmam que o 6vni estd no “exterior”
(objetividade).

Tal como o semanticista Alfred Korzybski frequentemente adver-
tia, quando separamos verbalmente aquilo que nunca ¢ existencialmen-
te separado, introduzimos faldcias em nosso pensamento. O exemplo
favorito de Korzybski era o tema sobre “espago” e “tempo”, pois, na
pratica, nunca encontramos “espago” sem “tempo” ou “tempo” sem
“espaco”; por exemplo, um ano mede o espagco que a Terra percorre
em torno do Sol, e o espago que a Terra percorre nessa Orbita nos da
o tempo que chamamos de um “ano”. A separagdo verbal de “espago”
e “tempo” tornou-se um problema para a Fisica ao fim do século XIX
quando paradoxos e contradi¢cdes se multiplicavam infinitamente; isso
foi somente resolvido quando o génio Einstein recuou diante das cate-
gorias verbais, percebeu que fomos nés que as criamos e recomegou a
Fisica a partir do fundamento do simples fato existencial de que nos
nunca nos deparamos com o “espaco’ ou com o “tempo” separadamen-
te, mas somente o indistinto “continuum espago-tempo”.

Aplicando essa orientagdo operacional de Einstein ao problema do
6vni, observamos que nunca ouvimos sobre um évni sem um observador
humano. Na verdade, mesmo os 6vnis “detectados” pelo radar se tornam
“4vnis” (objetos voadores ndo identificados, em vez de identificados)
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por intermeédio dos processos de avaliagdo no sistema nervoso do ope-
rador do radar.

Portanto, ¢ a abordagem operacional de Einstein que usamos para
aceitar a unidade sem emendas do observador de 6évni e parar de separar
os dois termos em “6vni” e “observador”.

Os tipos de “criaturas” que aparecem nas experiéncias humanas
com Ovni incluem os seguintes:

Homens negros, homens azuis, homens verdes, homens de rosto
negro com corpos verdes;

Homens com escamas de peixe, andes peludos, andes carecas com
uma cabeca enorme, humanoides sem bracos;

Andes com trés dedos, andes com oito dedos, homens com garras,
homens com um tnico olho;

Homens com orelhas de elefante, Mulheres assexuadas com cabe-
los longos, homens-macacos, homens-passaros;

Robds, entidades na forma de latas de cerveja andando sobre na-
dadeiras, coisas sem cabeca, andes em uniformes nazistas;

Sinistros seres “Cinzentos” que se empenham em algum cruza-
mento sexual e/ou manipulacdes genéticas com humanos.

Essa ¢ apenas uma zoologia parcial da experiéncia com Ovnis.

Os aparelhos preferidos por essa estranha tripulagdo inclui gran-
des bolas de luz, pequenas bolas de luz, conjuntos de luz, naves metali-
cas, discos achatados, discos cOnicos, discos na forma de moedas, dis-
cos na forma de domos, ovais, esferas, esferoides, aparelhos em forma
de charutos, cubos, tetraedros, crescentes, “ovos”, formas de lagrima,
bumerangues. Essa também ¢ uma lista parcial.

“Estamos sendo invadidos por seres de uma dizia de galdxias”,
disse Otto Binder, um crente na teoria dos dvnis, quando essa lista lhe
foi mostrada.

Uma consisténcia aparece de fato nesse quadro confuso: aqueles
que tiveram Encontros Imediatos mostram mudancas acentuadas de
personalidade. Em um extremo, encontramos surtos paranoicos e es-
quizofrénicos ou ansiedades agudas que requerem hospitalizacdo; no
outro, “iluminagdes” similares aquelas de Buda, Maomé, Jesus, Sdo
Paulo. No meio, encontramos uma grande quantidade de fanatismo
messianico tipico da religiosidade vulgar em todo lugar.

Outros conjuntos estatisticos podem ser encontrados na literatu-
ra;, Luzes ofuscantes sdo muito comuns — sera que nos lembramos de
Sao Paulo e dos milhares em Fatima? E sons de tambores e murmiirios
sdo também comuns — como no xamanismo em geral, em Fétima e até
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mesmo no tao sofisticado sistema de altera¢do mental como o Budismo
tibetano.

As pessoas ndo devem subestimar esse fendomeno s6 porque ¢ 1ir-
racional. E igualmente irracional o fato de 900 pessoas tomarem cianu-
reto somente porque um paranoico, sob o efeito de estimulantes, disse a
eles que o tomassem; o nazismo e a Santa Inquisicdo eram igualmente
irracionais. Como o dr. Jacques Vallee disse para o comité da ONU
sobre Ovnis,

E o terceiro aspecto do fendmeno 6vni que merece total atengdo... O terceiro
aspecto € o sistema social de crenga que foi gerado pela... expectativa de
visitantes espaciais. A crenca... estd criando novas religides, conceitos cul-
turais e politicos aos quais a ciéncia social tem dado pouca ateng@o. [Italico
no orginal.]*

O Racionalismo — uma filosofia pela qual sentimos grande simpa-
tia, como sentimos por um parente distante — quer pegar os “observado-
res” de 6vnis pelo colarinho, sacudi-los vigorosamente e gritar em seus
ouvidos: “Olhem aqui, fulano e ciclano. Isso nunca aconteceu! — Enten-
deu, meu caro?”. Bem, talvez nido tenha acontecido — ou talvez tenha.
Em qualquer caso, os observadores de 6vnis sdo todos artistas melhores

"do que eles imaginam.

Deveria também ser 6bvio que o Racionalista seja um artista me-
lhor do que ele imagina. Dentre milhdes de pessoas que tiveram ou
criaram tais experi€ncias a cada dia em cada cidade do planeta, o Ra-
cionalista criou uma realidade separada na qual tais coisas nunca acon-
tecem — para ele.

Discos voadores e ESP [Experiéncia Extrassensorial] (sem mencio-
nar Fatima e seus “milagres”) podem parecer muito distantes da “decisdao”
de Patty Hearst de tornar-se uma ladra de bancos. Estamos tentando mos-
trar que ha uma conexao intima entre todas essas bizarrices da consciéncia.

O processo pelo qual construimos uma cadeira de cozinha a partir
de um turbilhfo de energia atbmica € t3o criativo (artistico) quanto os
processos pelos quais Patty Hearst transformou seu amado pai em um
Porco Imperialista.

29. O dr Carl Jung comparou os dvnis em geral e, particularmente, os Encontros Ime-
diatos com os “sinais e maravilhas” que acompanham a destrui¢do do paganismo romano
e a ascensdo do Cristianismo. E irénico lembrar que os Racionalistas daquela época — os
estoicos, os epiclireos e outros herdeiros da tradi¢do do ceticismo filosofico dos gregos —
consideravam o Cristianismo com tanto desprezo quanto o Racionalista moderno considera
os ovnis. Eles simplesmente se recusaram a olhar para o que estava acontecendo, até que
sua sociedade foi tomada pela mudanga de paradigma para um novo tinel de realidade.
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Seu mundo inteiro foi construido dessa forma. Vocé esta “reconci-
liado” com a morte porque lhe foi dito, a vida inteira, que todos devemos
morrer. Apenas uma minoria de extropianos — que pode ser encontrada
onde quer que cientistas, fas de ficcdo cientifica, futuristas e entusiastas
do espago se juntem — estd vivendo na realidade apartada que afirma
que noés ndo temos mais de aceitar esse axioma do desespero.

Os revolucionarios de qualquer década se tornardo os reacionarios
da préxima década, se eles ndo mudarem seu sistema nervoso, porque
o mundo em torno deles estd mudando. Aquele que permanecer parado
em uma era em movimento, correndo e acelerando, move-se para tras,
relativamente falando. Assim, h4 centenas de semindrios “Tanatolégi-
cos” disponiveis que pertenceram ao Movimento da Consciéncia Revo-
lucionaria e hoje pertencem ao Movimento da Consciéncia Reaciona-
ria. Esses seminérios sdo planejados para reconciliar as pessoas com a
morte € sdo quase tdo reacionarios quanto os semindrios de ca. 1860,
que haviam sido planejados para reconciliar os negros a escravidao.

Apenas uma ramificacdo do Movimento da Consciéncia, os Se-
minarios Theta de Leonard Orr, foi planejada para preparar as pessoas
para a nossa imortalidade vindoura.

EXERCICIOS

1. Compre uma copia da revista da Ci€ncia Crista, Sentinela, e leia
todas as curas pela fé relatadas naquele més. Observe que cada “mi-
lagre” é atribuido ao ensinamento correto, conforme transmitido por
Jesus Cristo e Mary Baker Eddy.

2. Compre uma copia do The Peyote Cult, do antropdlogo Weston
LeBarre, que atribui os mesmos efeitos a autossugestao.

3. Leia Brain/Mind Bulletin de qualquer ano recente e observe que
curas similares sdo relatadas regularmente e atribuidas as endorfinas no
cérebro.

4. Testemunhas tém atestado que Jim Jones (como alguns outros
profissionais da cura pela f€) usaram shills parte do tempo; um shill €
uma pessoa que finge ter estado doente e pretende ter sido curada a fim
de conseguir colocar a audiéncia na sintonia mental apropriada. Releia
todos os milagres no Novo Testamento usando cada um desses filtros:
Jesus tinha o ensinamento correto; Jesus estava usando a autossugestio;
os cérebros dos sofredores liberaram endorfinas quando Jesus deu a
eles a autossugestdo positiva; Jesus era um charlatdo que usava shills.
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Como vocé ndo estava 14 naquela época, sua escolha entre essas
teorias ou uma combinac¢ido das mesmas, diz mais sobre Jesus ou mais
sobre o seu proprio tunel de realidade preferido?

5. Vocé ja tentou de verdade o nosso exercicio “Posso superar to-
das as minhas prévias esperangas ¢ ambicdes?”. Tente; e, a0 mesmo
tempo, experimente: “Posso ser mais saudavel do que jamais fui antes”.




CAPITULO 14

O Circuito da
Metaprogramag¢ado

O homem ¢ ignorante da natureza do seu proprio ser e poderes. Mesmo a
ideia de suas limitagdes esta baseada na experiéncia do trampolim. Nao h4,
portanto, razdo alguma para associar limites tedricos ao que ele poderia ser
ou ao que ele poderia fazer.

— Aleister Crowley, Magick
ii Com-cT a:;i;rzhs;;j
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De acordo com Alfred Korzybski, qualquer “ideia” ou estado mental
¢ um circuito cerebral que o proprio cérebro consegue contemplar e,
por conseguinte, uma ideia sobre a ideia ou um estado mental sobre

192
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o estado mental, etc. Ndo ha um limite tedrico ou real para o pro-
cesso de ordenacdo superior; trata-se do “Infinito Interior” do qual
falam os misticos.

O dr. John Lilly diz: “Na provincia da mente, aquilo em que se
acredita ser verdade é verdade ou se torna verdade dentro dos limites a
serem aprendidos pela experiéncia e pela experimentagdo. Esses limites
sdo, posteriormente, outras crengas a serem transcendidas. Na provincia
da mente ndo ha limites”.

A mente e seu conteudo sdo funcionalmente idénticos: minha es-
posa apenas existe, para mim, na minha mente. Sem ser solipsista, re-
conhego o inverso: eu apenas existo, para ela, na mente dela. Para que
o leitor nd3o exclame, assim como fez Byron de Wordsworth ao dizer:
“Gostaria que ele explicasse a sua explicag@o!”, vamos tentar o seguin-
te: se eu sou tio afortunado a ponto de poder ouvir a sonata Hammerkla-
vier, se vocé me perguntar de repente “Quem € vocé?”, a imica resposta
correta seria que eu cantarolasse a melodia de Hammerklavier. Pois,
com uma musica dessa qualidade, a pessoa fica hipnotizada e tem sua
atencio capturada: ndo ha divisdo entre “mim” e “minha experiéncia”.-

Na meditacio profunda, quando penso em mim, sou eu; quando
penso em mim e em vocé, sou eu e voceé; quando penso s6 em voce, nao
estou mais presente; quando penso em Deus, sou Deus. O que eu vejo
com meus olhos fechados e com meus olhos abertos é a mesma coisa.:
circuito cerebral.

O matematico J. W. Dunne coloca a matéria em uma parabola.
Um pintor, que escapou do hospicio onde estava confinado (justa ou
injustamente), decidiu pintar o campo no qual ele se encontrava. Ao
terminar, ele olhou para o resultado e percebeu que havia algo faltando:
faltavam ele mesmo e a sua pintura que faziam parte do campo. Entéo
ele recomegou € pintou a si mesmo e ao seu quadro no campo. Mas, ao
examinar os resultados por meio de uma anélise filosofica, ele percebeu
que algo ainda estava faltando: faltavam ele mesmo e a sua pintura na
qual ele estava pintando a si mesmo e a sua pintura no campo. Entdo ele
recomecou uma terceira vez... € uma quarta... ad infinitum.

Neste ponto estamos pensando nos quadros de M. C. Escher ou
podemos recordar o conto folclérico do fazendeiro que foi para o mer-
cado com dez asnos, cavalgando um deles. Depois de um tempo, ele
comegou a se perguntar se algum dos asnos havia se desgarrado do gru-
po. Comecou a conta-los e parecia haver apenas nove.

Perturbado, ele desceu e andou em torno do bando, contando cui-
dadosamente — e afinal havia dez asnos. Entdo ele montou e continuou
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a viagem, até que comecou a se preocupar de novo. Entdo ele contou
outra vez... € havia nove. Entdo desmontou, voltou a conta-los e en-
controu os dez. O processo é repetido varias vezes até ele finalmente
resolver o problema carregando um asno em suas costas e conduzindo
0s outros nove.

O truque do “asno que some” é a epitome de ideias sobre ideias so-
bre ideias, pinturas de pinturas de pinturas, etc. O asno que desaparece
¢ uma sinédoque do circuito da metaprogramacgio do sistema nervoso.

O circuito da metaprogramacgdo — conhecido como a “alma” no
gnosticismo, a “ndo mente” (wu-hsin) na China, a Luz Branca do Va-
zio no Budismo tibetano, Shiva-darshana no Hinduismo, o Verdadeiro
Centro Intelectual em Gurdjieff — simplesmente representa o cérebro
tornando-se consciente de si mesmo. O artista vendo a si mesmo em
sua pintura, vendo a si mesmo vendo a si mesmo em sua pintura... Na
metafora zen, € um espelho que reflete tudo, mas nfo se detém em nada.
E um espelho da consciéncia que sabe que pode sempre refletir alguma
outra coisa ao mudar o seu angulo de reflexdo.

Isso ¢ analisado matematicamente no livro Laws of Form, de G.
Spencer Brown; um livro analogo ao de Hofstadter — Gddel, Escher,
Bach — que ndo usa a matematica de Brown, mas a de Godel, e emprega
exemplos da musica de Bach e as pinturas de Escher.

A maior parte da literatura ocultista do mundo — a parte os 95%
dela que € puro lixo — consiste em truques, trapagas e jogos (que os hin-
dus chamam de upaya, “modos espertos”) para disparar a consciéncia
da metaprogramagcdo. Isso geralmente significa conduzir o aluno “em
volta do celeiro de Robin Hood” tantas vezes quanto for necessario, até
que a pobre vitima descubra que ela mesma criou o celeiro.

Por exemplo, um jogo popular entre os ocultistas da Califérnia
—ndo conhego o seu criador — envolve uma Sala Magica, muito seme-
lhante ao Domo do Prazer discutido anteriormente, exceto pelo fato de
que essa Sala Magica contém um Computador Onisciente.

Para jogar esse jogo, vocé simplesmente se “projeta astralmente”
para dentro da Sala Magica. Ndo pergunte o que “projecdo astral” sig-
nifica e ndo presuma que seja metafisico (e portanto impossivel, se vocé
for um materialista, ou muito dificil, se vocé for um mistico).

Apenas assuma que isso seja um gedankenexperiment, um “jogo
mental”. Projete-se, na imaginagdo, para dentro dessa Sala Méagica e vi-
sualize vivamente o Computador Onisciente, usando os detalhes que pre-
cisar para tornar esse superprocessador de informagdes real 4 sua fantasia.
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Vocé nio precisa de qualquer conhecimento de programagio para
lidar com esse computador astral. Ele existe logo no inicio do préximo
século; vocé ird usa-lo para uma espécie de viagem no tempo, se essa
metafora for divertida e Util para vocé. Ele é construido de uma maneira
que responde imediatamente as ondas cerebrais, “lendo” e decodifican-
do seu significado. (Prototipos toscos de tais computadores ja existem.)
Entdo, quando vocé estd dentro dessa sala magica, pode perguntar qual-
quer coisa a esse Computador, apenas pensando o que vocé quer saber.
Ele ira ler seu pensamento e projetard para dentro do seu cérebro, por
meio de um raio laser, a resposta correta.

H4 apenas um pequeno problema. O computador é muito sensivel
a todas as ondas cerebrais. Se vocé tiver dividas, ele as registra como
comandos negativos, significando “Nao responda a essa questdo”. En-
tdo, o0 modo de uséa-lo € comecar simplesmente com questdes “faceis”.
Peca a ele para vasculhar os arquivos e encontrar o nome de seu profes-
sor do segundo ano. (Quase todo mundo se lembra do nome do profes-
sor do primeiro ano — novamente a vulnerabilidade a cunhagem —, mas
o nome do professor do segundo ano tende a se perder.)

Quando o computador conseguir recuperar o nome do seu profes-
sor do segundo ano, tente questdes mais dificeis, mas ndo uma que seja
muito dificil. B bastante ficil sabotar essa maquina, mas vocé nio quer
sabota-la durante esses experimentos. Vocé quer verificar o seu bom
desempenho.

E sibio perguntar apenas uma questio por vez, ji que requer con-
centragdo manter esse computador magico como real no campo da sua
percepcao. Nao esgote a sua capacidade de imaginagdo e de visualiza-
cao em suas primeiras tentativas.

Depois de alguns experimentos triviais como o do professor da
segunda série, vocé pode tentar programas mais interessantes. Pegue
uma pessoa por quem vocé tenha sentimentos negativos, como raiva,
decepgdo, sentimento de traicdo, inveja ou qualquer coisa que interfira
na operagao suave e tranquila do seu proprio biocomputador. Peca ao
Computador Mégico para explicar essa outra pessoa para vocé e para
introduzi-lo dentro do thnel de realidade dela durante tempo suficiente
para vocé poder entender como esses eventos a ela se apresentam. Es-
pecialmente, pergunte como vocé é visto por ela.

O Poeta Orou:

Oh! Que algum poder nos dé o dom
para nos vermos como 0s outros nos veem
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Esse computador fara esse trabalho para vocé; mas esteja prepara-
do para alguns choques que podem ser desagraddveis no comego.

Esse supercérebro também pode executar exegese em ideias que
podem parecer-nos obscuras, paradoxais e enigmaticas. Por exemplo,
experimentos iniciais com esse computador podem ser bem lucrativos
ao ser perguntado para explicar algumas das proposi¢des deste livro
que parecem inexplicaveis ou perversamente desatinadas para vocé,
tais como “Somos todos artistas maiores do que percebemos” ou “O
que o Pensador pensa, o Demonstrador comprova” ou “a mente € o seu
contetido sao funcionalmente idénticos”.

Esse computador é muito mais poderoso e cientificamente avangado
do que a maquina de arrebatamento no circuito neurossomatico. Ele
tem total acesso a todos os circuitos anteriores ¢ primitivos, € domina
todos eles. Ou seja, se vocé colocar uma instrucdo de metaprogramagao
nesse computador, ele a transmitira para os velhos circuitos e cancelara
programas contraditorios deixados do passado. Por exemplo, tente ali-
menta-lo com tais instrugdes de metaprogramag¢ao como:

Estou no comando do meu corpo.

Estou no comando da minha imaginagao.
Estou no comando do meu futuro.

Minha mente esta repleta de beleza e poder
Eu gosto das pessoas ¢ elas gostam de mim.

Lembre -se de que esse computador esta apenas algumas décadas
adiante da tecnologia atual, portanto ele ndo consegue “entender” seus
comandos se vocé tiver qualquer duvida a seu respeito. Duvidas dizem
a ele para ndo funcionar. Trabalhe sempre a partir daquilo que vocé
pode acreditar, ampliando a area da crenga somente se os resultados o
encorajarem a tentar transformacoes mais dramaticas dos seus tuneis de
realidade passados.

Isso representa a consciéncia cibernética; o programador torna-se
autoprogramador, autometaprogramador, metametaprogramador, etc.
Exatamente como as compulsdes do segundo circuito parecem primiti-
vas, mecanicas e, afinal, tolas a consciéncia neurossomatica, também os
mapas de realidade do terceiro circuito tornam-se comicos, relativistas,
semelhantes a jogos para o metaprogramador.

“O que quer que vocé diga que é, ndo €”, Korzybski, o semanticista,
repetia infinitamente em seus seminarios, tentando tornar claro que os
mapas semanticos do terceiro circuito ndo sdo os territérios que eles
representam; que nés podemos sempre fazer mapas de nossos mapas,
revisdes das nossas revisoes, metasselves de nossos selfs.

W S b e
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“Neti, neti” (1sso nao, 1sso ndo), dizem os professores hindus tradicio-
nalmente quando lhes perguntam o que é “Deus” ou o que é “Realidade”.

Iogues, matematicos e musicos parecem mais inclinados a desen-
volver consciéncia metaprogramadora do que a maioria da humanidade.
Korzybski até afirmou que o uso de scripts matematicos ajuda a desen-
volver esse circuito, pois tdo logo vocé pense em sua mente como men-
te!, e a mente que contempla aquela mente como mente? e a mente que
contempla a mente contemplando a mente como mente?, vocé estid bem
no seu caminho da conscientizacdo da metaprogramacao. Alice no Pais
das Maravilhas € um guia-mestre para o circuito da metaprogramacao
(escrito por um dos fundadores da 16gica matematica), e Aleister Crowley
sobriamente estimulava seu estudo para todos os alunos de ioga.

R. Buckminster Fuller ilustra o circuito da metaprogramacao, em
suas palestras, ao apontar que nos sentimos insignificantes comparados
ao tamanho do Universo, mas apenas nossos corpos (hardware) sdo in-
significantes. Nossas mentes, ele diz — pelo que ele quer dizer software —,
contém o Universo, pelo ato de compreendé-lo.

O sétimo circuito, o da metaprogramacdo, € o mais recente no
tempo evolucionario e parece estar localizado nos Iébulos frontais. B
por isso que o exercicio hindu tradicional para ativa-lo é fixar a cons-
ciéncia a frente da fronte e ali segura-la, hora ap6s hora, dia apos dia,
ano apos ano, até que o metaprogramador desperte e vocé comece a
perceber e criar realidades infinitas onde antes havia apenas uma “reali-
dade” estatica na forma de uma cela de prisdo na qual voce estava preso.

Como dito antes, esse circuito € a “alma” dos gnosticos, distinta
do self. O self parece ser fixo e firme, mas nao é; ou seja, nao importa
o circuito no qual vocé esta operando no momento, ele € o seu “self”
naquele momento. Se eu aponto uma arma para vocé€, vocé vai imedia-
tamente para o Circuito I de consciéncia, e esse € o seu “self” naquele
instante. Mas se vocé esta sexualmente atraido por alguém, vocé vai
para o Circuito I'V e esse € o seu “self” até que vocé esteja orgasmica-
mente satisfeito (ou desesperadamente frustrado).

A maioria dos exercicios preliminares nas escolas sufi e de Gurdjieff
consiste em tornar vocé consciente de que o “self” ndo € constante, mas
oscila para a frente e para trds entre as cunhagens, nos varios circuitos.

A “alma” ou Circuito VII é constante, porque €, como dizem os
chineses, vazia ou sem forma. Ela desempenha todos os papéis que
vocé desempenha — dependente oral, tirano emocional, racionalista frio,
sedutor roméantico, curador neurossomatico, Visionario Evolucionario
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neurogenético —, mas ndo é nenhum deles. Ela é pldstica. E sem forma
porque ¢é todas as formas. E o “Vazio criativo” dos taoistas.

Se isso possa parecer ndo fazer sentido, ele é inevitdvel nesse ni-
vel. Como Lewis Morgan nota, nos livros sobre linguistica sempre che-
ga um ponto no qual a propria prosa se torna loucamente incompreen-
sivel, desintegrando-se em bobagem sem sentido.

O mesmo acontece, Morgan observa, além de um certo ponto na
matematica moderna:

O Teorema de Godel foi-me certa vez explicado por um paciente, um gentil
matematico, e no momento em que eu estava entendendo tudo a seu respeito,
aquiescendo apreciativamente a beleza da ideia toda... tudo se transformou
em tolice em minha cabega.

Isso acontece tanto na linguistica quanto na matematica, porque
acontece na propria consciéncia; linguagem e matematica sao apenas
modelos de consciéncia.

A “mente” € uma ferramenta inventada pelo Universo para ver a si
mesmo; mas ele nunca consegue ver o todo de si mesmo, pelas mesmas
razdes que voc€ nao consegue ver suas costas (sem um espelho). Ou,
como Alan Watts gostava de dizer, porque a lingua afinal ndo consegue
sentir o gosto da propria lingua.

Ideias sobre ideias — matematica sobre matematica (Gddel) — lin-
guagem sobre linguagem — consciéncia da consciéncia — o sétimo cir-
cuito inteiro nos leva para o que Hofstadter chama de Espirais Estra-
nhas. Como o lendério péssaro ko-ko, nés corremos em torno do nosso
proprio rabo em circulos cada vez menores, mas, diferentemente daque-
le passaro mitico, nunca completamos o processo e, mostrando nosso
traseiro, levantamos voo e desaparecemos. Isso apenas parece que, no
momento em que estamos prestes a nos autodestruirmos daquela ma-
neira colorida, decidimos que o que estivemos lendo, ou pensando, ou
percebendo, ¢ tudo “bobagem”.

Mas ndo ¢ tolice. Estamos meramente confrontando o infinito onde
menos esperavamos encontra-lo — em nossos proprios e solitarios seres.

Fisicos reuniram-se com linguistas, matematicos e psic6logos
nesse saldo de espelhos, marco da programacao, quando Schrédinger
demonstrou que os eventos quanticos ndo sdo “objetivos” no sentido
newtoniano. Por 50 anos desde entdo, fisicos tém lutado para construir
um sistema que os removesse dessa Estranha Espiral. Os resultados tém
sido tdo divertidos quanto um koan (enigma) zen.
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Por exemplo, Niels Bohr propds a Interpretacdo de Copenhagen,
que meramente diz, a maneira de Godel, que nossas equacdes nio des-
crevem realmente o Universo. Elas descrevem os processos mentais nos
quais devemos nos colocar para descrever o Universo. E verdade — e
este livro todo é uma Interpretagdo de Copenhagen sobre psicologia e
tudo deve ao dr. Bohr, porém ainda estamos em uma Espiral Estranha
da qual a maioria dos fisicos quer sair.

O dr. John Von Neumann comprovou que ndo havia saida. Isso

¢ tecnicamente conhecido como a Catastrofe do Regresso Infinito, do
proprio Neumann, e simplesmente mostra que qualquer dispositivo que
nos remova da primeira Espiral Estranha (o colapso da objetividade de
Copenhagen) ira apenas nos levar a uma segunda Espiral Estranha; e
qualquer saida dela nos levara inexoravelmente a uma terceira Espiral
Estranha; e assim por diante, indefinidamente.

Muitos tentam refutar Von Neumann, mas ninguém teve éxito.

“Ndo consigo sair — meus chifres ndo passam pela porta...”

O circuito da metaprogramagao ndo ¢ uma armadilha. Como Joyce
diria, ele so parece ser semelhante a um maldito que seja. Simplesmente
aceite que o Universo ¢é assim estruturado para que possa ver a si mes-
mo, e que esse arco autorreflexivo é construido dentro de nossos 16bu-
los frontais, de modo que 2 consciéncia contenha um regresso infinito,
e tudo o que podemos fazer € produzir modelos de nés mesmos produ-
zindo modelos...

Bem, nesse ponto, a unica coisa a fazer ¢ relaxar e aproveitar o show.

E isso o que os hindus chamam de Shiva-darshana, ou a danga
divina. Vocé ainda est4 na vida ou a vida estd em vocé, mas ja que ha
aspectos infinitos em tudo, especialmente em “vocé” que estd observan-
do/criando toda essa confusdo e todos esses modelos, ndo ha limites.

O tinico objetivo sensato, entdo, ¢ tentar construir um tunel de
realidade para a préxima semana que seja maior, mais divertido, mais
sexy, mais otimista e, geralmente, menos entediante que qualquer tinel
de realidade anterior.

E depois que vocé construiu esse universo de pensamento maior,
mais divertido, mais feliz, construa um ainda maior e melhor, para o
préximo mes.

EXERCICIOS

1. Se tudo o que vocé consegue conhecer sdo seus proprios pro-
gramas cerebrais operando, o Universo todo que vocé experimenta esta
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dentro da sua cabeca. Tente apegar-se a esse modelo por pelo menos
uma hora. Observe com que frequéncia vocé se pega sentindo que o
Universo esta fora de vocé.

2. Considere o sistema de crenca ou tinel de realidade de um leitor
educado ha 1200 anos — em 797 d.C. Quanto daquele tinel de realidade
ainda parece “Real”? Quanto do nosso tinel de realidade era desconhe-
cido ou invisivel naquela época?

3. Considere o tunel de realidade de uma pessoa sendo educada
1.200 anos no futuro — em 3197 d.C. Quanto do nosso tunel de reali-
dade vai ainda parecer “Real”? Quanto do tinel de realidade de 3197 é
desconhecido ou invisivel para n6s?

4. Releia o encontro de Moisés com EU SOU QUEM EU SOU, em
Deuterondmio. Tente a teoria de que Moisés estava conversando com
seu proprio circuito de metaprogramacao.



CAPITULO 15

Modelos Diferentes e
Apuros Diferentes

Isso*ndo é apenas uma dissipagao de manchas e borrdes e de notas descon-
juntadas ligados por surtos de velocidade... € apenas uma danada impressao.

— James Joyce, Finnegans Wake

Quando uma mudanga de paradigma ocorre — quando, de uma maneira
de ver as coisas passamos a enxerga-las de outra — o mundo inteiro é
refeito. Tudo o que “sabemos” € o que 0 nosso cérebro registra; assim,
o que vocé percebe (seu tinel de realidade individual) € somente com-
posto de pensamentos — tal como sir Humphrey Davy notou quando
realizava autoexperiéncias com 6xido nitroso, em 1819, e como Buda

30. Presumivelmente trata-se do input (software) ou do cérebro (hardware). Ou de ambos.

201
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“REALIDADE” E O RESULTADO TEMPORARIO DAS LUTAS
CONSTANTES ENTRE GANGUES RIVAIS DE PROGRAMADORES.

E cada momento € uma nova e chocante
Transvaloragdo de tudo o que ja fomos um dia.

—T. S. Eliot, Four Quartets
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notou ao permanecer sentado, sozinho, até que todas as suas cunhagens
sociais atrofiassem e desaparecessem.

A revolugdo copernicana na astronomia, a revolucdo darwiniana
na biologia, as revolugdes da relatividade e quantica na fisica, todas
foram chocantes para aqueles que passaram por elas como a Revolugdo
Imortalista é hoje.

Vocé pode viver no tinel de realidade cunhado em vocé pelo aci-
dente ambiental ou pode escolher a sua propria cunhagem. Vocé pode
passar por mudangas mentais tdo radicalmente ruins como aquelas de
Patty Hearst e Rusty Calley ou tdo transcendentalmente belas como
aquelas de Buda e Jesus ou tdo epistemologicamente revolucionarias
como aquelas .de Darwin e Einstein.

Vocé pode juntar-se aqueles que ja entraram no Thnel de Realidade
do Imortalista, o Tunel de Realidade do Cientologista ou o Tunel de
Realidade do Comunista.

“Atualmente, ha muitas realidades diferentes acontecendo”, Abby
Hoffman disse certa vez. A aceleragdo evolucionaria esta nos forgando
ao momento em que cada um terd de assumir a responsabilidade pela
realidade que aceitamos.

Quinze milhdes de americanos estdo esperando, confiantes, pelos
Space Brothers (Irmaos do Espago) chegarem em seus 6vnis € imporem
a Paz Mundial.

O 6vni € o, ou um, caso extremo. Em geral, fudo o que vemos esta
dentro de nossa cabega.

Isso € demonstrado pelo bem conhecido diagrama 6tico encontra-
do em qualquer aula de fisica no colegial:

Os raios de luz do objeto externo sado refletidos através das lentes
do olho na retina e ficam invertidos no processo. O cérebro obrigatoria-
mente interpreta a imagem, virando-a de cabega para cima, e editando-a
de outros modos mais sutis.
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O que acontece com a visdo, ocorre também com os outros senti-
dos. O que nos sabemos € 0 que 0 nosso cérebro registra. Essa ¢ a res-

posta para o famoso koan (enigma) zen-budista: “Quem € o Ser Divino
que faz a grama verde?”.

Ao longo da rotina dos 100 milhdes de programas por minuto,
mencionados anteriormente, o cérebro insere, edita, dirige, organiza,
empacota, rotula, etc. toda experiéncia “existencial” natural e a clas-
sifica de acordo com o Sistema Decimal neurolégico de Dewey. Esse
sistema varia de sociedade para sociedade; dai o relativismo cultural — o
que € “real” para o esquimé ndo € exatamente o que € “real” para um
taxista nova-iorquino.

Recapitulando: cada individuo tem um sistema neurolégico, ou
jogo, diferente dos outros membros da mesma sociedade. De acordo
com o relativismo fisico de Einstein e o relativismo cultural da antropo-
logia, podemos chamar isso de relativismo neurolégico.

O vegetariano ndo “vé&” (experimenta) a carne em uma prateleira
do agougue da mesma forma que um consumidor de carne a vé. O ra-
cista ndo vé um membro de outra raga como, digamos, os pais daquela
mesma pessoa a veem. De modo mais geral, como o poeta nos diz: “O
Tolo ndo v€ a mesma arvore que o Sabio vé”.

Dentre as muitas tarefas editoriais do cérebro, executadas tao ra-
pida e suavemente que nem notamos, esta a classificagdo de distintos
-quanta de percepgdo de “interno” e “externo”. Nos aprendemos com o
tipo de experiéncia de metaprogramacdo chamado dhyana, das tradi-
¢Oes hindu e budista, que esse sistema ndo esta de acordo com o fato
de que aprendemos com a ética e com a neurologia; que ele pode ser
abolido inteiramente, com grande beneficio em termos de insight.

Crowley diz da experiéncia do dhyana:

No curso da nossa concentracdo, notamos que os conteudos da mente, em
qualquer momento, consistiram somente em duas coisas, € ndo mais: o Objeto
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(externo), variavel, e o Sujeito (interno), invaridvel, ou aparentemente in-
variavel. Ao obter o sucesso no dharana,*’ o objeto tornou-se tdo invaridvel
quanto o sujeito.

Ora, o resultado disso é que os dois se tornam um. Esse fendmeno ¢ geral-
mente percebido como um tremendo choque.

Em nossas palavras, “mente” (0 que quer que isso seja) e seus
contelidos sdo funcionalmente idénticos. O sistema normal de classifi-
car o contetido como “eu” (parte da “mente”) e ndo “eu” (“fora”) pode
ser abolido — ndo apenas por meio da meditagdo, mas por certas drogas
bem conhecidas — e a unidade do campo da percepgao € entdo reconhe-
cida, tornando-nos Metaprogramadores.

Isso € o que podemos esperar dos triunfos na teoria de campo e nas
teorias de sistemas gerais da sociologia, antropologia, teoria quéntica,
etc. Isso ainda é percebido como um choque distinto quando ¢ experi-
mentado, ndo apenas falado a respeito. Quando “eu” e o “meu mundo”
(campo da percepgdo) se tornam um, “eu” sou transformado totalmente
em “um fogo de refinador”, como dizem os misticos.

Isso soa um pouco enigmatico para a pessoa comuim Sem expe-
riéncia em jogos de mudanca mental. Tente essa ilustragdo: presumindo
que vocé esteja lendo isto em sua casa, dé uma olhada na sala. Observe
que tudo em seu campo de visdo — mobilia, quadros ou pOsteres nas
paredes, apareiho de som ou auséncia do mesmo, tapetes, tevé ou sem
tevé, etc. — &, em um sentido, a sua criagdo ou cocriagdo. Vocé e/ou seu
consorte ou parceiro(s) de quarto selecionaram tudo o que entrou nessa
sala. Vocé também selecionou ou cosselecionou aquela sala em parti-
cular, dentre milhdes de salas neste planeta onde vocé possa porventura
viver. Entfo, o tinel de realidade daquela sala, em um sentido bem real,
foi “criado” ou “manifestado” por vocg, a partir de um universo de in-
finitas possibilidades.

E claro, somente os mais fanaticos freudianos e misticos budis-
tas afirmariam que a historia de sua vida inteira foi “selecionada” de
modo semelhante por vocé mesmo. Mas pare e pense por um momento:
a historia de vida que vocé acha que tem, a parte que esta armazena-
da em seu cérebro como “memoria”, foi certamente selecionada. Vocé
nem consegue se lembrar de fudo o que aconteceu nos ultimos cinco
minutos. Se vocé tentar ficar intimamente em siléncio (passivo; ndo ver-
bal) e tentar observar tudo o que esta acontecendo em seu campo por

31. Meditac#o silenciosa sobre um objeto por muitas semanas, como a meditacdo do monge
zen com o touro.
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um minuto, vocé serd sobrecarregado por milhares de impressdes que
nao consegue catalogar ou reter.

Conclusdo: o que vocé € e 0 que vocé pensa ser ¢ uma criagio
editada e dirigida pelo seu cérebro.

Todas as pessoas que vocé conhece sdo “artistas” que produziram
uma criagao semelhante.

E essas criagdes sdo, todas elas, tdo diversas e idiossincraticas quan-
to os estilos musicais de Bach, Beethoven, do rock, Wagner, Vivaldi, Bi-
zet, Orff, Chopin, John Cage, de soul, dos Beatles, Harry James, disco,
cangOes populares escocesas, cantos africanos...

Quanto ao universo “fora” de vocé: ¢é claro, vocé ndo criou isso.
Mas apenas porque vocé ndo o criou, nunca poderd conhecé-lo... exceto
aproximadamente. O que vocé conhece e considera como “o universo
externo” € outra parte do seu cérebro que fez de seus circuitos um mo-
delo que vocé identifica com o universo externo.

Esses modelos sdo tdo variados e mistos como as pinturas de
Botticelli, Rembrandt, Van Gogh, Picasso, Paul Klee, Wyeth, Dali, Monet...

Esse € o significado da nogdo de que a mente e seus conteiidos séo
Sfuncionalmente idénticos.

Considere a velha rima popular:

Eu vi um homem na escada,

Um pequeno homem que 14 ndo estava
Ele ndo estava 14 de novo hoje;

Poxa! Eu queria que ele fosse embora.

Esse pequeno homem ¢é um fantasma semdntico; ele existe apenas
na linguagem e, no entanto, uma vez que a linguagem o tenha invocado,
quase que parece fazer sentido desejar que ele v4 embora.

Avangos recentes em semantica, semiltica, andlise linguistica,
fundamentos da matematica, 16gica, etc. tém demonstrado que o nosso
campo conceitual —nosso ambiente simbdlico — é assombrado por mui-
tos desses “fantasmas”.

Ha paradoxos empedocleanos, dos quais o classico é:

TUDO NESTA CAIXA E FALSO
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Os tedlogos ficam vexados por questdes como: Pode um Deus oni-
potente criar uma rocha tio pesada que Ele mesmo ndo consiga levan-
tar? (Se ele ndo pode, ele ndo € onipotente; e, se ele pode, ele também
ndo € onipotente.) Fil6sofos e fisicos ainda ficam incomodados com: o
que aconteceu antes do inicio do Tempo? Alguém deve ter comentado:
“Sou feliz por ndo gostar de couve-flor, porque se eu gostasse eu teria
de comé-la e eu odeio essa coisa”. Alice no Pais das Maravilhas e qual-
quer tratado sobre l6gica matemaética oferecem centenas de exemplos
desses semelhantes quebra-cabegas.

Um dito zen resume tudo isso:

“Pensar que eu nunca mais pensarei em vocé € ainda pensar em vocé. Deixe-

A ¥

me entdo tentar ndo pensar que ndo vou pensar em Voce.

Bertrand Russel e Alfred North Whitehead tentaram resolver tais
charadas com uma proposi¢do matematica conhecida como a Teoria dos
Tipos. Infelizmente, foi rapidamente apontado que ou (a) a Teoria dos
Tipos aplica-se a si mesma e, nesse caso, ela limita a si mesma por seus
proprios termos e nao resolve todos os nossos problemas semanticos,
ou (b) a Teoria dos Tipos ndo se aplica a si mesma e, nesse caso, ha
proposicoes as quais ela ndo se aplica e é novamente limitada, e somos
deixados com 0s nossos problemas.

Essas perplexidades do terceiro circuito sdo mais do que de im-
portancia técnica, logica e filosofica. Muitas situagdes na vida real to-
mam a forma do nosso ser assombrado por nossos proprios fantasmas
semanticos. Por exemplo, o romance popular Catch-22 lida com um né
empedocleano bem real: o herdi pode escapar da guerra se ele puder
provar que € louco, mas, se ele tentar fazer isso, ele ird provar que ¢ sdo,
pois € sdo escapar de uma situagao perigosa.

A logica do mundo do sonho de Finnegans Wake também nao € tdo
distante da vida real. Um paciente, de origem alema, no hospital St. Eli-
zabeth, ndo queria atravessar portas explicando: “Da fressen mich die
Turen” (As portas vao me comer). Isso faz total sentido foneticamente,
j& que € idéntico na pronuncia com “Da fressermich die Tieren” (Os
animais vao me comer).

Magica das palavras? Esquizofrenia? A pessoa comum, ndo um
vegetariano, reagira positivamente para um ‘“macio e suculento filé
mignon” no cardapio; mas ndo para “um pedago arrancado de um boi
castrado e morto”. Mas as duas expressdes significam a mesma coisa.

Todos noés tendemos a conjugar frases da maneira caricaturada
por Bertrand Russell: “Eu sou firme. Vocé € obstinado. Ele é um tolo
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cabegudo.” (“Eu sou audacioso e original. Vocé € pretensioso. Ela ndo
presta.” “Eu sou flexivel. Vocé se curva ao sabor do vento. Eles sdo um
bando de oportunistas.”)

Dizem que a magia da poesia cria “sapos reais em jardins imagi-
narios”. Quando Robert Burns escreve:

A lua minguante est4 se pondo atras da onda branca
E o Tempo esta se pondo comigo, oh!

¢ dificil ndo sentir que a abstragdo do “tempo” se tornou tdo real quanto
as fisicas Lua e onda — ou o pequeno homem na escada.
Considere a seguinte tabela:

COLUNA I COLUNA IT

Intrometido apreciador de negros Libertario civil

Livro sujo Romance realista

Teoria ousada e original Especulagdo infundada e implausivel
Empreendimento sexista Comerciante de arte rara e exdtica
Liberal cabeca de vento | Humanitério apaixonado

Economia so6lida e sensivel Ideia mesquinha e inibidora

Qualquer expressdo na coluna I pode descrever pessoas ou eventos
que sdo passiveis de ser bem caracterizados, por uma pessoa diferente,
com a expressdo correspondente na coluna II. Ora, o leitor pode sentir
que algumas das frases acima sdo pejorativas, portanto, carregadas de
preconceito, € que apenas o mais ignorante ou intolerante usaria; mas
isso € irrelevante. O que precisa ser observado ¢ a facilidade de enxer-
gar o preconceito no mapa semantico de outra pessoa, mas nao € facil
enxergar o preconceito em seu proprio tinel de realidade semantico.
Se o leitor tivesse nascido no Arkansas, na década de 1920, o item 1 na
coluna I poderia parecer o modo natural, preciso e normal de se referir
ao primeiro trabalhador da NAACP [National Association for the Ad-
vancement of Colored People (Associagao Nacional para o Avanco de
Pessoas de Cor)] a se destacar e tentar organizar os negros.

Esses problemas sdo simbdlicos, mais do que linguisticos. Por
exemplo, o proverbial homem inglé€s que se vestia elegantemente para o
jantar toda noite em sua solitaria cabana tropical, ndo era um tolo. Ele
estava mantendo uma bolha de realidade inglesa do terceiro circuito
em torno dele, para evitar de ser engolido pela bolha de realidade dos
nativos. Veja o que acontece a Kurz no livro The Heart of Darkness,
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de Joseph Conrad, quando o tunel de realidade africano sobrepuja seu
tinel de realidade europeu.

Apenas algumas semanas na prisdo levam alguém a se tornar “um
condenado”, qualquer que tenha sido anteriormente a defini¢do de si
mesmo, assim como apenas algumas semanas no exército sdo necessa-
rias para alguém se tornar um “soldado”.

Essas observacoes sdo outra elucidagdo da nossa afirmagao an- .
terior de que mente e seu conteuido sdo funcionalmente idénticos. O
processo simbolizador é tal que, uma vez colocado em movimento, &
praticamente impossivel (sem um sutil know-how neurologico) escapar
de um tinel de realidade que alguém criou para si mesmo ou tenha sido
impingido a ele pelo ambiente.

Kurt Saxon é o autor de The Poor Man's James Bond, um manual
que diz tudo o que vocé iria querer saber sobre técnicas praticas de
assassinato e devastacdo; The Survivor, uma extensao em quatro vo-
lumes do mesmo livro, que conta onde adquirir qualquer tipo possivel
de arma; Root Rot, uma invectiva contra Alex Haley por implicar que a
escraviddo dos negros era injusta; e varios outros livros similares. O sr.
Saxon ndo conseguiu ter seus livros inseridos nas revistas liberais que
decidem quais autores sdo importantes, mas ele tem um amplo nimero
de leitores dentre as seitas apocalipticas de extrema direita do espectro
politico.

O Sr. Saxon escreveu, na década de 1970, que os Estados Unidos
seriam destruidos quase totalmente até 1982. Isso porque o governo tem
removido dos negdcios os “competentes” por meio da taxagdo exces-
siva e subsidiou a aposentadoria de 30 milhdes de “incompetentes” e
outros 30 milhdes de “incompetentes” na Previdéncia Social. Esse pais
tem assim se tornado, diz Saxon, “uma Disneylandia para idiotas”.

Até 1982, Saxon disse, a economia inteira entraria em colapso.
“Milhdes de pagadores de impostos estardo desempregados... MilhSes
que agora tomam Valium e outros calmantes vao enlouquecer quando
ndo mais conseguirem obté-los. Viciados em drogas irdo enxamear as
farmécias a procura de entorpecentes, arruinando tudo o que eles nio
roubarem...”. Seremos impotentes contra o ataque russo porque “nos-
sos politicos se devotaram tanto a si mesmos... a ponto de a economia
ndo ter mais condi¢do de suportar os custos de uma maior industriali-
zacdo a fim de colocar a nossa nacdo em prontiddo de guerra. Mesmo
que isso ndo aconteca, ndo se pode esperar que nossa forga de trabalho,
exigente e mimada pelo sindicato, tenha o desempenho que nossos pais
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tiveram nas fibricas de arsenal de guerra, ao final da década de 1930
e no inicio de 1940”. A tnica solugdo, Saxon nos informa, ¢ comprar
fazendas, encomendar seus livros sobre como matar pessoas de modo
eficiente e estocar todo tipo de armamento, para combater “os imbecis e
os parasitas” que fugirdo das cidades condenadas procurando apossar-se
das colheitas alheias.

O sr. Saxon acreditou que essas eram previsoes objetivas baseadas
nas sélidas “/eis” da sociologia e da economia que ele aprendera com as
obras da sra. Ayn Rand. Ele ndo acreditava que esse tinel de realidade
apocaliptico no qual ele vive fosse, de qualquer forma, uma criagcdo
artistica que expressa as suas proprias ansiedades e hostilidades emo-
cionais.

John White acredita que a Terra vai sofrer uma mudanga em seu
eixo em algum periodo antes de 1999.* Havera uma “perda massiva de
vidas” e a civilizagdo vai ser quase totalmente destruida. A Unica espe-
ranga que vocé tem, ele diz, € retirar-se para uma fazenda (ao modelo
do sr. Saxon) onde vocé provavelmente serd eliminado de qualquer ma-
neira, porém com alguma vantagem sobre as pessoas da cidade por ndo
haver por perto prédios altos caindo sobre vocé quando a Mudanga do
Polo der inicio a terremotos em todo lugar.

O sr. White acredita que essas sejam previsdes objetivas baseadas
nas eternas “leis” do carma que ele aprendeu com varios ocultistas e
gurus. Fle ndo acredita que o tinel de realidade apocaliptico no qual
ele vive seja de qualquer modo uma criagdo artistica que expressa suas
proprias ansiedades e hostilidades emocionais.

O sr. White também acredita que muitos 6vnis sdo, na verdade,
demoénios e que depois que a Mudanga do Polo nos matar a todos, a
nossa maioria ird para o “Inferno”, que néo ¢é eterno, felizmente, mas
apenas “atemporal”.

Se confrontarmos o mundo sem ideias, vemos apenas uma confu-
sd0, o vazio sem forma que existiu antes que “Deus” (intelecto) come-

casse a criar um universo (um sistema) no Génesis.

Uma vez que nos tornamos a “imagem de Deus” ao criar nosso
proprio universo, temos um modelo da confuszo. O modelo é bem conve-
niente — sem o qual ndo poderfamos ser humanos —, mas também é bem
enganador sempre que nos esquecermos de que nés mesmos o criamos,

Nenhum dos modelos de realidade discutidos neste capitulo, por
mais bizarros que possam parecer a alguns leitores, € mais arbitrario do

*N.E.: Dados de 1983, época da edigdo do original
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que o modelo de realidade oficial conhecido como realidade consensu-
al, que ¢ uma média estatistica e ndo é tdo consensual quanto parece.
Viaje 160 quildmetros em qualquer diregdo e o consenso comeca a se
desintegrar. Viaje 1.600 quilémetros e muito pouco consenso restara...

“Os povos da Terra sdo ilhas”, disse o falecido Clement Atlee,
“gritando um para o outro através de oceanos de mal entendidos”. Cada
ilha € um tunel de realidade distinto criado por (a) nossa cultura, (b)
nossa subcultura ¢ (c) pelo criador de mitos ou artista em cada um de
nos, que € a individualidade adamantina que faz de vocé e de mim uni-
dades nio replicaveis de seres humanos Unicos, como as formigas em
um formigueiro.

Robert Anton Wilson é o autor de Gatilho Césmico*, Schridinger s
Cat, Sex & Drugs e varios outros livros. Como o sr. Saxon e o sr. White,
Wilson ndo estd inserido nas revistas liberais que decidem quais autores
sdo importantes, mas ele tem um amplo niimero de leitores dentre os fis
de ficgdo cientifica, libertarios politicos e veteranos da Consciousness
Revolution (Revolugdo da Consciéncia).

Wilson acredita que as técnicas de extensdo da vida e as drogas
que aumentam a inteligéncia serdo descobertas nesta década, e estardo
amplamente disponiveis até 2010. Menos radical do que o dr. Silvers-
tein, Wilson ndo espera que a imortalidade seja alcangada até a metade
do proximo século — mas ele espera que as drogas de extensdo da vida
irdo manté-lo por ai até 14.

Wilson espera que a maioria da humanidade tera migrado da Terra
para cidades espaciais até 2028. Ele espera que, com uma inteligéncia
maior e vidas mais longas do que a humanidade passada, esses pos-ter-
restres se tornardo gradualmente Super-humanos em comparagdo com
nossa média histérica.

Wilson acredita que essas sejam boas conjecturas, baseadas em
probabilidades cientificas, mas ele nfo acha que haja qualquer Jei s6lida
da economia ou do carma que as garanta. Ele reconhece que seu tinel
de realidade foi gerado por seu proprio cérebro, que ele é o artista que o
criou e que isso expressa suas proprias esperangas e desejos, bem como
probabilidades cientificas. Isso é, ele sabe, o tunel de realidade que o
torna feliz, criativo, ocupado e cheio de gosto pela vida.

Ele ndo acha que isso seja de qualquer modo mais maluco do que
o tunel de realidade de qualquer outra pessoa e afirma que ¢ bem mais
divertido do que qualquer outro.

*Obra publicada no Brasil pela Madras Editora.
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EXERCICIOS

1. Usando o modelo do quarto circuito, tente adivinhar quais
cunhagens especificas criaram o tunel de realidade do sr. Saxon.

2. Aplique a mesma andlise ao sr. White e ao sr. Wilson.

3. Aplique a mesma analise a Jesus, Hitler, Walt Whitman e aos
proprios pais deles.

4. Bscreva uma critica a este capitulo do ponto de vista do funda-
mentalismo cristao.



CAPITULO 16

O Principio de SNAFU
(O Principio do Caos)

... a natureza peculiar do jogo... torna impossivel [aos participantes] parar
0 jogo uma vez que tenha sido iniciado. Tais situagdes nés denominamos de
jogos sem fim.

— Watzlawick, Beavin, Jackson, Pragmatics of Human Communication

A sociobiologia mamifera, enraizada nos circuitos neurais antigos do nos-
so velho cérebro, contém muitos fatores que se opdem a evolug@o dos
primatas domesticados para a verdadeira liberdade e inteligéncia objetiva.

O principal desses fatores “reaciondrios” foi descrito no meu ro-
mance Illuminatus! como o Principio de Snafu (Principio do Caos) ou
Lei de Celine. Ele defende que a comunicagdo so é possivel entre iguais.

213
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A COMUNICACAO SO E POSSIVEL ENTRE IGUAIS

DOMINACAO
“HERRENMORAL?”

Eu estou no comando deste 3 Eu sou moral; ele &
habitat! ey imorall!

SUBMISSAO
“SKLLAVMORAL”

Essa € a neuropolitica do segundo circuito.

Eles virdo a conhecer o Bem.

— James Joyce, Finnegans Wake
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Isso foi uma supersimplificacdo para objetivos ficcionais (satiri-
cos). Essa proposta “lei” seria lida da seguinte forma:

A comunicagio adequada flui livremente entre iguais. A comunicacao entre
ndo iguais € tortuosa e distorcida pelos rituais de Dominagdo e Submissdo
do segundo circuito, que perpetuam um congestionamento na comunicagao
e um Jogo sem Fim.

O poder politico, nasce na ponta de uma espingarda como um tipi-
co macho alfa disse certa vez. Isso € verdadeiro tanto metaférica quanto
literalmente. A “arma” pode ser simbdlica e bem abstrata, consistindo
em expectativas sociais ritualizadas (“Nao responda para o seu pai’’), ou
concreta, de um jeito nao violento, mas mortal, como, por exemplo, a
capacidade de eliminar as necessidades da biossobrevivéncia ao cortar
o suprimento de tiquetes em uma sociedade capitalista (“Mais uma pa-
lavra e eu demito vocé, Bumstead!”).

Sob as regras do primata do segundo circuito sociobioldgico, todo
mundo tende a mentir um pouco, a bajular ou a evitar o desgosto, quan-
do esta trocando sinais com seus superiores na hierarquia do bando.

Toda estrutura autoritaria pode ser visualizada como uma piramide
com um olho no topo. Esse ¢ o tipico fluxograma de qualquer governo,
qualquer corporacdo, qualquer exército, qualquer burocracia, qualquer
bando de mamiferos. Em cada nivel, os participantes suportam um fardo
de ignordncia em relagdo aqueles que estdo acima deles. Isto é, eles
devem ter muito, mas muito cuidado para que as atividades sensoriais
naturais, proprias de organismos conscientes — os atos de ver, ouvir,
cheirar, tirar inferéncias da percepgao, etc. — estejam de acordo com o
tunel de realidade daqueles que estdo acima deles. Isso € absolutamente
vital; o status no bando (e “a seguranca do emprego”) depende disso. E
bem menos importante — um luxo que pode ser facilmente descartado —
que essas percepgoes estejam de acordo com o fato objetivo.

Por exemplo, no FBI sob a direcdo de J. Edgar Hoover, o agente
tinha de desenvolver uma capacidade de ver comunistas ateus em todo
lugar. Qualquer agente cuja percepcdo indicasse que havia, de fato,
poucos comunistas ateus nesse pais, naquela época, experimentaria
dissonancia cognitiva — seu tinel de realidade estava em divergéncia
com o tinel de realidade “oficial” da piramide. Falar sobre tal percep-
cao seria atrair suspeitas de excentricidade, pretensdo intelectual ou de
ser ele mesmo um comunista ateu. _

O mesmo se aplicaria a um inquisidor dominicano na Idade Média
que ndo tinha a capacidade de “enxergar” bruxas em todo lugar. Em tais
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situacdes de autoritarismo, é importante ver o que os Chefes do bando
(machos alfas) veem; ¢ inconveniente, e possivelmente perigoso, ver o
que esta acontecendo objetivamente.

Mas isso conduz a um jfardo de onisciéncia igual e na diregio
oposta daqueles que estdo no topo, no olho da piramide. Tudo o que é
proibido para aqueles na base — as atividades conscientes de percepgio
e avaliacao — € exigido da Elite no Poder, a classe mestre. Eles devem
procurar executar toda a visdo, a audigdo, o olfato, etc. e todo o pensa-
mento e a avaliagdo para a piramide inteira.

Mas um homem com uma arma (o poder de punir) fica sabendo
apenas o que o alvo pensa para ndo fazer com que ele aperte o gatilho
(escrever no pedago de papel rosa, ordenar a corte marcial). A elite,
com seu fardo de onmisciéncia, encara seus subalternos com seu fardo
de ignordncia, e recebe apenas o feedback consistente com suas pro-
prias nocoes e taneis de realidade preconcebidos. O fardo da oniscién-
cia torna-se, com o tempo, outro e mais complexo fardo de ignorincia.
Ninguém sabe realmente mais nada ou, se sabe, tem o cuidado de es-
conder o fato. O fardo da ignoréncia torna-se onipresente. Mais e mais
da experiéncia sensorial torna-se inexpressivel.

Como Paul Watzlawick observa: aquilo que é objetivamente repri-
mido (inexpressivel) se torna logo subjetivamente reprimido (impen-
savel). Ninguém gosta de se sentir um covarde e um mentiroso cons-
tantemente. £ mais facil parar de notar em que o tinel de realidade
oficial difere do fato existencial. Portanto, o SNAFU (o Caos) acelera
€ o rigitus burocraticus tem inicio — o ultimo estdgio antes que toda
atividade cerebral cesse e a piramide esteja clinicamente morta como
uma entidade intelectual.

Também propomos que “seguranc¢a nacional” seja outro fantasma
semantico, um n6 empedocleano; que a busca pela seguranga nacional
seja entdo a causa maior da inseguranca nacional e um mecanismo po-
tente de anti-inteligéncia.

Como escreve Leary:

O segredo é o pecado original. A folha de figo no Jardim do Eden. O cri-
me fundamental contra o amor... O propésito da vida é receber, sintetizar
e transmitir energia. Fusdo na comunicagdo € o objetivo da vida. Qualquer
estrela pode dizer-lhe isso. Comunicagdo é amor. Segredo, reter o sinal, es-
conder, ocultar, cobrir a luz é motivado pela vergonha e pelo medo.

Como frequentemente acontece, a ala direita estd quase certa pelas razdes
erradas. Eles simplesmente dizem: se vocé ndo fez nada de errado, ndo deve
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temer ser grampeado. Exatamente. Mas a 16gica opera em ambas as dire-
¢oes. Entdo os arquivos do FBI, os dossiés da CIA, as conversas na Casa
Branca, deveriam ser abertos para todos. Deixe que tudo fique aberto. Deixe
o governo ser totalmente visivel. Os tltimos, os verdadeiramente ultimos a
esconder suas acdes deveriam ser a policia e o governo.

O que o meu eminente colega afirma tdo poeticamente pode ser
afirmado de modo mais funcional como segue:

Cada agéncia de policia secreta deve ser monitorada por uma corpora-
¢ao de elite ou por uma policia secreta de segunda ordem. Isso porque (a) a
infiltragdo da policia secreta, com propdsitos de subversdo, sempre sera um
objetivo principal, tanto dos subversivos internos quanto dos poderes hostis
estrangeiros e (b) agéncias da policia secreta adquirem capacidades fantas-
ticas de chantagear e intimidar os outros, dentro e fora do governo. Stalin
executou trés chefes da policia secreta em seguida por causa desse perigo.
Como Nixon tao calmamente disse em uma transcrigdo de Watergate,

Bem, Hoover agiu. Ele teria lutado. Esse era o ponto. Ele teria desafiado
algumas pessoas. Ele as teria assustado de verdade. Ele tinha um arquivo
sobre todo mundo. [Italico acrescentado.]

Assim, aqueles que empregam agéncias de policia secreta devem
monitora-las, para ter certeza de que ndo estejam adquirindo muito poder.

Aqui, um sinistro regresso infinito entra no jogo. Qualquer policia
de segunda ordem da elite deve estar, também, sujeita a infiltragdo ou a
adquirir “poder demais” na opinido de seus mestres. E ela também deve
ser monitorada por uma policia secreta de terceira ordem.

Em suma, uma vez que um governo tem n ordens de policia secre-
ta espionando uma a outra, todas s@o potencialmente suspeitas e, para
estar seguro, uma policia secreta de ordem n mais I deve ser criada. E
assim por diante.

E claro que, na prética, isso ndo pode regredir  infinidade mate-
matica, mas apenas ao ponto em que cada cidaddo espione todo outro
cidaddo ou até que os fundos financeiros acabem.

A Seguranga Nacional, na pratica, deve sempre estar aquém da 16-
gica empedocleana do regresso infinito que ela requer para a “seguran-
ca” perfeita. Nesse espago entre o ideal de “Uma Nacao sob vigilancia
com escutas e testes de urina para todo mundo” e a real situagdo rigi-
damente limitada de recursos finitos e fundos finitos, ha amplo encora-
jamento para o surgimento de todos os tipos de paranoias, tanto entre
cidaddos quanto entre policias.
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Assim, a URSS,* depois de 62 anos de jogos de policia secreta
marxista, alcangou o ponto em que os machos alfa estavam aterroriza-
dos com pintores e poetas.

Em operagdes do tipo espionar e esconder, preocupacdes levam a
mais preocupagdes e suspeitas levam a mais suspeitas. O simples fato
de participar, mesmo a revelia, no jogo de policia secreta — quer como

Pergunto-me o que esta
acontecendo as minhas
costas... Preciso de mais
oliciais!

O FARDO DA ONISCIENCIA
ou: Por que voceé nao consegue alcancar a Corte
ou 0 Castelo nas alegorias de Kafka

_vitima ou cidadao sendo monitorado —, eventualmente produzird todos
os sintomas classicos de paranoia clinica.

O agente sabe quem ele estd espionando, mas ele nunca sabe quem
o estd espionando. Poderia ser sua esposa, sua amante, sua secretaria,
seu jornaleiro, o homem do carrinho de sorvetes?

Se realmente houver uma policia secreta, em qualquer nagao,
cada ramo e departamento do governo e instituicdes que ndo sejam

*N.E.: A antiga Unido das Republicas Socialistas Soviéticas.
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nem mesmo admitidas como parte do governo fornam-se suspeitos
aos olhos das pessoas cautelosas e inteligentes como uma possivel
frente ou tunel para a policia secreta. Ou seja, 0 mais perspicaz vai
reconhecer que aquele que apresenta o crachd da HEW [United States
Department of Health and Human Service] (Departamento de Edu-
cacio, Satide e Bem-Estar Social dos Estados Unidos) ou mesmo da
hipotética International Silicon and Pencil pode, na verdade, ser um
agente disfarcado da CIA ou da NSA [National Security Agency]
(Agéncia de Seguranca Nacional).

Nessa rede de disfarces, teorias conspiratorias proliferam. Rumor
é necessario, foi descoberto, quando as pessoas ndo conseguem fontes
de noticias “oficiais” que possam ser confiaveis para que sejam infor-
madas sobre o que estd realmente acontecendo. O presente autor, tendo
trabalhado no movimento de direitos civis, no movimento antiguerra,
no movimento para a legalizagdo da maconha e outras causas dissiden-
tes, foi repetidamente abordado pelo amigo A com severas adverténcias
de que o amigo B fosse quase certamente um agente da policia secreta,
sendo avisado, logo depois, independentemente, pelo amigo C que o
amigo A era um agente da policia secreta. B necesséario um delicado
know-how neuroldgico para manter o senso de humor na estrutura da
policia secreta.

Quanto mais onipresente ¢ a policia secreta, mais provavel seja
que homens e mulheres inteligentes olhem o governo com medo e 6dio.

O governo, ao descobrir que um crescente numero de cidaddos
olha-o com medo e 6dio, aumentara o tamanho e o poder da policia
secreta para se proteger.

O regresso infinito aparece novamente.

A Unica alternativa foi sugerida sarcasticamente pelo dramaturgo
Bertold Brecht (perseguido pela policia secreta americana como um co-
munista e, mais tarde, pela policia secreta da Alemanha Oriental, como
n3o suficientemente comunista). “Se o governo ndo confia nas pessoas”,
Brecht perguntou inocentemente, “por que ele ndo as dissolve e elege
um novo povo?” Nenhum modo foi criado até agora de eleger um novo
povo, entdo o governo vai continuar espionando o povo existente com
cada vez mais vigor.

Cada organizacgdo de policia secreta estd empenhada tanto na co-
leta de informagdo quanto na produgdo de falsas informagdes, eufe-
misticamente chamada de “desinformacdo”. Ou seja, vocé soma pontos
no jogo da policia secreta ao omitir sinais (unidades de informagao)
— escondendo fatos dos competidores — e ao insinuar sinais falsos (uni-
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dades de informaco falsa) para os outros jogadores. Isso cria a situacédo
que eu chamo de SNAFU Optimum, na qual cada jogador tem razoes
racionais (nfio neurdticas) para suspeitar de que cada um e todos podem
estar tentando engana-lo, logra-lo, trapaceé-lo, ludibrid-lo e geralmente
desinformé-lo. Assim como se alega que Henry Kissinger disse: qual-
quer pessoa em Washington que ndo seja paranoico deve ser louco.

Talvez os 6vnis realmente existam objetivamente — ou talvez o fe-
ndmeno inteiro dos 6vnis seja um disfarce para uma manobra de desin-
formagio da policia secreta. Talvez haja Buracos Negros onde espago
e tempo implodem — ou talvez Buracos Negros tenham sido inventados
para confundir os cientistas russos e envid-los para o fantasma semantico
do “homenzinho que no estava 14”. Talvez Jimmy Carter realmente
exista — ou talvez ele seja, como o National Lampoon afirmou certa vez,
um ator chamado Sidney Goldfarb treinado para projetar uma “ima-
gem” caseira do sul dos Estados Unidos. Talvez apenas trés machos
alfa no topo da pirimide da Seguranga Nacional realmente saibam as
respostas para essas questdes — ou talvez esses trés estejam sendo en-
ganados por certos subordinados, como Lyndon Johnson foi enganado
sobre o Vietna pela CIA.

Tal é a “l6gica” neurossocioldgica de uma Estruturagéo de De-
sinformacdo. Como Paul Watzlawik demonstrou, trata-se da logica da
esquizofrenia.

Menos de dez anos depois do jogo da policia secreta ter sido esta-
belecido aqui pelo Ato de Seguranga Nacional de 1948, os livros do dr.
Wilhelm Reich foram queimados em um incinerador de Nova York sob
ordens do governo.

Essa foi uma visfo chocante para alguns de nos, que se lembra-
vam de que tinhamos recentemente combatido uma longa guerra contra
a Alemanha nazista por, dentre outras coisas, seus crimes “contra a civi-
lizagio” por queimar livros. Pouco tempo depois, dr. William Ivy, antigo
chefe de um departamento da Chicago Medical School (Faculdade de Me-
dicina de Chicago), foi submetido a dez anos de assédio legal por apoiar
uma cura radical para o cAncer. Mais recentemente, dr. Timothy Leary foi
sentenciado a 38 anos de aprisionamento por apoiar ideias controversas
sobre produtos quimicos neurotransmissores ¢ recunhagem do sistema
nervoso. Agora ha uma guerra contra os médicos holisticos.

N3o importa se qualquer ou todos esses “hereges” estavam certos
ou errados. A verdade cientifica é apenas determinada depois de uma
geracdo ou mais de pesquisa; ndo é determinada por jogar o dissidente
na prisdo ou pela queima de seus livros. O ponto € que 0 jogo da policia
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secreta cria imediatamente o contexto social para um retorno aos meca-
nismos da Santa Inquisigao.

A inteligéncia da sociedade inteira — as redes de comunicagdo por
meio das quais a informac@o é recebida, decodificada e transmitida — é
a primeira vitima.

“Sinto-me 6timo e mando saudagdes fraternais para o dr. Andrei
Sakharov, na Russia”, disse o dr. Leary ao sair da prisdo, registrando
o fato de que os mecanismos da policia sdo os mesmos em todo lugar,
assim como sdo os mitos que os protegem. “Bons russos” acreditavam
que o dr. Sakharov fosse um alcodlatra meio louco, exatamente como
os “bons americanos” acreditavam que o dr. Leary fosse um drogado
meio louco.

Certa vez propus, em um artigo para uma revista, que o évni é cau-
sado por alguma inusitada flutuagdo do campo eletromagnético e gravi-
tacional; e que essa anomalia geofisica cria (a) reais disturbios de energia
—mobiliario que pula, falhas elétricas, bola de luz produzindo luzes estra-
nhas no céu, etc. e (b) disturbio no funcionamento do cérebro de animais
e humanos na 4rea atingida, causando os bem documentados panicos de
animais € as Obvias alucinacGes humanas que ocorrem em tais areas.

As estatisticas de apoio a essa teoria sdo encontradas em Persinger
e Lafreniere, que fizeram analises por computador dos padrdes comuns
em 1.242 casos de 6vnis e 4.818 outros relatos “anormais” — “polter-
geists”, “teletransportes”, “milagres” e “mistérios” de todos os tipos.
Esses dados mostram que tanto os évnis quanto as outras anomalias
energéticas tendem a se concentrar proximas as falhas geoldgicas atin-
gindo certos picos antes de terremotos ocorrerem.

Persinger e Lafreniere também sugerem que as forcas geofisicas
em funcionamento criam tanto bizarrices verdadeiras (mobilia que sal-
ta, etc.) quanto alucinagdes; de maneira que é uma tarefa de boa e fina
investigagdo tentar descobrir o que esta realmente acontecendo.

Também foi proposto, pelo sdbio dr. Jacques Vallee, astrénomo,
ciberneticista e fisico, que o fendmeno 6vni est4 sendo criado por uma
- agéncia de policia secreta como um elaborado “disfarce” para um com-
plexo sistema de desinformac3o.

Uma combinagio das teorias de Wilson, Persinger, Lafreniere e
Vallee, provavelmente enquadrando-se melhor nos dados do que nas
teorias em separado, sugere que o fendmeno 6vni é o produto siner-
gético de alguma bizarrice geofisica que criou estranhas flutuacSes de
energia e experiéncias de mudanga mental em humanos presentes no
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local; e sendo manipuladas, depois do fato, por uma ou mais agéncias
de “inteligéncia”, ou por grupos ainda mais esotéricos.

Considere este cenario:

Alguma coisa estranha acontece. Presuma que seja a anormali-
dade geofisica e o trauma da mudanga mental que propusemos, mas
considere também que pode ser a nave espacial alienigena tdo apreciada
pelo mito popular. Os eventos seguintes sdo igualmente possiveis, ndo
importa a estranheza do que “foi realmente”.

Assim que a testemunha comeca a falar, Todos os Partidos Interes-
sados convergem para a area. O agente de inteligéncia Moe chega para
esconder a evidéncia do que possa ter sido uma nave espacial — essa é
a politica de sua agéncia, pelas suas proprias razdes. O agente de in-
teligéncia Joe também chega para plantar evidéncia do que fosse uma
nave espacial — essa € a politica de sua agéncia, pois eles estao fazendo
exatamente o que o dr. Vallee suspeita. (O British Double Cross Bureau
[Agéncia Britanica de Desinformagao], na Segunda Guerra Mundial,
empenhou-se em dramas igualmente complexos e absurdos, aparen-
temente totalmente ndo relacionados ao seu verdadeiro trabalho, mas
servindo como filtro de desinformacao para esse trabalho.) Philip Klass
e outros céticos chegam ao local também, tentando reduzir fudo a “alu-
cinacdo”, mesmo que olhos tenham sido queimados, carros arruinados,
etc. Os Space Freaks (Aficcionados do Espaco), que podem ou néo estar
infiltrados como associados do agente de inteligéncia Joe, logo chegam
também, para fazer os fatos se encaixarem no tinel de realidade do Be-
nign Space Brothers. Varios ocultistas também estdo presentes para en-
quadrar tudo em seu proprio mythos de angelologia, demonologia, etc.

O que estamos dizendo € que toda conspiracdo se considera um
grupo de afinidade — homens e mulheres que compartilham os mesmos
objetivos e, juntos, trabalham bem. Quando vocé e eu fazemos isso, €
apenas um grupo de afinidade. Quando aquela gangue ali do lado faz
1ss0, € uma maldita conspiracao.

A verdadeira conspiracdo existe quando um grupo esconde evi-
déncia, espalha ma informacgdo deliberada e coage ou aterroriza as
testemunhas. Qualquer grupo de afinidade aborda tal comportamento
na medida em que os membros reforcam a participagdo um do outro
no tinel de realidade do grupo, especialmente com respeito a assuntos
epistemoldgicos cruciais quanto ao que ¢ importante o suficiente para
observar e discutir sobre o que € trivial e € melhor ignorar. Quéo coer-
civos temos de ser para intimidar testemunhas? A maioria das pessoas,
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como o Principio de Snafu (Principio do Caos) explica, ¢ facilmente
levada a relatar o que uma Figura de Autoridade quer ouvir.

Mas vamos considerar a sindrome do 6vni um pouco mais, como
ilustracdo do espectro total da mudanga mental e programacao cerebral.

Frequentemente, as pessoas que tiveram contato com Ovnis de-
monstram uma excitagdo neurossomdtica positiva, a experiéncia do
éxtase; algumas até se tornam curadoras pela fé ou lideres de grupos
ocultistas. Outras mostram efeitos neurossomaticos negativos — a luz é
insuportdvel, como na esquizofrenia, ataques de ansiedade que exigem
hospitalizagio, etc.

A consciéncia da metraprogramagdo (a habilidade de escolher entre
tineis de realidade alternativos) € também relatada, em toscas metaforas
sobre “universos paralelos”, “outras realidades”, e no jargdo ocultista.

VisOes neurogenéticas (o “inconsciente coletivo” jungiano) sdo
comuns, desde demodnios, andes cabeludos, etc. até a Deusa do Espaco
ou a Senhora das Estrelas da iconografia antiga e da catdlica.

Até a experiéncia metafisiologica (nivel quantico) ¢ relatada na
literatura sobre 6vnis, desde viagens transtemporais e “experiéncias ex-
tracorporeas” até aparentes ou alegados teletransportes.

Deve ser enfatizado com mais veeméncia que tanto as visdes posi-
tivas quanto as negativas, em todos esses circuitos, sdo comuns na ufo-
logia. Parece que, se os Programadores nos querem bem, eles estdo aci-
dentalmente fazendo mal para muitos; e, se eles nos querem mal, como
o dr. Vallee pensa, eles acidentalmente estdo nos fazendo algum bem.
Mas isso ¢ verdade em relacdo a toda tecnologia de mudanga mental.

Parece que a teoria da conspiracdo monistica de Vallee seja ina-
dequada assim como as teorias de conspiragdes monisticas sdo inade-
quadas na politica. E mais provével que a experiéncia com 6vni, como
outras experiéncias de mudanga mental que temos estudado, as vezes
¢ espontdnea e outras vezes € programada; e que existem grupos rivais
de programadores com objetivos radicalmente diferentes em mente
para a humanidade.

Quando o dr. Leary e eu publicamos pela primeira vez uma anélise
neuroldgica do caso da Patty Hearst na revista QUI, os editores a intro-
duziram com uma manchete dramatica:

A luta pela mente de Patty Hearst ¢ um preludio a batalha mundial pelo
controle da consciéncia.

Nao é bem isso. O caso de Hearst seria considerado mais ade-
quadamente como um trago perto do final do segundo movimento da
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sinfonia da Guerra Mental. O primeiro movimento foi a primitiva neu-
rociéncia dos tiranos antigos e medievais que adquiriram um grande
conhecimento pragmatico sobre os efeitos do isolamento, do terror e
“da intimidag@o bem como dos xamis € dos ocultistas que aprenderam
como produtos neuroquimicos podem alterar os tineis de realidade per-
cebidos. O segundo movimento comegou com a psicologia moderna,
com Freud, Pavlov, Jung, Skinner, etc., atingindo o climax com a revo-
Jlucdo do LSD e a descoberta por milhdes de que os tineis de realidade
poderiam ser radicalmente mudados — temporaria e as vezes permanen-
temente — pela neuroquimica.
O terceiro movimento ¢é a crescente e Obvia guerra entre aqueles
que programariam todos nds e aqueles de nos que querem tornar-se
seus proprios Metaprogramadores.

EXERCICIOS

1. Comece coletando evidéncia de que o seu telefone estd grampeado.

2. Todo mundo recebe uma carta ocasionalmente que esta leve-
mente danificada. Presuma que alguém esteja abrindo a sua correspon-
déncia e fechando-a de novo de maneira desajeitada.

3. Procure evidéncia de que seus colegas de trabalho ou vizinhos
achem que vocé seja um pouco estranho e estejam planejando interna-lo
em um hospicio.

4. Tente viver uma semana inteira com o programa: “Todo mundo
gosta de mim e tenta me ajudar a atingir meus objetivos”.

5. Tente viver um més inteiro com o programa: “Eu escolhi ser
consciente dessa realidade especifica”.

6. Tente viver um dia com o programa: “Eu sou Deus fingindo ser
um ser humano. Eu criei cada realidade que percebo”. Presuma que
“DEUS” seja a resposta para a pergunta de Da Free John: “Quem € esse
que esta vivendo em vocé agora?”.

7. Tente viver para sempre com o metaprograma: “Tudo funciona
mais perfeitamente do que eu planejei”.




CAPITULO 17
Evolucdo Qudantica

O que é o homem? Uma ponte entre 0 macaco e o Super-homem — uma
ponte sobre um abismo.

—F. W. Nietzsche, Thus Spake Zarathustra

Outra perspectiva sobre a evolugdo do primata domesticado é oferecida
no livro The Third Wave, de Alvin Toffler.

Por conveniénca, Toffler reduz a confusdo da histéria humana a
um modelo de trés ondas. Seria mais preciso referir-se a essas “ondas”
como saltos quinticos no nivel de coeréncia energética.

Toffler diz que a Primeira Onda levou milénios para ocorrer, mas
ela finalmente transformou a maior parte da humanidade do estagio
tribal (primatas simplesmente cagadores-coletores) para o estigio das
civilizagdes de feudais-agricolas em larga escala.

226
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A Segunda Onda apareceu muito mais rapidamente e, em poucos
séculos, transformou quase toda a humanidade de economia feudal-
agricola caseira para a economia de mercado industrial urbano.

A Terceira Onda, Toffler diz, continua a tender para a aceleragio e
1ss0 acontecerd em apenas algumas décadas. N6s a chamamos de “ex-
plosao da informagao”, “a economia pos-industrial”, etc.

Cada onda € mais répida, por um fator de 10, do que a onda ante-
rior. E cada onda € mais fofal no que diz respeito a mudar mais pessoas,
muda-las mais completamente, e, no processo, transforma nosso con-
ceito de natureza humana e de sociedade humana.

Cada onda que Toffler descreve pode ser considerada um novo es-
tado quéntico, com niveis de energia e dimensdes da realidade que fal-
tavam no estado anterior e totalmente imprevisiveis ao estado anterior.

A Primeira Onda mudou homens ¢ mulheres tribais em servos
(ou em senhores e senhoras). Ela criou uma variedade social total-
mente nova tao sutil e difusa que os antrop6logos e sociélogos podem
passar anos estudando seus aspectos invisiveis. E, no entanto, essa
transformacao € tdo grande a ponto de ser também visivel aos olhos
mais destreinados: vocé ndo consegue confundir um humano tribal
com um humano feudal mais do que vocé consegue confundir um
cachorro com um asno.

Assim, também, a Segunda Onda criou o que Toffler espirituo-
samente chama de “indust-realidade”, manifestando como homens e
mulheres industriais sdo visivel e tangivelmente tdo diferentes dos hu-
manos feudais ou tribais quanto golfinhos sdo diferentes de arbustos de
rosas ou tatus.

A Terceira Onda, que comegou quando Shannon e Weiner defi-
niram informacdo e Von Neumann projetou o primeiro computador
programavel, ja esta bem implantada. Computadores domésticos torna-
ram-se tao comuns quanto aparelhos de tevé na metade de 1980. Agora a
Rede — computadores “conversando” com computadores — estd dobrando
a cada quatro meses. Essa transformacao, de novo, sera total: ela vai
criar um “homem” totalmente novo, uma “mulher” nova, uma “crian-
¢a’” nova, um novo-“self”, uma nova “sociedade”, um novo conceito de
“trabalho”, de “energia”, de “realidade”, etc.

O Homem ou a Mulher comum de 1997 sera tdo obsoleto em
2007* quanto os servos medievais sdo agora. O que em nosso meio
atual consideramos trabalhos normais, papéis sociais normais, “huma-

*N.E.: Dados de 1983, quando o original foi publicado.
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nidade” normal, sera tdo arcaico quanto as hordas de alquimistas, fer-
reiros, arautos, cortesaos e barbeiros cirurgides em décadas anteriores.

E claro, Toffler ndo afirma que o computador seja a totalidade da
Terceira Onda, mas, meramente, que ele seja a sinédoque ou paradig-
ma do que esta acontecendo. Nesse sentido, a fabrica foi a sinédoque
da Segunda Onda. A fabrica nao foi meramente o agente pelo qual a
“indust-realidade” se espalhou pelo mundo e multiplicou nossa riqueza
(ou maleficio) coletiva; ela‘também se tornou o modelo para tudo. Nos-
sas escolas sdo minifabricas ou modelos de fabricas porque sua prin-
cipal fungdo era, quando foram fundadas, preparar as pessoas para o
trabalho nas fabricas. As escolas, na verdade, eram necessarias porque,
enquanto o feudalismo nao requeria a alfabetizacdo das massas, a in-
dustrializa¢do a exigiu. De modo similar, escritorios foram modelados
a partir de fabricas e observaram o horario de trabalho delas, até mesmo
quando isso tinha pouco ou nada a ver com a maneira de como 0s escri-
torios poderiam ser administrados com mais eficiéncia. E, em geral, a
“indust-realidade”, a realidade da era industrial, fez com que o mundo
todo acompanhasse o passo robotizado do sistema fabril.*?

A “indust-realidade” ainda continua tdo difusa que, como
McLuhan observou, em sua maior parte ela ¢ invisivel. Por exemplo,
a era feudal nunca progrediu para além da musica de cdmara — trios,
quartetos, etc. A sinfonia moderna, com sua enorme orquestra, seus
temas prometeicos, seu regente semelhante a um deus (“capitalista™),
seu spalla (capataz), sua se¢do de cordas movendo em harmonia com
sua secdo de metais, etc., € uma bela expressdo artistica dos modos
de organizacdo das massas humanas, que, de modo geral, ndo parece
tdo atraente na linha de montagem de uma fabrica. (A fibrica também
exigiu cidades — concentragdes massivas de méo de obra em um tnico
lugar — o que tornou a sinfonia economicamente possivel. O aristocrata
ndo podia custear, e/ou ndo poderia conceber, manter mais do que os
musicos estritamente necessarios para a musica de camara.)

O “otimismo cosmico” de Beethoven ndo apenas expressa a Era
da Razdo a partir da qual a indust-realidade emergiu; as proprias or-

32. Um escritor fiee-lance pode obviamente trabalhar em qualquer horario, mas o mui-
to bem-sucedido (e excelente) John D. MacDonald disse numa entrevista recente que ele
sempre escreve das nove as cinco, porque lhe parece “natural”. O relégio de ponto de uma
fabrica infiltrou-se nos neurdnios de Donald. O autor deste livro, depois de vinte anos em
escritorios semelhantes a fabricas, trabalha a qualquer hora do dia ou da noite quando “o
espirito” o impele, mas nunca comega as nove ou para as cinco, para evitar reincidir nos
habitos de seu passado.
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questras para as quais ele compunha eram paradigmas dos estilos indus-
triais de organizacao.

E claro, a industrializagio (a Segunda Onda) produziu muito ma-
leficio com a sua nova riqueza; e a maioria da riqueza foi expropriada
(ou apropriada) por uma minoria. Por mais que possa ferir os socia-
listas, isso foi inevitdvel em uma espécie de primata domesticado. Al-
guns machos alfa sempre conseguem ver sua propria vantagem mais
claramente do que a maioria consegue enxergar seu interesse coletivo.

Nao obstante, assim como a indust-realidade se espalhou, também
o socialismo difundiu-se como consequéncia. Quer os leitores gostem
ou nao (e o autor, sendo franco sobre seus preconceitos, admite que
ndo gosta), isso também ¢ inevitavel. Quando uma enorme riqueza esta
palpavelmente sendo criada em acimulos mais vastos do que jamais o
fol na histoéria, certamente aumentara a insatisfacdo — contra os machos
alfa e as tentativas de se apossarem do que eles egoistamente se apro-
priaram (ou expropriaram). Mesmo entre os babuinos, esse padrao foi
observado: o macho alfa mais insuportavel € surrado por um grupo de
jovens machos e é expulso do bando para viver sozinho.

Nem a indust-realidade capitalista nem a indust-realidade so-
cialista foram capazes de dar & humanidade o que a nossa maioria
realmente quer: liberdade e justiga, autonomia e aboli¢do da pobreza,
crescimento continuo e seguranca continua. Ao olhar para o capitalis-
mo versus socialismo, sempre somos confrontados com um dilema,
ndo com uma escolha.

A Terceira Onda pode e ira transcender esse problema do indus-
trialismo. A Terceira Onda ndo serd nem capitalista, nem socialista, nem
algum tipo de mistura das duas. Ela vai demandar uma economia total-
mente nova, exatamente como o feudalismo criou uma economia desco-
nhecida a humanidade tribal e o industrialismo criou as duas economias
rivais do capitalismo e do socialismo, ambas imprevistas da perspectiva
do estagio feudal.

Em 1977, dr. Ilya Prigogine ganhou o Prémio Nobel em quimica
fisica. .

Talvez ele merecesse receber o Prémio Nobel em otimismo in-
teligente.

O trabalho do dr. Prigogine lida com 0s processos que estivemos
discutindo — a emergéncia da entropia negativa (ordem coerente) a par-
tir de processos estocasticos —, mas ele deu um salto gigante para além
dos insights pioneiros de Schrodinger, Weiner, Shannon e Bateson.
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Qualquer sistema organizado, de acordo com Prigogine, existe
em uma tensdo dindmica entre entropia € negentropia, entre o caos € a
informagdo. Quanto mais complexo o sistema, maior € a sua instabili-
dade. Prigogine demonstrou isso matematicamente, mas em termos co-
tidianos; ele quer dizer que, por exemplo, ¢ mais facil ir a um shopping
acompanhado de duas criancas do que acompanhado de 20 criangas. Ou
seja: uma “casinha” feita com 101 palitos de dentes ¢ menos estavel do
que uma “casinha” feita com menos de dez palitos.

A instabilidade nem sempre € ruim: na verdade, € absolutamente
necessario que a evolugdo ocorra. As sociedades de insetos sdo alta-
mente estaveis e ndo evoluiram absolutamente nestes varios milhdes
de anos. As sociedades humanas sdo altamente instdveis e estdo em
continua evolucao.

Prigogine demonstra o valor evolucionario da instabilidade por
meio de seu conceito de “estrutura dissipativa”.

Uma estrutura dissipativa é altamente complexa e, portanto, al-
tamente instavel. Quanto mais complexa, com certeza, ela é matema-
ticamente mais instavel; e, quanto mais instdvel, mais provavel é que
mude — que evolua.

Todas as estruturas dissipativas estdo perpetuamente balangando
entre a autodestrui¢do e a reorganizagdo em um nivel mais alto de in-
formacgao (coeréncia).

Se isso parece ser sombrio, na verdade nao é. A matematica de
Prigogine ¢ altamente otimista. Ele mostra que as estruturas mais
complexas — tal como a nossa sociedade humana mundial atual, a
meio caminho entre a indust-realidade da Segunda Onda e a emergén-
cia da Terceira Onda — sdo matematicamente mais provaveis, muito
mais provaveis, de se “dissiparem” em uma coeréncia maior do que
em uma autodestruicao.

Em outras palavras, no conflito intelectual entre Utoépicos e Dis-
topicos, as probabilidades matemaéticas estdo na verdade do lado dos
Utépicos. Nosso mundo humano ¢ tdo rico de informagdo (coerente)
que € quase certo o “colapso” para uma coeréncia ainda maior € nao
para o caos e a autodestruicao.

Prigogine ¢ a demonstracao matematica da intuicdo de McLuhan
de que muitos sintomas aparentes de colapso sao na verdade arautos de
avango.

Uma nota para os pessimistas convictos: a analise de Prigogine
¢ baseada na teoria da probabilidade e, assim, nao ¢ indubitavel. Por-
tanto, se vocé achou estas paginas liricas indevidamente alarmantes,
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conforte-se com a ideia de que, embora o sucesso humano seja alta-
mente provavel, hd ainda uma pequena chance de que possamos nos
explodir ou que os nossos cenarios apocalipticos preferidos possam
ainda ocorrer, apesar da tendéncia geral para uma coeréncia € uma
inteligéncia maiores.

Enquanto isso, € claro que, embora a humanidade seja condenada
ao sucesso total, vocé pode ainda desorganizar a sua vida pessoal. Nada
neste livro € uma tentativa de evitar que os verdadeiros e resolutos vi- -
ciados em miséria continuem a perseguir a frustracdo e a derrota.

A evidéncia cosmoldgica mais recente indica que nosso Sol e seus
planetas, inclusive a Terra, condensaram-se a partir de uma nuvem de
poeira galactica e de gas, cerca de 5 ou 6 bilhdes de anos atras.

Parece que as primeiras formas de vida unicelular — a primeira au-
rora do Circuito I, o da “consciéncia” da biossobrevivéncia — apareceu
cerca de 3-4 bilhGes de anos atrés.

Vertebrados comegaram a aparecer — com a consciéncia do Circui-
to II, o territorial-emocional — cerca de meio bilhdo de anos atras.

O surgimento da inteligéncia humana do Circuito III — linguagem
e “pensamento” — parece ter comegado ha cerca de 100 mil anos. O
primata domesticado totalmente humano, Homo Sapiens, com a cons-
ciéncia “moral” do Circuito IV pode ter cerca de 30 mil anos, ou ser
mesmo mais recente. Os (Circuitos V-VIII somente apareceram dentro
de periodos historicos.

Todos esses nimeros estdo sujeitos a revisdo a medida que a cién-
cia avanga, mas as aproximadas proporcdes entre eles parecem ndo ser
passiveis de mudar muito, e essas proporgoes sdo surpreendentes.

Como foi apontado com frequéncia, se condensarmos esse cena-
rio evolucionario em um dia de 24 horas, comecando a meia-noite, a
vida comegara a aparecer somente pouco antes do meio-dia, e toda a
histéria humana (desde os homens-macacos da Africa com seus gru-
nhidos e tacapes até Neil Armstrong colocando o pé na Lua) ocorre na
ultima metade do ultimo segundo antes da meia-noite, quando o dia
chega ao seu fim.

Esse modelo é enganoso porque presume que o presente seja um
“fim”, o que € altamente improvavel. Mesmo sem a Migragdo Espacial,
espera-se que a vida da biosfera da Terra ainda tenha uma sobrevivéncia
de 10 a 15 bilhdes de anos mais, antes que o Sol pare de possibilitar a
vida em nosso planeta. Considerando a expectativa de vida do Sol de
cerca de 20 bilhdes de anos como o nosso modelo a ser projetado em
um unico dia, descobrimos que estamos agora a cerca de oito horas da
manhi. Até agora, a vida tem sido, em sua maior parte, inconsciente —
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operando no piloto automatico, por assim dizer —, mas no ultimo milhao
de anos (os ultimos segundos nesse modelo) sinais de consciéncia e
Despertar estdo comegando a aparecer. -

“O Universo ¢ construido de modo a ser capaz de ver a si mesmo”,
Spencer Brown observou certa vez. A emergéncia dos circuitos neuros-
somatico, neurogenético e de metaprogramacao ¢ o modo de o Universo
“ver a si mesmo” mais claramente e de forma total a fim de decidir para
onde esta indo”.

O dr. Isaac Asimov observa em seu livro Genetic Code que parece
haver um ciclo de 60 anos entre a primeira compreensdo de um novo
principio cientifico e a transformagdo do mundo por aquele principio.

Por exemplo, Oersted descobriu a equivaléncia eletromagnética —
o fato de que a eletricidade pode ser convertida em magnetismo, e mag-
netismo em eletricidade — em 1820. Sessenta anos depois, em 1880,
geradores elétricos estavam em amplo uso e a Revolugdo Industrial se
encontrava em seu auge; o telégrafo e o telefone ja haviam sido inven-
tados e a nossa era da Comunicac¢ao de Massa estava nascendo.

Do mesmo modo, em 1883, Thomas Edison observou o assim cha-
mado “efeito Edison” — a chave para a engenharia eletronica, distinta
da engenharia elétrica. Sessenta anos depois, em 1943, a tecnologia ele-
tronica estava surgindo em todo lugar; sua forma primitiva na esfera
do entretenimento, o radio, gozou de um sucesso de 20 anos e estava
prestes a ser substituida pela televisao.

Em 1896, Becquerel descobriu a radioatividade do urénio. Sessen-
ta anos depois, duas cidades foram destruidas por bombas atomicas e as
usinas nucleares estavam comegando a ser construidas. (Essa foi uma
contribuig@o para o maleficio, ndo para a riqueza.)

Em 1903, os irmdos Wright fizeram com que o seu monoplano
algasse do chdo por alguns minutos. Sessenta anos depois, em 1963,
avides carregando mais de cem passageiros eram comuns.

Presumindo, apostando, estimando que esse ciclo de 60 anos seja
normal, podemos prever:

Shannon e Weiner criaram os fundamentos matematicos da ci-
bernética em 1948. Sessenta anos mais tarde, em 2008, a ciberneti-
zacao do mundo, tdo completa quanto a eletrificagcdo do século XIX,
levar-nos-4 a um novo nivel de energia, a uma nova realidade social,
conforme prevé Toffler.

Hoffman descobriu o LSD e o controle quimico da consciéncia em
1943. Sessenta anos mais tarde, em 2003, toda alteragdo imaginavel da
consciéncia serd possivel pela ingestao de produtos quimicos adequados.
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McKay teve o seu primeiro sucesso na expansdo do ciclo de vida
em ratos de laboratorio em 1938. Sessenta anos depois, em 1998, pilu-
las de longevidade poderdo estar disponiveis rotineiramente em todas
as farmdcias.

O DNA foi identificado em 1944, Sessenta anos depois, em 2004,
todo tipo de engenharia genética devera ser tdo rotineira quanto € atual-
mente a energia elétrica.

A mais recente tentativa em estimar o indice de aceleracao da in-
formagdo — a manifestagdo da coeréncia — foi feita pelo economista
francés George Anderla para a Organizagdo da Cooperagdo e Desenvol-
vimento Econdmico (OCDE), em 1973.

Anderla presumiu arbitrariamente que todos os bits de informacdo
de posse da humanidade no inicio da Era Cristad (1 d.C.) poderiam ser
considerados a sua unidade de medida. Ele tornou esse conjunto de in-
formacgoes em uma unidade em nosso fundo de conhecimento.

Anderla descobriu que levou até o ano de 1500 d.C. para que o
acumulo de bits de informacao viessem a somar duas unidades em nos-
so “fundo”. _

Precisou de apenas mais 250 anos (1750) para o nosso banco de
conhecimento dobrar novamente, para quatro unidades.

E levou outros 150 anos para dobrar novamente. No ano de apro-
ximadamente 1900, a humanidade tinha 8 unidades de informagdo em
sua conta de capital.

Levou apenas 50 anos para dobrar novamente e, em 1950, aproxi-
madamente, tinhamos 16 unidades.

Levou apenas 10 anos para dobrar novamente e, em 1960, aproxi-
madamente, tinhamos 32 unidades.

Levou sete anos para dobrar novamente e, em 1967, tinhamos 64
unidades. (Essa foi coincidentemente a época da primeira Revolugio
Jovem, quando os mapas de realidade comegaram a irromper em todos
os lugares do planeta e novos mapas desenfreados comecaram a nos ser
arremessados, vindos de todas as diregdes.)

No seguinte periodo de seis anos (1967-1973), o nosso banco inte-
lectual dobrou de novo, para 128 unidades. Nesse ponto, Anderla com-
pletou o seu estudo.

O dr. Alvin Silverstein estimou que, se o grafico de Anderla fosse
projetado 70 anos a frente, o conhecimento humano deveria aumentar
em uma escala de milhdes de vezes. Ou seja, seria possivel ter 128

*N.E.: Dados utilizados na edi¢o original, em 1983.
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A EXPLOSAO DA INFORMACAO

milhdes de vezes mais conhecimento do que ja tivemos no ano do nas-
cimento de Jesus.

Medicamentos destinados a longevidade provavelmente chegardo
a tempo para vocé€ viver durante o maior salto evolucionario quantico
de todos.

E apenas razoavel presumir que os circuitos mais elevados do sis-

~tema nervoso — consciéncia holistica neurossomatica, visdo evolucio-

naria neurogenética, flexibilidade de metaprogramacéo — estejam sendo
desenvolvidos para nos permitir lidar com esse dilivio de informagio
mais elevada e de coeréncia potencialmente mais alta.

A Terceira Onda de Toffler ¢ apenas o aspecto socioldgico de uma
mutag¢do que também € bioldgica e “espiritual”.

Viveremos muito mais do que esperamos e seremos muito mais
inteligentes.

Uma realidade totalmente nova emergira dessas mutagoes.
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EXERCICIOS

1. Faca uma lista de dez dreas nas quais o seu sentimento-pensador
seja conservador. Adivinhe quando o mundo mudara tdo totalmente a
ponto de essas ideias parecerem nfo apenas conservadoras, mas irrele-
vantes (assim como os debates teolégicos do ano 300 d.C. nos parecem
agora irrelevantes).

2. Faca uma lista de dez 4dreas nas quais a sua conceituagdo seja’

radical. Adivinhe quando o mundo mudara tdo radicalmente a ponto de
vocé parecer conservador nessas areas.

3. Aceite a hipdtese da longevidade. Imagine que vocé vivera no
minimo 300 anos. Quanto desse tempo vocé quer passar ocioso? Quan-
tos empregos diferentes vocé gostaria de ter? Quantos esportes, artes,
ciéncias, para os quais vocé nunca teve tempo, vocé entdo teria tempo
para desfruta-los?




CAPITULO 18

O Circuito Qudantico
Ndo Local

Os caminhos do Criador ndo sdo os nossos, disse o sr. Deasy. Toda historia
move-se para um grande objetivo, para a manifestacdao de Deus.

— James Joyce, Ulisses

Um filosofo primata domesticado, em um planeta de base carbono e
sustentado por oxigénio, circundando uma estrela Tipo G — a saber,

o presente autor —, foi questionado certa vez com a pergunta: “Como
pensamos?”.

236
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“Bem, temos um circuito interno de biossobrevivéncia que distin-
gue as Coisas que fornecem nutri¢do das Coisas predatorias...”

“Mas esse circuito consegue dar conta de fodo o nosso pensamento?”

“N3o, mas tem outro circuito, o territorial-emocional...”

“Mas, mas, mas...”

“F circuito-circuito-circuito o caminho todo”, eu disse.

O que o Pensador pensa, o Demonstrador comprova.

Nés construimos um belo (assim esperamos) modelo de consciéncia’
em termos de hardware e software cerebrais. Agora precisamos lembrar
de novo que, enquanto o cérebro pode ser modelado por um computa-
dor, o modelo nunca é o sistema completo. O produtor do modelo ou o
metaprogramador é maior do que o modelo ou programa.

No tocante ao que os parapsicélogos chamam de “experiéncias
extracorporeas” (OOBEs [Out-of-Body Experiences]), a consciéncia
parece escapar totalmente do confinamento do sistema nervoso.

Tais experiéncias sio rotineiramente disparadas pela pratica avan-
cada da ioga e elas também ocorrem espontaneamente durante o que €
chamado “experiéncia de quase morte” ou “morte clinica”, quando o
paciente parece ter morrido, segundo todos os padrdes médicos, mas €
ressuscitado pelas técnicas modernas de ressuscitagao.

Experiéncias Extracorporeas também ocorrem com pesadas doses
de LSD e com Cetamina, um anestésico com estranhos efeitos colate-
rais psicodélicos. Elas também séo relatadas nas tradigdes xamaénicas
pelo mundo todo e por muitos “ocultistas” em nossa propria sociedade.

Exemplo: um dia em 1973, durante um experimento de neuropro-
gramagdo, eu “vi” alguma coisa acontecendo ao meu filho no Arizona,
exatamente naquele momento, a mais de 800 quildmetros de distincia.

Podemos processar esse dado de vérias maneiras. Podemos dizer
que, na verdade, o meu “corpo astral” viajou para o Arizona; essa € a
teoria do ocultista. Podemos dizer de modo mais conservador que eu de-
senvolvi uma percepco extrassensorial e “vi” o Arizona sem “estar” 14,
h4 muitos parapsicélogos que preferem esse mapa do terceiro circuito da
experiéncia do Circuito VIII. Podemos tentar asseverar que “aconteceu”
apenas porque eu pensei naquela cena, enquanto estava acontecendo, por
sincronicidade; essa é a abordagem jungiana. Ou podemos varrer isso
para debaixo do tapete a0 murmurar “mera coincidéncia” ou “simples
coincidéncia”, que € a tradicional abordagem racionalista.

Entretanto, preferimos dizer, de acordo com os escritos prévios de
Timothy Leary e do presente autor e das especulagdes do Physics/Cons-
ciousness Research Group (Grupo de Pesquisas da Fisica/Consciéncia),
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em S&o Francisco, que tais casos ilustram um funcionamento especial
do que € chamado, na mecanica quantica, de Teorema de Bell.

O Teorema de Bell ¢ altamente técnico, mas na linguagem co-
mum ele resulta em algo assim: ndo ha sistemas isolados: toda par-
ticula no Universo estd em comunicacio “instantinea” (mais veloz
do que a luz) com cada outra particula. O Sistema Inteiro, mesmo as
partes que s3o separadas por distdncias césmicas, funcionam como
um Sistema Inteiro.

Ora, tal comunicagdo mais veloz que a luz parece ser proibida pela
Relatividade Especial, o que é um problema. O Teorema de Bell, entre-
tanto, € inescapéavel: um teorema em fisica ndo € uma mera “teoria”; é
uma demonstragdo matematica que deve ser verdadeira, se a matema-
tica ndo contiver falhas e se os experimentos sobre os quais o teorema
se baseia sdo replicaveis. O Teorema de Bell ndo contém falhas mate-
maticas e os experimentos sdo replicaveis, e tém sido replicados varias
vezes.

E, ainda assim, ndo podemos dispensar a Relatividade Especial
porque a matematica correspondente € igualmente sem falhas e as ex-
periéncias sdo uma legido que a confirma.

Duas solu¢des foram propostas e ambas presumem que a “comu-
nicagdo” envolvida nas transmissdes bellianas ndo envolve energia,
pois a energia ndo pode mover-se mais velozmente do que a luz. O dr.
Edward Harris Walker sugere que o que se move mais velozmente do
que a luz e mantém o Sistema Inteiro junto € a “consciéncia”. Podemos,
afinal, ser forgados a aceitar isso, em qual caso a fisica terd um justifi-
cado panteismo ou pelo menos um pan-psiquismo. A outra alternativa,
proposta pelo dr. Jack Sarfatti, € que o meio das transmissoes de Bell é
a informacgdo.

Pura informacdo, no sentido matematico, ndo requer energia; é ela
que ordena a energia. E o negativo da entropia que causa desordem aos
sistemas de energia.

O dr. Sarfatti explica a sua teoria como segue:

Imagine que seu cérebro seja um computador, como a neurologia moderna
sugere. Agora imagine que o Universo inteiro seja um grande computador,
um megacomputador, como John Lilly prop6s. Entdo imagine que o reino
subquéntico, o reino que o dr. David Bohm chama de “varidveis ocultas”, é
composto por mini-mini-computadores. Ora, o hardware de cada “computa-
dor” — o Universo, seu cérebro, os mecanismos subquéanticos — & local. Cada
parte dele estd em algum lugar no espago-tempo, aqui e nio ali, agora e nio
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depois. Mas o software — a informagao — é ndo local. Estd aqui, ali e em todo
lugar; agora, depois e em todo o tempo.

As variedades mais elevadas de consciéncia xaméanica e de ioga
parecem comegar a partir da dilatagfio para além do imediato (“expe-
riéncia extracorpérea”) e dilatam, ripida e vertiginosamente, muito
mais, para se unirem com o menor € 0 maior — ou seja, a “Mente Cos-

mica”. Isso parece ser o que necessariamente aconteceria se o cérebro -

fosse ligado ao sistema de informag&o néo local, proposto por Sarfatti e
implicito no Teorema de Bell.

O circuito metafisiolégico, entdo, é esse Sistema de Informagio
coésmico. As sincronicidades dos circuitos V a VII sdo apenas as notas
iniciais da sinfonia de todas as harmonias inter-relacionadas reveladas
aqueles que tém experimentado o Circuito VIII em agéo. E dificil evitar
a hipérbole ao falar desses assuntos, mas tudo o que alguém pode as-
sociar com a Ideia de Unidade com Deus — ou Unidade com o “Todo”
— & parte do que é experimentado na perspectiva, para além do tempo-
espago, desse circuito metafisiologico.

Misticos balbuciam, tagarelam e deliram incoerentemente ao ten-
tar discutir a respeito. Beethoven expressa isso por todos eles, sem pa-
lavras, no quarto movimento da Nona Sinfonia. As palavras de “Ode a
Alegria”, de Schiller, que Beethoven estabeleceu para essa obra musi-
cal, praticamente super-humana, sio um mapa linear do terceiro circui-
to, proporcionando apenas um esqueleto-chave para os significados dos
multiplos niveis da “linguagem” de oito circuitos da propria construgao
melédica que expande toda a consciéncia, desde a biossobrevivéncia
primitiva até a fusdo cosmica metafisioldgica.
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O SISTEMA INTEIRO E UM SISTEMA INTEIRO

O CIRCUITO METAFISIOLOGICO

Rodas dentro de rodas dentro de rodas...

Os computadores dentro de computadores dentro de computadores...
do dr. Sarfatti.

Consciéncia ou informagao percebida como Inteligéncia coerente ex-
pandindo-se para o infinito em todas as diregdes.



CAPITULO 19
A Ascensdo de Prometeu

Estamos nos estendendo no Espaco e no Tempo néo por causa do capitalis-
mo ou do socialismo, mas apesar deles. As instituigdes Direita/Esquerda,
Capitalismo/Socialismo estdo psicologicamente despreparadas para nossa
situagdo emergente no Tempo e no Espago.

— F. M. Esfandiary, Upwingers

De acordo com Patanjali, ha sete “ramificagdes™ para a ioga ou, como
diriamos, sete passos ou estagios.

O primeiro ¢ asana, que consiste em manter uma Unica postura
(geralmente sentada) por periodos prolongados de tempo. Essa € uma
tentativa, em nossa terminologia, de estabilizar o circuito da biossobre-
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vivéncia ao afogi-lo em monotonia. Vocé senta, e fica, e fica, e fica. Ao
final, uma “paz interna” é alcancada, o que significa a atrofia de todos
os niveis de base da “inconsciéncia” ou ansiedade ndo percebida da
biossobrevivéncia.

Em outras escolas, como o asana é tdo mondtono e de funciona-
mento lento, e em vista da guerra (combates por territério do segundo
circuito mamifero) é tdo comum entre os primatas domesticados, um
método alternativo é usado para estabilizar o circuito da biossobrevi-
véncia: as artes marciais — aikido, judo, karaté, etc. Todos emergiram
de escolas misticas semelhantes & ioga, como reprogramadores da bios-
sobrevivéncia.

O segundo passo na ioga classica, de acordo com Patanjali, € o
pranayama. Ja comentamos sobre a eficiéncia dessa técnica de respi-
racdo na pacificagdo e no abrandamento dos programas emocionais do
segundo circuito. :

(J4 deve ter sido percebido que a ioga, como a lavagem cerebral,
comega de baixo para cima, trabalhando primeiro sobre os circuitos
mais primitivos e antigos.)

O terceiro passo na ioga é dharana ou mantra. Dharana consiste
em concentrar em uma unica imagem, tal como um tridngulo vermelho
vivamente imaginado, e colocando de lado quaisquer outras imagens,
verbalizagbes ou impressoes que passem pela tela da mente. Na prdti-
ca, isso estd além dos poderes da maioria dos alunos, entdo a maioria
dos professores de ioga substituem o dharana pelo mantra, que € a con-
centragdo (por repeti¢do) sobre uma tnica frase, geralmente sem senti-
do, como “Hare Krishna Hare Krishna Krishna Krishna Hare Hare” ou
“Aum Tat Sat Aum” ou qualquer outra frase.

Ambas as praticas, dharana ou mantra, cessam o “mondlogo in-
terno” do terceiro circuito, se praticado por longos periodos a cada dia.

O equivalente mistico ocidental é a Cabala, o jogo mais compli-
cado dos judeus, jamais inventado. De modo breve, a Cabala exaure o
terceiro circuito seméntico ao coloca-lo para resolver problemas nume-
rolégicos e verbais intrataveis. O equivalente do Extremo Oriente € o
Koan zen, que serve a mesma fungfo de uma maneira menos sistema-
tica do que a Cabala, por exemplo, “Ao bater palmas, qual é o som da
mdo direita?”. Os koans zen sdo sempre combinados com zazen (sentar
de modo zen), que combina o asana limpador do primeiro circuito com
a contagem da respiragdo (um pranayama mais fraco), que abranda o
segundo circuito.
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Quando o estudante adquiriu suficiente desligamento das ansieda-
des do primeiro circuito, das emogdes do segundo circuito e dos mapas
de realidade do terceiro circuito, por meio do asana, pranayama e dha-
rana ou manira, Patanjali recomenda a pratica do yama. Isso inclui o
celibato, mas ndo estd limitado a ele. O objetivo do yama é perder todo
o interesse nos aspectos sociais e nos sexuais do quarto circuito; cessar
de importar-se com a familia, a tribo ou a sociedade. Isso & alcancado
por autonegacgdo, que ¢ mais ficil para aqueles habeis em asana, pra-
nayama € dharana, mas ainda requer intensa determinac3o.

Nesse ponto, alguns tomam um atalho, descoberto depois de
Patanjali e ndo conhecido por ele, ao trancar-se em cavernas. Esse isola-
mento, como indicado anteriormente, ajuda amplamente a diluir todos
0s quatro circuitos hominideos.

Uma alternativa, para aqueles que néo se sentem atraidos pelo ce-
libato ou em se tornar eremitas, é o tantra, criado no norte da India,
préximo 4 época em que viveu Patanjali. Isso simplesmente transmuta
o quarto circuito por meio de uma explosdo cerimonial, fisiologica e
“magica” (auto-hipnética) do ato sexual (prolongado) em um arrebata-
mento neurossomatico do quinto circuito.

Para aqueles que seguem o caminho ortodoxo de Patanjali, o quin-
to circuito € cunhado pelo niyama, que significa “supercontrole” ou
“nenhum controle”, sendo o estado paradoxal de estar deliberadamente
espontaneo. Néo € possivel ensinar o niyama: vocé s6 pode aprendé-lo
por experiéncia pessoal. Nos sugerimos a hipbtese de que as bioener-
gias tém de ser descarregadas em algum lugar e, entfo, quando alguém
as expeliu para fora do primeiro circuito por meio do asana, para fora
do segundo circuito por meio do pranayama, para fora do terceiro cir-
cuito por meio do dharana ou mantra, e para fora do quarto circuito
por meio do yama, elas sdo elevadas, explosivamente, para dentro da
iluminacdo neurossomatica do quinto circuito.

O sexto passo na ioga, de acordo com Patanjali, é dhyana, que
significa “meditagfdo” apenas em um sentido mais rudimentar. Dhya-
na significa, na verdade, unido com o objeto na tela da mente, ou
seja, realizacdo do total significado da proposi¢io de que a mente e
o seu conteudo sdo funcionalmente idénticos, isto é, abrir o circuito
da metaprogramacao.

Pode-se praticar o dhyana com qualquer coisa; os iogues falam
de praticar dhyana com uma arvore ou um cachorro, exatamente como
Don Juan Matus, o xama mexicano, fala em tornar-se um com um coio-
te ou com uma estrela, nos livros de Castaiieda.
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O sétimo passo da ioga é o Samadhi, de sam (unido; relativo ao
grego syn) e Adhis, o Senhor (relativo ao hebraico Adonai e ao grego
Adénis). Aqui, Patanjali e seus sucessores estio em violenta disputa:
alguns afirmando que h4 apenas um Samadhi, outros afirmando que ha
dois ou trés ou muitos. Como isso corresponde & abertura e a cunha-
gem do circuito neurogenético, devemos optar pela opinido de que haja
muitos Samadhi, dependendo de qual ou de quantos arquétipos divinos
dos arquivos genéticos estdo cunhados. Os misticos catolicos praticam
Samadhi com a Virgem, os sufis com Al4, Aleister Crowley com Pan,
etc. Acima de tudo, a rede de informagdo césmica do oitavo circuito
também pode ser cunhada fazendo uma unido ndo apenas com todos os
seres sensiveis e alguns arquétipos emblematicos do programa mestre
do DNA, mas com o universo inorginico também. Foi a partir dessa
segunda ordem ou Samadhi metafisiologico que Gandhi disse, “Deus
também esta na pedra — na rocha!” — e panteistas de todo o tipo, em to-
das as tradi¢des, enfaticamente concordam com o psiquiatra canadense
R. M. Bucke que disse, sobre seu proprio Samadhi do oitavo circuito,
que o Universo “ndo é uma maquina morta, mas uma presenga viva”.

Este planeta, para rudemente colocar o problema, € povoado ¢ am-
plamente controlado por primatas domesticados que néo sdo homens e
mulheres racionais em todos os respeitos. Voltaire pode ter exagerado
quando disse que para entender o significado matematico de infinito era
necessario considerar a extensdo da estupidez humana, mas a situagéo €
quase assim precéria. Milhdes foram assassinados por lideres estupidos
ou turbas estipidas, por razdes estipidas, em todos os séculos; e os
bizarros tuneis de realidade (acidentalmente cunhados) que tornam isso
possivel continuam a nos governar e a nos robotizar.

A estupidez ndo é posse exclusiva de um grupo ou de outro; voceé
nfo precisa ter uma “vocagdo” para ser estipido como ela € necessaria
para o sacerdocio. Parece ser um distlirbio sociossemantico contagioso
que aflige todos nés uma vez ou outra. Exemplos notorios podem ser
encontrados na vida dos grandes personagens. Como ja mencionamos,
" uma medida exata da extensdo da estupidez entre os eruditos ¢ fornecida
pelo fato de que toda revolugdo cientifica envolve toda uma geragao.
Cientistas idosos dificilmente aceitam uma nova teoria, por melhor que
ela seja, e a revolugio é apenas completa quando uma segunda gerag@o,
livre das velhas cunhagens com neurdnios vulneraveis, cunha o novo
mapa de realidade.

Mas se a ciéncia, o paradigma da racionalidade, estiver infestada
com suficiente estupidez a ponto de causar esse atraso geral de uma
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geragdo, o que pode ser dito da politica, da economia e da religido?
Atrasos de milhares de anos parecem ser “normais” nessas dreas. De
fato, foi pela contemplag@o da histéria religiosa que Voltaire foi levado
a sua conclusdo de que a estupidez humana se aproxima do infinito. O
estudo da politica dificilmente é mais inspirador. Vamos apenas resumir
o assunto dizendo que a estupidez assassinou e aprisionou mais génios
(e mais pessoas comuns), queimou mais livros, massacrou mais povos e.
bloqueou o progresso de modo mais efetivo do que qualquer outra forca
na historia.

Pode ndo ser exagero dizer que a estupidez matou mais pessoas do
que todas as doengas conhecidas da medicina e da psiquiatria.

Inteligéncia é a capacidade de receber, decodificar e transmitir in-
formagdo de modo eficiente. Estupidez € o bloqueio desse processo em
qualquer ponto. Intolerancia, ideologias, etc. bloqueiam a habilidade de
receber; tuneis de realidade roboticos bloqueiam a habilidade de deco-
dificar ou de integrar novos sinais; censura bloqueia a transmiss3o.

Se a inteligéncia pudesse ser aumentada, obviamente solugdes po-
deriam ser encontradas mais rapidamente para os varios cendrios apo-
calipticos que nos ameacam.

Se cada cientista que trabalha sobre o problema de recursos ener-
géticos pudesse dobrar ou triplicar a sua inteligéncia, o trabalho que
exigisse 20 anos poderia ser feito em seis. '

Se a estupidez humana pudesse ser diminuida de forma geral, ha-
veria menos oposi¢do ao pensamento original e novas abordagens para
os nossos velhos problemas, assim como menos censura € menos into-
lerancia.

Se a estupidez diminuisse, menos dinheiro seria desperdigado em
vastas imbecilidades organizadas como a corrida armamentista e mais
dinheiro estaria disponivel para projetos que dizem respeito 4 melhoria
da vida.

Nao ha nada racionalmente desejavel que ndo possa ser alcan-
cado mais cedo se a propria racionalidade aumentasse. Isso é pratica-
mente uma tautologia, mas devemos considerar o corolario:

Trabalhar para alcangar a Intensificagdo da Inteligéncia é traba-
lhar para alcangar todos os nossos sdos e validos objetivos.

Maurice Nicholl, fisico, psiquiatra, aluno de Jung, de Gurdjieff e
do Cristianismo Esotérico, escreveu que “o tinico proposito em se tra-
balhar a consciéncia é diminuir a quantidade de violéncia no mundo”.
Esse € o problema de satide ptiblica nimero 1 na era nuclear, na era do
sobressalto.
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Nao estamos falando a respeito do mero aumento de QI linear
— esperteza seméantica do terceiro circuito. Estamos falando também de
todos os tipos de inteligéncia do hemisfério direito que Nicholl adquiriu
com a pesquisa neurogenética jungiana e das técnicas de metaprogra-
macdo de Gurdjieff. Estamos falando, digamos, da inteligéncia de Be-
ethoven, que tanto perturbava Lénin a ponto de ndo conseguir ouvir a
Appassionata (Sonata 23) porque fazia com que tivesse “vontade de
chorar e de afagar a cabega das pessoas, mas néo devemos afagé-las na
cabecga, devemos bater em suas cabegas, devemos atingi-las com forg¢a
e fazé-las obedecer”. Mais da inteligéncia de Beethoven € necessaria,
desesperadamente, a fim de criar um sinal para que os Lénin atuais ndo
possam ignora-lo, que os faga chorar e parar de bater em cabegas.

Precisamos de mais atividade mental e menos munigdo. Os jogos
politicos mamiferos do segundo circuito sdo um milhdo de anos obso-
letos.

O dr. Nathan Kline previu que logo teremos drogas para melhorar
a memoria, drogas para apagar memorias desagradaveis, drogas para
aumentar ou diminuir qualquer emogao, drogas para prolongar ou en-
curtar a infincia, etc. Ndo é necessaria uma grande imaginagdo para
prever que esses produtos quimicos nos permitirdo um controle maior
sobre os nossos tineis de realidade neurais do que jamais tivemos. Ob-
viamente, as pessoas usardo e abusardo dessas pogdes de muitas ma-
neiras, mas os mais inteligentes irdo usa-las do modo mais inteligente,
ou seja, para aumentar ou intensificar sua inteligéncia em cada diregio
possivel do nosso espectro de oito circuitos. Principalmente, eles irdo
usa-las para aumentar a liberdade neuroldgica, para depurar e repro-
gramar mapas de realidade obsoletos, para expandir, de modo geral, a
consciéncia e a sensibilidade aos sinais e a informacao.

O potencial para uma revolugio neurolégica — Intensificagdo da
Inteligéncia planetaria — deveria ser bem claro para qualquer um que
tenha sequer um pequeno conhecimento de psicodélicos tdo primitivos
quanto o LSD. Um dos fatos menos conhecidos sobre a pesquisa do LSD,
na década de 1960, era que o Unico projeto de pesquisa mais longo com
LSD, no Spring Grove Hospital, Maryland, mostrou uma média de aumen-
to de 10% no QI linear assim como nos panoramas de metaprogramagao
e no despertar neurogenético popularizado pela cultura ilicita do LSD
e de seus gurus.

E h4 uma espiral de feedback direto entre a neurofarmacologia
e outras ciéncias do cérebro. Como William Burroughs diz, “Qual-
quer coisa que possa ser feita quimicamente, pode ser feita por outros
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meios”. loga mais biofeedback produz um desligamento das velhas
cunhagens mais rapidamente do que a ioga sozinha; o hipnotismo e
as drogas cerebrais produzem sinergicamente mais do que um produz
sem o outro; John Lilly duplicou os efeitos do LSD em seus tanques de
isolamento; etc.

E comum para os alarmistas advertir-nos que o arsenal inteiro das
neurociéncias que interagem sinergicamente, e ora em desenvolvimen-
to, permitira que tiranos 1nescrupulosos realizem, em nos, lavagens ce-
rebrais de forma mais total do que j4 foi feito antes.

Precisamos perceber que a mesma tecnologia, sabiamente usada
por homens e mulheres inteligentes, pode nos libertar de toda forma
de rigidez neurdtica e irracional, sintonizar e ajustar o foco do nosso
sistema nervoso tdo facilmente quanto sintonizar ou ajustar o foco da
nossa tevé, desligando qualquer canal ou circuito e ligando naquele que
escolhemos. Isso € o que a consciéncia metaprogramadora (cibernética)
significa.

Por que ficar deprimido quando vocé pode ser feliz, tolo quando
pode ser inteligente, agitado quando pode ser tranquilo? Obviamente,
a maioria das pessoas ¢ deprimida, tola e agitada a maior parte do tem-
po, porque carece de ferramentas para reparar € consertar os circuitos
danificados e deficientes em seu sistema nervoso. Estamos adquirindo
as ferramentas, e essa Intensiﬁcar;éio da Inteligéncia tem o Principio do
Prazer para incentiva-la. Ou seja, quanto mais liberdade interna vocé
atingir, mais vocé vai querer. E mais divertido ser feliz do que triste,
mais agradavel escolher suas emogdes que té-las infligidas a vocé por
processos glandulares mecénicos, mais prazeroso resolver os seus pro-
blemas do que ficar travado neles para sempre.

Em suma, a Intensificacédo da Inteligéncia significa inteligéncia es-
tudando inteligéncia (I?), e a primeira coisa descoberta pela inteligéncia
estudando inteligéncia (o cérebro estudando o cérebro: metaprograma-
¢do) € que, quanto mais tipos de inteligéncia vocé tem, mais divertido
¢ tentar desenvolver niveis de consciéncia ainda mais sutis, sensiveis,
especiais; inteligéncia ainda mais elevada.

Resumindo, Intensificacdo da Inteligéncia é desejavel, porque nio
ha um Unico problema diante da humanidade que ndo seja causado ou
consideravelmente piorado pela prevalecente estupidez (insensibilida-
de) das espécies: robds mal conectados se chocando, mutilando e ma-
tando uns aos outros.

A Intensifica¢do da Inteligéncia € alcangavel, porque os avangos
modernos na neurociéncia estdo nos mostrando como alterar qualquer
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cunhagem ou reflexo condicionado ou aprendido que nos tenha sido
restringido anteriormente.

A Intensificagdo da Inteligéncia é hedonica, porque, quanto mais
liberdade e consciéncia vocé atinge, mais vocé quer; € menos inclinado
estd a voltar aos circuitos tolos, cegos e mecanicos.

A Intensificacdo da Inteligéncia pode acelerar nosso processo
para a aboli¢do da guerra e da pobreza; encontrar as curas para o can-
cer e para a esquizofrenia; atingir a migracéo espacial e a extensdo da
vida (dando-nos espaco e tempo suficientes para alcangar niveis ainda
mais cosmicos de consciéncia); ou cumprir quaisquer outros objetivos
validos.

Como a morte e a pobreza, a estupidez esteve presente por tanto
tempo que as pessoas ndo conseguem imaginar a vida humana sem ela,
mas estd rapidamente se tornando obsoleta. Entretanto, muitos grupos
de interesse especial (assim chamados de agéncias de inteligéncia, de
publicidade, de tiranos e de clero, etc.) podem lucrar com a estupidez;
mas a humanidade como um todo vai lucrar mais com a sua abolicao.

Aproximadamente 50% da raca humana ainda ndo evoluiu com-
pletamente no terceiro circuito. Ou seja, embora esses individuos pos-
sam trocar sinais primitivos e lidar com artefatos primitivos, eles ainda
estdo operando mormente no circuito emocional mamifero e no circuito
da biossobrevivéncia pré-mamifera.

Newt Gingrich ¢é seu lider atual nos Estados Unidos. Os tipos do
terceiro-circuito ndo conseguem entender isso € o consideram sinistro,
mas ¢ simplesmente comportamento de bando mamifero. Gingrich ¢
o tipico lider primata; os barulhos que ele faz, que parecem néo ter
sentido para o Racionalista do terceiro circuito, sdo bastante significa-
tivos para as mentes patridticas territorial-emocionais da maioria dos
primatas.

Outros 20% sfo “adultos inteligentes responsaveis”, com o ter-
ceiro e quarto circuitos totalmente desenvolvidos. Eles passam a maior
parte de seu tempo preocupados, porque os pardmetros predominante-
mente primatas da sociedade humana parecem absurdos, imorais e cada
vez mais perigosos para eles.

Outros 20% sdo adeptos neurossomaticos. Moralistas do quarto
circuito os denunciam como “misticos”, “do outro mundo”, “loucos”,
“a gera¢do Eu”, “hedonistas irresponsaveis”, etc.

A maioria dos adeptos do quinto circuito (conspiradores aquaria-
nos) tem aprendido as artes do “siléncio, exilio, astucia”, de Joyce: eles
sdo invisiveis. Outros voltaram seus talentos para “a cura pela f€” ou
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varias outras artimanhas ocultistas desse tipo, e muito cuidadosamente
ndo contam a seus clientes que a ideologia local, a moralidade e o tinel
de realidade € o que os torna doentes em primeiro lugar. Eles oferecem
“boa energia” e evitam sensivelmente o conflito com as “autoridades”
ideoldgicas morais.

Outros 5% tém consciéncia neurogenética, e funcionam como
Agentes Evoluciondrios — servos da Forga da Vida, na terminologia de
Shaw. Seu “Deus” é Pan (vida), e seu objetivo é a imortalidade. Outros
3% dominaram o circuito da metaprogramacdo e compdem o que Gurd-
jieff chamou de “o Circulo Consciente da Humanidade”. Eles sdo Ma-
¢ons Livres, no sentido original desse termo corrompido: cocriadores
das realidades futuras.

Apenas 2% sdo adeptos neuroquinticos e estdo além inteiramente
de categorias de tempo-espago.

Todas essas estimativas sdo aproximagdes.

Os circuitos mais novos (éxtase neurossomatico, consciéncia do
“Atman” neurogenético, jogos de realidade metaprogramadores, cons-
ciéncia “cosmica” ndo local) devem ter alguma funcdo.

Podemos apenas presumir que eles estejam nos preparando para
nossa nova situagéo no tempo-espaco, depois da colonizacio Espacial,
depois da longevidade e da imortalidade, depois que o Fator de Acele-
racao acelere ainda mais.

Engenheiros classificam um motor em revolugdes por segundo.
Olhando para a histéria humana em termos dessa metifora, podemos
claramente ver que: :

Na Idade da Pedra, o fator de aceleracéo estava apenas lentamente
comegando a operar. Podemos estimar a mudanga entio em, talvez, re-
volugdes por 10 mil anos.

Com a revolugdo neolitica e a urbanizagio logo depois, o passo
comegou a acelerar. Podemos falar desse ponto em termos de revolu-
coes por milénio.

Depois de Galileu, as revolugSes por século tornaram-se o indice
normal da mudanca.

Neste século temos nos movido em revolugdes por geragio.

Estamos agora obviamente nos dirigindo para uma aceleragio de
revolucdes por década.

No momento em que a Revolugdo da Consciéncia culminar e a
Pilula da Longevidade estiver amplamente disponivel, a clonagem for
normal, assim como todas as ideias neste livro, inclusive as mais fan-
tasticas e radicais, parecerem estranhas e fora de moda — ou seja, cerca
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de 2005 —, provavelmente estaremos acostumados a pensar em termos
de revolugdes por ano.

N#o ha razdo para aceitar o tinel de realidade deste livro como
o ultimo e verdadeiro. Se vocé realmente entendeu a mensagem, in-
ventara um Futuro maior e melhor do que aquele que eu sugeri. Como
Barbara Marx Hubbard diz:

O FUTURO EXISTE
PRIMEIRO NA IMAGINACAO,
DEPOIS NA VONTADE
E ENTAO NA REALIDADE.
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O script neurogenético, o aspecto ascendente da espiral:

Organismos primitivos; reconstituidos na infancia.

A luta dos vertebrados, reconstituida na infancia.

Aprendizado tecnolbgico-semantico, reconstituido na escola.

Domesticidade sociossexual.

Arrebatamento neurossomatico, pré-constituindo a gravidade

zero e a Migragao Espacial.

A visdo neurogenética, pré-constituindo a Longevidade-

Imortalidade.

7. Habilidade de metaprogramagdo, pré-constituindo a Intensi-
ficagdo da Inteligéncia.

8. Visdo cosmica metafisiologica, pré-constituindo... O QUE?
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